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○専 門 分 野 心身医学（ストレスマネージメント、メンタ

ルヘルス、疫学調査）

○主な研究分野 ・交通安全関係（ドライバー心理・特性を中

心とするヒューマンファクター領域）

・テクノストレス関係（コンピューター上の

反社会的行為、インターネット依存等）

○主要な著書等 ・『これからの交通事故防止対策』

・『交通事故の背景にあるもの－特に心理的

側面について』

・『安全運転のすすめ』

・『企業における交通安全教育，交通安全活

動の推進方策－気づきの重要性－』

・『交通安全の鍵は心－気づきを利用した交

通安全－』

その他著書多数有り


