
享受、女児節！
〜日本のひな祭りをつくってみよう〜

清真学園高等学校 起業・情報発信ゼミ
永作有槻 池田桃花 嶋田千妃呂



理由
近年、ひな祭りの時、人形を飾らない家が多

くなっているということを知った。
だが、日本のひな祭りは平安時代から続く伝

統行事！そんなひな祭りを守ることができない
かと考えたのがこの企画。



ターゲット

・中国人、東南アジア人

・女性

・年齢制限なし

・6〜8人 ワゴンタクシー
利用のため



なぜ、中国人・東南アジア人？？

・ひな祭りの起源は中国。今は無くなってしまったもの
なので、魅力を再発見してもらいたい。

・五人囃子が演奏する雅楽は、朝鮮や中国を経由して、
カンボジアやタイなどの東南アジアから
音楽が我が国に伝来し、楽と舞が
日本化してできたもので、

文化理解があると考えた。
a



❶ 成田空港
↓

❷ひな祭りへの参加、
ひな人形作り見学、和太鼓見学体験

↓
❸ひな人形作り、能楽、和菓子作り

↓
❹桃の花を使って料理

↓
❺ひな祭りへの参加、酒蔵見学

❶

❷

❸

❹

❺

主な活動場所



１日目
•鴻巣びっくりひな祭り
•ひな人形作り見学
•和太鼓体験・見学

２日目
•ひな人形作り体験
•能楽体験
•和菓子作り体験



３日目
• 桃の花見学・購入
• 桃の花を使って料理
• 茨城県立歴史館

4日目
• 百段階段ひな祭り
• 袋田の滝のひな祭り
• 日本酒造見学、購入



成田空港 ↓
↓ 和太鼓体験・見学

鴻巣駅
↓

鴻巣びっくりひな祭り
↓

鴻巣駅
↓

岩槻駅
↓

埼玉のB級グルメを堪能
↓

人形の東玉

1日目 (千葉県→埼玉県→東京)
9:10

※JAPAN RAIL PASS利用マーク…🚃



鴻巣市人形製作
約380年の歴史

貴重な伝統工芸として
現在に伝えられている
歴史ある鴻巣雛のまち

『ひな人形で飾る
日本一高い

ピラミッドひな壇』

鴻巣びっくりひな祭り



ひな人形作り見学(人形の東玉)

東玉 人形博物館
ひな人形を作っているところを見学できる人形
工房

御所人形、雛人形、
五月人形、あやつり

からくり人形や
現代作家名匠の逸品、
海外の人形までが

展示されている



和太鼓見学・体験

ひな祭りには欠かせない五人囃子
について、全体の指揮をとる役割の和太鼓を
通じて学ぶ。

お囃子の中の
『太鼓』を実際に
奏でることができる！



2日目 (埼玉 → 東京 → 茨城 ）
9:15

13:00

人形作り体験
↓

昼食 ちらし寿司
↓

本店wasabi（品川）
↓

🚃品川駅
↓

🚃新宿駅
↓

本店wasabi（新宿）
↓昼行バス

常陸大宮市内にて宿泊

和菓子作りの体験

5人のお囃子が奏
でる能の体験



ひな人形作り体験(埼玉県某所)

ひな人形を一から
作ることができる

１８０年以上の歴史がある
木目込(きめこみ)人形

伝統的な人形製作を体験！



3日目 (茨城県)

奥久慈枝物部会
↓タクシー🚕

常陸大宮 道の駅
↓

🚃常陸大宮駅
↓

🚃水戸駅
↓

水戸市内の料理教室
↓

茨城県立歴史館

大子町 思い出浪漫館へ

10:00

食材購入

台風の影響を受け
た水郡線の利用。復
旧は約１年後！



JA常陸奥久慈枝物部会

桃の花、通称ハナモモの
促成栽培を行なっている。

桃の節句ひな祭りに合わせて
湿度と温度を

コントロール！



4日目 (茨城県→千葉県)
9:00

12:00

大子町 百段階段でひな祭り ↓
↓                                      水戸駅🚃

🚃常陸大子駅 ↓
↓                            大洗駅🚃

🚃袋田駅 ↓ 
↓ 月の井酒造

袋田の滝 ↓
ひな祭り 成田空港

↓
奥久慈しゃも料理

↓                            
🚃袋田駅



百段階段でひな祭り
袋田の滝ひな祭り

十二所神社で開催される
百段階段でひな祭りは

百段の階段が全てひな壇。
1000体ものひな人形は圧巻。

袋田の滝は入り口に
可愛らしいひな壇が並ぶ。

自然に触れ、
旅の疲れを癒す。



株式会社月の井酒造

150年以上も続く、“丁寧”にこだ
わった大洗の酒蔵

ひな祭りでは白酒を飲むが、
今回は海外でもブーム

が起きている日本酒の
造り方を見学。

好みで購入する。



予算〈一人あたり〉
JapanRailPass¥29,650 公共交通機関¥5,000
ホテル・旅館 ¥15,000×３泊分
能楽体験 ¥17,850
ひな人形作り体験（材料費込み） ¥3,000
和菓子作り体験 ¥3,240
材料費 ¥3,000
桃の花 ¥143
県立歴史館 入場料 ¥150
袋田の滝 入場料 ¥300 合計 ¥122,833
通訳 ¥3,000×4日分
昼食代3日分 ¥3,500



中国には光棍節という独身の日がある。
自分のために使ったり、大切な人に使ったり

と使い方は様々だが、1日の売り上げは2,684億元、
日本円にするとなんと4.2兆円！！

日本は女性が一人で旅をしても、安全な国
のため、中国特有の『〜節』（お金を費やす日という
意味）を日本で『女児節』として女性のための日を創

れば、中国の女性たちは日本の
ひな祭りの度に訪れ、

経済効果が見込めるとともに、
私達は『ひな祭り』という日本の伝統行事を守り続け

ることができる。


