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231 |mESYY— KBRS EREEAZEE ERE™-)IEER | 1.3km| 800M; 161m 90} 1.3km 740F; 172m| 90} 1.3km| 700} 144m| 50F|14300%); 90F1i15305%)} 90F|  55%»i 50 |15700%»i 90M:15305%) 90F| 557} 50F4| 3,900M| 3,750F| 2,650 (1) | 2&1i& | 1851 | 12131 | 1815 | 185 15,000/; 1%151 { 9,000M; 15| | 9,000M; 1EI5]
232 (K= EMEI— RE&H 1.3km| 790 169m| 90F3} 1.3km| 720F3: 179m| 90M} 1.3km 680F3: 150m 50F|14>05%)! 90M}14305%»i 90M|  55%»i 50F|14305%) 90M}14305%bi 90M|  55%»i 50M| 3,750 3,650M | 2,550M| (1) | 25U [ 18151 | 12151 | 1551 | 18151 | 1Z151 | 15000/ 151 | 9,000M: 15|51 | 9,000M: 15I5]
233 |BEEBARE HAsH TEZEE-BRSH 1.3km| 800F3: 155m| 90F3i 1.3km| 740F: 166m 90F 1.3km| 700F3: 139m 50F3|15300%}i 90F1{15:00%»i 90F| 55% 50MI|14300%»: 90Fi153007»i 90F3| 55% 50M| 4,000/| 3,850/ | 2,700 (3%1) | 25Ut | 1&151 | 1251 [ 15151 | 1BI5] 15,000/; 1&I5] | 9,000M: 1&I5| { 9,000M; 1ZI5]
234 (XIEBV— B BRE™ 1.3km| 800F: 158m| 90F} 1.3km 730F3: 167m| 90F]}{ 1.3km| 700Fd: 141m| 50F3|14300%»i 90Fi15>05%){ 90|  55%){ 50M|15:00%) 90F3i15305%)i 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650M| (3% 1) | 2848 | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 12I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 15I5]
235 [#kRX=H HN= BRS™ 1.3km| 790F3: 151m| 90F4! 1.3km 730F; 162m 90F3} 1.3km| 700F3: 136m 50F1| 55%){ 90F1{15700%»i 90F| 50%»i 50FH|  55%)! 90F1i153007»i 90F|  50%)! 50F4| 4,050F1| 3,900F4| 2,750 (3%1) | 28t | 12151 | 1251 [ 18151 | 1815] 15,000/; 1%151 § 9,000/ 15| i 9,000M: 1%I5]
236 A=t EBBEI— BRE™ 1.3km| 800F3: 159m| 90F! 1.3km 720F3: 168m| 90F]} 1.3km| 700Fq; 143m| 50F3|14300%»i 90F1i15>05%)i 90F)|  55%)! 50M|15:00%)! 90F:15305% 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650F| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1813] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 ! 9,000M: 15I5]
237 |BR&#H NEHFII— BRS™ 1.3km| 800F3: 157m| 90F3! 1.3km 730F3: 166m 90F3; 1.3km| 700F3: 140m 50F3|15300%}! 90F{14:00%»i 90F| 55%)! 50MI|14300%»! 90Fi153007>} 90F|  55%! 50M| 3,950/ | 3,850/ | 2,700 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1BI5] 15,000/ 1&I5] | 9,000M: 185 { 9,000/ 1ZI5]
238 (MA=Ht BEEBBEFK BT -ERBEEEE-ERE™ | 1.3km| 810M; 156m| 90F} 1.3km| 740M; 166m| 90} 1.3km 710F; 140m  50F|14>00%)! 90M}14300%»i 90M|  55%»i 50F|14300%) 90Fi15>00%p! 90M| 55%»i 50M| 4,000/ 3,850M | 2,700M| (3% 1) | 2&UtE | 1551 | 18151 | 1151 | 1551 15,000/ 1Z151 1 9,000M; 151 | 9,000M; 15I5]
239 |EEARE KA BRS™ 1.3km| 800F3: 158m| 90Mi 1.3km| 740Fdi 168m| 90F3: 1.3km| 700M; 141m| 50F|15300%): 90F3:15305%): 90|  557)i 50M|15300%): 90M:15305%): 90F|  55%): 50F3| 3,950M| 3,800 | 2,650M) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/ 1%15] 1 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
240 (AR FEEI— BRE™ 1.3km| 800F: 160m| 90F: 1.3km 710F3: 167m| 90F]} 1.3km| 700Fd; 143m| 50F3|14300%>: 90F1i15)05%)i 90F)|  55%i 50M|15:00%)! 90F3:15305%): 90F|  55%»i 50M| 3,900F3( 3,800M| 2,650F| (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
241 |BR&H# MBSV — EREM 1.3km| 800F3: 156m| 90F} 1.3km| 710F: 163m 90F3: 1.3km| 700M; 140m| 50F|15300%) 90F3:15300%): 90| 557 50M|15300%); 90M:15300%)i 90F|  55%)! 50F3| 4,000/ | 3,850 2,700F) (3¢ 1) | 281 [ 1&15] [ 1Z15] | 1215 | 1BI5] 15,000/; 1%15] ¢ 9,000M; 15| : 9,000M; 1EI5]
242 |BKR=H BOARE BRE™ 1.3km| 790F; 155m| 90F! 1.3km 700F3: 162m| 90F]} 1.3km| 690F; 139m| 50F3|14300%>i 90F1{15)00%}{ 90F)|  55%! 50M|15:00%)! 90Fi15300%»! 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,850/ | 2,700 (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
243 RS BLUFII— EREM 1.3km| 800F3: 159m| 90F} 1.3km| 730Fd: 169m 90F3! 1.3km| 700M; 143m| 50F|15300%)! 90F3:15305%)! 90|  557); 50M|14300%); 90F!15305%)! 90F|  55%)! 50F3| 3,950M| 3,800 | 2,650M) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 1&I5] | 125 | 1BI5] 15,000/9; 1%151 1 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
244 |BA=H EMEII— BRE™ 1.3km| 790M: 157m| 90F} 1.3km 730F3: 168m| 90F]} 1.3km| 690F]: 140m| 50F3|14300%»i 90F1{15)05%)} 90F|  55%)} 50M|15:00%)! 90F!15305%)! 90F| 557! 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650F| (3% 1) | 284 | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 13I5]
245 |BR&H# FNEII— EREM 1.3km| 790F3: 165m| 90Mi 1.3km| 730F: 176m 90F3} 1.3km| 690F1: 147m| 50F|15700%)! 90F3i15305%)} 90|  557)i 50M|15300%)i 90Mi15305%) 90F|  55%) 50F3| 3,850M| 3,700F| 2,600F) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 1&I5] | 125 | 1BI5] 15,000/; 1%151 { 9,000/ 15| | 9,000M: 1EI5]
246 | KLORE BRE™ 1.3km| 800 161m| 90F} 1.3km 730F3: 171m| 90F]} 1.3km| 700Fd; 144m| 50F3|14300%»i 90F1i15>05%)i 90F)|  55%i 50M|15:00%)! 90F3i15305%) 90F| 557 50M| 3,900 3,750/ | 2,650M| (3% 1) | 2848 | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 135I5]
247 |HAEH WTRE EREM 1.3km| 800F3: 151m| 90Mi 1.3km| 730F: 161m 90F3! 1.3km| 700M; 136m| 50F|  55%)i 90F3i15300%): 90| 50%»i 50M|  55%)i 90Mi15300%):i 90F|  50%): 50F3| 4,050/ | 3,900 | 2,750 (3¢ 1) | 281 [ 1&15] [ 12151 | 125 | 1BI5] 15,000/ 1%151 § 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
248 ERBE-XE KAt EET-EEXEE - BRET 1.3km| 800; 160m  90F3} 1.3km| 730F3: 169m 90M: 1.3km 690F; 142m| 50F|14>00%) 90Mi14305%bi 90F|  55%»i 50F|14300%) 90Mi14>05%b: 90M| 557>} 50M| 3,900/ | 3,800F | 2,650M| (3% 1) | 2&UE [ 1551 | 18151 | 12051 | 1551 15,000/ 1Z151{ 9,000M; 151 | 9,000M; 1%I5]
249 |HAEH KFMFIL— EREM 1.3km| 800F3; 157m| 90M} 1.3km| 710M; 164m 90F3! 1.3km| 700M; 141m| 50F|15300%) 90F3i15300%)! 90| 557 50M|15300%){ 90M:15300%) 90F|  55%)! 50F3| 3,950/ | 3,850 2,700F) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1Z15] | 125 | 1BI5] 15,000/ 1%15] § 9,000/ 15| i 9,000M; 1EI5]
250 (MRXeHt HOFEREFII— BRE™ 1.3km| 800M: 152m| 90F! 1.3km 730F3: 162m| 90F)} 1.3km| 700F4; 137m| 50F3|14300%>i 90Fi15>00%}} 90F| 50%)! 50M|15:00%)! 90F3:15300%! 90F|  50%»i 50M| 4,050 ( 3,900/ | 2,750 (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1813] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 ! 9,000M; 13I5]
251 (M=t EESYD— NIEE3EE 1.3km| 800F3: 154m| 90F} 1.3km| 730Fd: 164m 90F3! 1.3km| 700M; 138m| 50F|15300%)! 90F3{15300%)! 90| 50%)i 50M|15300%)i 90F!15300%)! 90F|  50%)! 50F3| 4,000/ | 3,900 | 2,700F) (3¢ 1) | 281 [ 18151 [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/; 1%151{ 9,000M; 15| | 9,000M; 1EI5]
252 |BR=# NIREARBE NIEERERE 1.3km| 800M: 167m| 90F! 1.3km 730F3: 177m| 90F)i 1.3km| 690F]; 148m| 50F3|14305%»i 90F1i15>05%)i 90F)| 55} 50M|1505% 90Fi15305% 90M| 557 50M| 3,800F( 3,700/ | 2,600M| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 13I5]
253 |MB3RE #ASH —)IR— NIFE3REE 1.3km| 800F3: 164m| 90Fi 1.3km| 740F: 175m 90F3: 1.3km| 700M; 147m| 50F|153700%): 90F3:15305%): 90|  557)i 50M|15300%): 90M:15305%): 90F|  55%): 50F| 3,850M| 3,750 | 2,600M) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 1215 | 1BI5] 15,000/9; 1%15] 1 9,000M; 15| | 9,000M; 1EI5]
254 (BRE MASH —BE- BEEXEE 1.3km| 800M: 154m| 90F: 1.3km 740F3: 164m| 90F] 1.3km| 700F4: 138m| 50F3|14300%»: 90F1i15)00%}i 90F)|  50%)i 50M|15:00%) 90F3i15300%): 90F|  50%»: 50M| 4,000/ ( 3,900/ | 2,700 (3% 1) | 2848 | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 15I5]
255 400 — BRI HLisT 1.3km| 800F3: 164m| 90F3: 1.3km 730F1: 174m 90F} 1.3km| 700F3: 147m 50FI|15300%»{ 90F{15r05%»i 90F| 55%) 50MI|14300%»! 90Fi1505%»i 90F| 55%! 50M| 3,850F| 3,700/ | 2,600M| (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 12I5] 15,000/ 1EI5] | 9,000M: 18I5| | 9,000/ 1ZI5]
256 (HR&# J)—2800— LT, B O (I8 DB RETOHEI<RS) | 1.3km| 8003 165m|  90F} 1.3km| 730F3: 175m| 90F}{ 1.3km 700F: 148m| 50F3|14300%)! 90Fi15305%){ 90|  55%); 50M|1500%)! 90F!15305%) 90F|  55%»! 50M| 3,850 | 3,700/ | 2,600M| (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1ZI51 { 9,000/ 1151 | 9,000M; 1ZI5]
257 [BABHE—4— KAt WhEBRKEH 1.3km| 800F3: 155m| 90F} 1.3km| 720F: 163m| 90F3! 1.3km| 700M; 139m| 50F|15300%)! 90F3:15300%)! 90| 557} 50M|14300%); 90F!15300%)! 90F|  55%)! 50F3| 4,000/ | 3,850 2,700F) (3¢ 1) | 281 [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/9; 1%15] 1 9,000/ 15| | 9,000/ 1%I5]
258 [H—3E MARH s aABT ERBEECEE IETEE- A8 | 1.3km 780 156m| 90F} 1.3km| 720Md: 166m 90F3! 1.3km| 690F3; 140m| 50F3|14300%» 90Fi1400%h{ 90Fd| 55%! 50M|1400Fi 90F{14300%! 90M| 550 50F| 3,950F9| 3,.800F9 | 2,650F| (3%1) | 25Ut | 18151 | 15151 | 18131 | 1513 15,000/ 12151 { 9,000M; 1531 | 9,000/; 1&5]
259 |BE—RBE KASH —FMAR—  |FART 1.3km| 810F3; 160m| 90F} 1.3km 740F; 169m 90F3i 1.3km| 700F3: 142m 50FI|15300%»{ 90F{14305%»i 90F| 55%i 50MI|14300%»! 90Fi1505%>i 90F3| 55%i 50M| 3,950F| 3,800/ | 2,650 (3%1) | 25Ut | 1&151 | 1231 [ 15151 | 1B15] 15,000/; 1&I5] | 9,000M; 1&I5| | 9,000M; 1ZI5]
260 |BE=H WMAREZIL— FI AR 1.3km| 800F: 164m| 90F} 1.3km 730F3: 174m| 90F]}{ 1.3km| 700F4; 147m| 50F3|14300%»i 90Fi15>05%)i 90F)|  55%i 50M|15:00%)! 90F3i15305%) 90F| 557 50M| 3,850 ( 3,750/ | 2,600 (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 135I5]
261 |ME3E #ASH —HKk— Hisk 1.3km| 800F3: 166m| 90Fi 1.3km| 730F: 176m 90F3: 1.3km| 700M; 149m| 50F|15300%) 90F3i15305%): 90|  557)i 50M|15300%)i 90Mi15305%)i 90F|  55%) 50F3| 3,800M| 3,700F| 2,600F) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/; 1%151 § 9,000M; 15| | 9,000M; 1EI5]
262 |HR=# HKkEI— HikH 1.3km| 800M; 162m| 90F} 1.3km 740F3: 173m| 90F]} 1.3km| 700Fd; 145m| 50F3|14300%»i 90Fi15>05%){ 90F)| 55%){ 50M|1500%) 90Fi15305%)i 90F| 557} 50M| 3,900 ( 3,750/ | 2,650M| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
263 |fEEELRE HASH fafEm 1.3km| 800F3: 159m| 90F3! 1.3km 720M; 168m 90F3; 1.3km| 700F3: 143m 50F3|15300%}! 90F{15r05%»i 90F| 55%! 50MI|14300%»! 90Fi1505%>{ 90F3| 55%! 50M| 3,950/ | 3,800M| 2,650M| (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1BI5] 15,000/; 1&I5] | 9,000/ 185 { 9,000M; 1ZI5]
264 |HR=# FNEL2IL— BET 1.3km| 830M: 165m| 90F3} 1.3km| 770F: 177m| 90M} 1.3km 700F3: 145m  50F|14>00%)! 90Mi14305%»i 90F|  55%»i 50F|14>00%) 90M!14305%b! 90M|  55%»i 50F3| 3,900 3,750M | 2,650M| (1) | 25U [ 15151 | 12151 | 1551 | 18151 | 1Z151 | 15000/ 12151 { 9,000/ 15|51 | 9,000/ 15I5]
265 |HAEH FEIL— MmEDoFEm 1.3km| 800F3: 166m| 90F} 1.3km| 730F: 176m 90F3! 1.3km| 700M: 149m| 50F|15300%)! 90F3i15305%)! 90| 5571 50M| 15300} 90M!15305%)! 90F|  55%)! 50F3| 3,800M| 3,700F| 2,600F) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/9; 1%15] { 9,000/ 15| | 9,000M: 1%I5]
266 (HX=Ht HEAFYV— BmEoFEM 1.3km| 800F: 164m| 90F! 1.3km 740F3: 175m| 90F){ 1.3km| 700F4; 147m| 50F3|14300%»i 90Fi15)05%)i 90F)| 55 50M|15:00%) 90Fi15305% 90M| 557 50M| 3,850 ( 3,750/ | 2,600 (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 135I5]
267 |BR&# WTFE99— MmEDoFEM 1.3km| 800F3: 160m| 90Mi 1.3km| 730F: 170m| 90F3: 1.3km| 700M; 143m| 50F|15700%): 90F3:15305%): 90| 557 50M|15300%): 90M:15305%): 90F|  55%): 50F3| 3,900M| 3,800 | 2,650M) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/9; 1%151 1 9,000/ 15| | 9,000/ 1%I5]
268 (JB3ZE M= BEREEAXEE -ERET 1.3km| 800 152m| 90F3: 1.3km| 740F3: 163m 90M} 1.3km 700F; 136m| 50F| 55%! 90Mi14>00%bi 90F| 50%»i 50M| 55%! 90Mi14>00%y: 90M| 50%»i 50M| 4,050 | 3,900M | 2,750M| (3% 1) | 2&UE [ 1551 | 18151 | 12151 | 1551 15,000/ 1Z151 1 9,000M; 151 | 9,000M; 15I5]
269 |HIRS# AL AAMT 1.3km| 800F3; 151m| 90F3} 1.3km 730F); 160m 90F3} 1.3km| 700F3: 135m 50F|  55%)i 90F{15:00%»i 90F| 50%i 50M| 55%»i 90Fi1500F»i 90F| 50%i 50F3| 4,050 | 3,950/ | 2,750 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1B15] 15,000/; 1%I5] | 9,000M; 185 { 9,000/} 1ZI5]
270 |BRE=#M EMEII— BRE™ 1.3km| 800F; 165m| 90F3: 1.3km| 730F3: 175m| 90M} 1.3km 700F3: 147m  50F3|14>00%): 90M:14305%»: 90F|  55%»i 50F|14300%): 90M!14305%b: 90M|  55%»i 50F| 3,850 3,700M | 2,600M| (1) | 2 [ 15151 | 12151 | 1551 | 18151 | 1Z151 | 15000M; 12151 ¢ 9,000M; 15|51 | 9,000/ 15I5]
2 |KRREH FHEDHERS AAMT 1.3km| 7903 157m| 90F3: 1.3km| 730F; 168m 90F; 1.3km| 700F3: 142m 50FI|15300%}; 90F1i14:05%»i 90F| 55%) 50MI|14300%»: 90Fi1505%>; 90F| 55%: 50M| 3,950/ | 3,800/ | 2,650 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1B15] 15,000/; 1EI5] | 9,000M: 185 { 9,000M; 1ZI5]
272 | K HYFF (BBASIY—) BAAME 1.3km| 800F: 160m| 90F} 1.3km 730F3: 169m| 90F]} 1.3km| 700Fq; 143m| 50F3|14300%»i 90F1{15>05%)} 90F|  55%)) 50M|15:00%)! 90F!15305%! 90F| 557! 50M| 3,900F( 3,800M| 2,650M| (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
2713 |BR&# HO#EI— BEM 1.3km| 800F3: 152m| 90Fi 1.3km| 720M: 161m| 90F3} 1.3km| 700M; 137m| 50F|  55%i 90F3i15300%)i 90F| 50%»i 50M|  55%)i 90Mi15}00%)i 90F|  50%)! 50F3| 4,050/ | 3,900 | 2,750 (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1&I5] | 125 | 1BI5] 15,000/9:; 1%151 { 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
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BERUHE Bt R UEIB
_ EEREHIES B BE Bt 6F FRSE B (10km/hELF) #He B RHEE (309 FETIEID) o EIEMEIE (—ENLEEBRZIESH»DEIE])
z EEER HER BERE AR =58 HFEAE AR ] HFEAE AR BB [eExn| X% | &6 losm ’é’égé ggg ggg Eggggﬁ Biba|  HEAL AR ]
BES mE BES mE PES mE . . . . . . e | o [ERE (@2 B TS TS T BB e e
E G En 55 B | 5E BN | SR BE | 5K BE ER BERR (EE | BERN EE | BRI EE| MR D EE | B EE| BN 88| EF | B | 88 ~5) —EDE FI5IE —E N BGIE—EDHE 5%
AR HFEIL— A& 1.3km| 800F3; 158m| 90F3i 1.3km 720M; 166m 90F3i 1.3km| 700F3: 141m 50F|15300%}{ 90F{15:00%»i 90F| 55% 50M|14300%»! 90Fi15007>i 90F| 55%i 50M| 3,950F| 3,800/ | 2,650 (3%1) | 25Ut | 1&151 | 1251 [ 15151 | 1BI5] 15,000/; 1EI5] | 9,000M: 1851 | 9,000M; 1ZI5]
FRSH FEREI— BE&EM 1.3km| 800F; 156m| 90F} 1.3km 740F3: 166m| 90F]{ 1.3km| 700Fd; 139m| 50F3|14300%»i 90F1i15)00%}i 90F)|  55%i 50M|15:00%)! 90F3i15300%) 90F| 557 50M| 4,000 ( 3,850/ | 2,700 (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 18I3] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
ARSH WxTEI0— EREM 1.3km| 800F3: 159m| 90Fi 1.3km| 730Fd: 169m 90F3: 1.3km| 700M; 142m| 50F|153700%): 90F3i15305%): 90|  557)i 50M|15300%)i 90Mi15305%):i 90F|  55%) 50F3| 3,950M| 3,800 | 2,650M) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/:; 1%151 § 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
BREH ARSIV — NIEERERE 1.3km| 800M: 157m| 90F} 1.3km 730F3: 166m| 90F]{ 1.3km| 710Fi 141m| 50F3|14300%>i 90Fi15>00%}{ 90F| 55%){ 50M|15:00%)! 90Fi15300%i 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,850/ | 2,700 (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 12I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 15I5]
ARS mhEFLI— NIEE3EE 1.3km| 800F3: 168m| 90F} 1.3km| 730F: 178m| 90F3! 1.3km| 700M; 150m| 50F|15305%)! 90F3i15305%) 90|  557)i 50M|14305%){ 90Mi15305%)! 90F|  55%)! 50F3| 3,800M| 3,650 2,550 ) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 12151 | 1215 | 1BI5] 15,000/; 1%151 § 9,000/ 15| i 9,000M: 1%I5]
Bt B8 — NIEERERE 1.3km| 790M: 150m| 90F! 1.3km 720F3: 159m| 90F]} 1.3km| 700F4; 135m| 50| 557} 90F1i14)00%»} 90F)| 50f){ 50M| 55%! 90F:15300%! 90F| 50%»i 50M| 4,050/ ( 3,950/ | 2,750 (3% 1) | 2848 | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 ! 9,000M: 15I5]
Bt BEY—EX NIFE3REE 1.3km| 790F3: 164m| 90M} 1.3km| 710M: 173m| 90F3} 1.3km| 690F1; 147m| 50F|1500%)! 90F3i15305%)! 90| 5571 50M|15300%)i 90M!15305%)! 90F|  55%)! 50F3| 3,850M| 3,700F| 2,600F) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 125 | 1BI5] 15,000/: 1%151 { 9,000/ 15| | 9,000M; 1EI5]
FREH RESIV— Hi7KER 1.3km| 800F3; 166m| 90F! 1.3km 730F3i 176m| 90F]i{ 1.3km| 700Fd; 149m| 50F3|14300%»i 90F1i15)05%)i 90F)|  55%)i 50M|15:00%) 90F3i15305% 90M| 557 50M| 3,850 ( 3,700/ | 2,600 (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 135I5]
AR BEAESIV— BERSEEREE 1.3km| 810F3; 151m| 90F} 1.3km 740F); 160m 90F3} 1.3km| 700F3: 134m 50F| 55%)i 90F{15:00%»{ 90F| 50%} 50M| 55f); 90F{1500%»i 90F| 50%} 50M3| 4,100/| 3,950/ | 2,750 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 12I5] 15,000/; 1%I5] 1 9,000M; 18I5| i 9,000/} 1ZI5]
AR RAZYI— BEREEAXEE 1.3km| 800M: 153m| 90F: 1.3km 720F3: 161m| 90F]} 1.3km| 690F]; 136m| 50F3|14300%»: 90F1i15>00%)i 90F)|  50%)i 50M|15:00%)! 90F3i15300%): 90F|  50%»: 50M| 4,050/ ( 3,900/ | 2,700 (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1B13] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
AREH HFEI— EREEEXEE 1.3km| 800F3; 161m| 90F} 1.3km 730F: 171m 90} 1.3km| 700F3: 145m 50F3|14300%»{ 90F{15305%»i 90F| 55% 50MI|14300%»! 90Fi14505%»i 90F| 55%i 50M| 3,900/| 3,750/ 2,650 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1215] 15,000/; 1&I5] | 9,000M: 18I5| | 9,000M; 1ZI5]
KIERBRE M2 ENZEE 1.3km| 800F; 166m| 90F! 1.3km 730F3: 176m| 90F]{ 1.3km| 700Fd; 149m| 50F3|14300%>i 90F1{15>05%){ 90F)|  55%)! 50M|15:00%)! 90Fi15305%)! 90F| 557! 50M| 3,800F3( 3,700/ | 2,600M| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
RKEHV— ARE#H EMRIEE 1.3km| 810F3: 159m| 90F3: 1.3km| 740F: 169m 90F3; 1.3km| 700F3: 142m 50FI|15300%}; 90F1i14:05%»i 90F| 55%) 50MI|14300%»: 90Fi1505%>i 90F3| 55%: 50M| 3,950F| 3,800/ | 2,650 (3%1) | 25Ut | 1&151 | 1251 [ 15151 | 1BI5] 15,000/; 1EI5] | 9,000M: 185 { 9,000M; 1ZI5]
AHRE AR ENRBE 1.3km| 790M: 156m| 90F} 1.3km 720F3: 165m| 90F]} 1.3km| 700Fq: 140m| 50F3|14300%»i 90F1{15>00%}} 90F)|  55%)} 50M|15:00%)! 90F!15300%>! 90F| 557! 50M| 3,950 ( 3,850/ | 2,700 (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 13I5]
AR KRFIV— EMNRIEE 1.3km| 800F3 167m| 90F} 1.3km 730F1: 177m 90} 1.3km| 700F3: 150m 50F3|15305%){ 90F{15:05%»i 90F| 55% 50M|14305%»! 90Fi1505%>i 90F| 55%i 50M| 3,800F| 3,700/ | 2,550 (3%1) | 25Ut | 1&151 | 1251 [ 15151 | 1B15] 15,000/ 1&I5] | 9,000M: 1&I5| { 9,000/ 1ZI5]
FRSH KBEEF2— ENZEE 1.3km| 800F: 158m| 90F} 1.3km 720F3: 167m| 90F]}{ 1.3km| 700Fd; 142m| 50F3|14300%»i 90F1i15>05%)i 90F)|  55%i 50M|15:00%)! 90Fi15305%) 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650F| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M: 135I5]
ARSH BESIL— EMNRIEE 1.3km| 800F3: 165m| 90F3i 1.3km| 730F3: 175m 90F} 1.3km| 700F3: 147m 50F3|15300%}i 90F{15305%»i 90F| 55% 50M|14300%»: 90Fi1505%>i 90F| 55%i 50M| 3,850F| 3,700/ | 2,600/ (3%1) | 25Ut | 12151 | 1251 [ 15151 | 1215] 15,000/ 1&I5] | 9,000M: 18I5] { 9,000/ 1ZI5]
AREHM TRFIV— R 1.3km| 800M; 159m| 90F} 1.3km 740F3; 170m| 90F]}{ 1.3km| 700Fd; 142m| 50F3|14300%»i 90Fi15>05%){ 90F)|  55%){ 50M|1500%)! 90Fi15305%)i 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650M| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1815] 15,000/ 12I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 15I5]
BRAVV— HRSH EEXEE 1.3km| 7903 161m| 90F! 1.3km 710M; 170m 90F} 1.3km| 700F3: 146m 50FI|15300%}! 90F{15r05%»i 90F| 55%! 50M|14300%»! 90Fi1505%>{ 90F| 55%! 50M| 3,900/| 3,750/ | 2,600M| (3%1) | 25Ut | 1&15] | 1251 [ 15151 | 12I5] 15,000/; 1%I5] | 9,000M; 18I5| { 9,000/} 1ZI5]
FRSH B8 — [t 1.3km| 800F: 158m| 90F! 1.3km 730F3: 167m| 90F]} 1.3km| 700Fd; 141m| 50F3|14300%»i 90F1i15)05%)} 90F)|  55%)! 50M|15:00%)! 90F:15305% 90F| 557 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650M| (3% 1) | 2BIH% | 15151 [ 18151 [ 18151 | 18I3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 ! 9,000M; 13I5]
B et RTESE BEEREE 1.3km| 800F3: 168m| 90M} 1.3km| 740F: 179m| 90F3! 1.3km| 700M; 150m| 50F|15305%)! 90F3i15305%)! 90| 55701 50M|15305%)i 90M!15305%)! 90F|  55%)! 50F3| 3,800M| 3,650 2,550 ) (3% 1) | 28I [ 1&15] [ 1&I5] | 1ZI5] | 1BI5] 15,000/; 1%151{ 9,000M; 15| | 9,000M; 1EI5]
ME B (BRIRE) ;K 1.3km| 800F; 165m| 90F! 1.3km 730F3: 175m| 90F){ 1.3km| 700Fq; 148m| 50F3|14300%»i 90F1i15)05%)i 90F)| 55 50M|15:00%) 90F3i15305%i 90M| 557 50M| 3,850 ( 3,700/ | 2,600M| (3% 1) | 28I | 15151 [ 18151 [ 18151 | 18I3] 15,000/ 1&I5] { 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 13I5]
AR 5 #;Kh 1.3km| 7903 154m| 90F3} 1.3km 730F; 165m 90F3} 1.3km| 700F3: 139m 50F3|15300%}i 90F{15r00%»i 90F| 55% 50M|14300%»; 90Fi15:007>i 90F| 55%} 50M| 4,000/| 3,850/ | 2,700 (3%1) | 25Ut | 12151 | 1231 [ 15151 | 12I5] 15,000/; 1EI5] 1 9,000/ 18I5| i 9,000M; 1ZI5]
BARH EAMBHIFERE BET-EAMT 1.3km| 810F: 151m 90F3} 1.3km| 740F1; 160m| 90F1} 1.3km 700F3; 134m 50F| 55%»{ 90F3i15»00%h{ 90F| S50%| 50M| 55%b 90Mi1500%b] 90F| 50%hi 50F4| 4,100/ 3,950M| 2,750/ (3%1) | 22t | 12151 | 125] [ 12151 | 12151 | 1851 | 15,000/ 1215] | 9,000/ 1EI5] | 9,000M; 13|
HAai RiT270— FFEA 1.3km| 800F3: 162m| 90M} 1.3km| 730F: 171m| 90F3: 1.3km| 700M; 145m| 50F3|15300%) 90F3:15305%): 90| 557 50M|15300%)i 90M:15305%)i 90F|  55%) 50f3| 3,900/ | 3,750 | 2,650F) (3¢ 1) | 28I [ 1&15] [ 1215 | 1215 | 1BI5] 15,000/9; 1%15] ¢ 9,000/ 15| : 9,000M: 1EI5]
BiERE MRt K-S DOEN 1.3km| 8009 161m| 90Fd! 1.3km| 730F3i 170m| 90F3} 1.3km 700 144m| 50M|14300%: 90F3i14305%s: 90M| 558! 50M3|14300%si 90FM:14205%: 90F| 55%b 50M| 3,900M| 3,800M| 2,650M| (1) | 220 [ 12131 [ 12151 [ 12151 [ 1215] 15,000/9: 12151 | 9,000 1ZI5] | 9,000 1Z5]
HAai RIRH EREM 1.3km| 820F3: 151m| 90M} 1.3km| 740F: 159m| 90F3! 1.3km| 700M; 133m| 50F|  55%! 90F3!15700%)! 90| 50%)} 50| 55! 90F!1500%)! 90F|  50%)! 50F3| 4,100F3| 3.950M| 2,750/ (3% 1) | 2&138 18151 [ 18151 [ 1&15] [ 1215 | 125 | 15,000/ 1Z15] | 9,000M: 15I5]{ 9,000/: 1%I5]
Bt HHI— ENRBE 1.3km| 800F1; 158m| 90F} 1.3km 730F3; 168m| 90F]} 1.3km| 700Fd; 142m| 50F3|14300%»i 90F1{15)05%)} 90F|  55%)} 50M|15:00%)! 90F!15305%)! 90F| 557! 50M| 3,950 ( 3,800/ | 2,650F| (3% 1) | 28I | 18151 [ 18151 [ 18151 | 1BI3] 15,000/ 1&I5] | 9,000/ 1&I51 | 9,000M; 135I5]
(1) FEEMEAM2kmDMREEHFEEDEERET S, FFEL2kmKRFHDEERHTULZ LA,
RAME 1.3km| 830F: 169m 90F3: 1.3km| 770F} 179m| 90} 1.3km 710F3i 150m 50F3|15305%>i 90F3|15305%0i 90F| 558} 50M|1505%»; 90Mi1505%>; 90F: 550 50F4| 4,100/ 3,950M| 2,750/ (3%1) | 28It | 12151 | 125] [ 12151 | 1215 | 1851 | 15,000/ 1215] i 9,000/ 1EI5| | 9,000/ 13|
=/ME 1.3km| 780F3: 150m| 90F} 1.3km| 700Fd: 159m| 90F3} 1.3km| 680F1; 133m| 50F|  55%i 90F3(15700%): 90| 50%)i 50| 55 90Fi1500%): 90Fd:  50%): 50F3| 3,750F3| 3,650M| 2,550/ (3% 1) | 2&038 12151 [ 18151 [ 1&15] [ 1215 | 1205 | 15,000/ 1£15] i 9,000M; 15I5]{ 9,000/: 1%I5]
hRiE 1.3km| 800F: 159m 90F3: 1.3km| 730F1; 168m| 901! 1.3km 700F3: 142m 50F3|15300%»{ 90F3|15¥05%0i 90F| 558} 50M|1500%»! 90Mi1505%b 90F: 550 50F| 3,950F| 3,800F| 2,650F| (3%1) | 2&It | 12151 | 125] [ 12151 | 1215| | 1BI5] | 15,000M; 1215] i 9,000/ 1EI5] | 9,000M; 13|
RIANE 1.3km| 800F3: 158m| 90F3! 1.3km 730F); 166m 90F} 1.3km| 700F3: 147m| 50FI|15300%}! 90F3|14:05%»{ 90F3| 55%)! 50MI|14300%! 90Mi15305%bi 90F:  55%i 50M| 3,950F| 3,800M| 2,650M| (1) | 25Ut | 12151 | 12151 [ 18151 | 1EI5] | 12151 | 15,000/ 12151 | 9,000/: 15I5] | 9,000/: 1ZI5]
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