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4-306 (#X=tt BHEAYI— Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 650F3; 148m| 90F1} 1.0km 650F3: 158m| 90Fdi 1.0km| 650F3; 226m| 90|  55%i 90F3[15300%): 90M(14325%b} 90|  55Fbi 90F|14300F>i 90M| 14325701 90M| 4,150M | 4,000M| 2,800 %1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,000A3; 25| | 5,000M; 2&I51{ 5,000M; 25|5]
4-307 [BEERB KA1 Egiggggiﬁi(lﬂ% 1.0km| 650F3; 124m| 80Fi 1.0km 650F3; 132m| 80F3! 1.0km| 650F; 213m 90|  45%)! 8OF|  50%»i 80F|14320%bi 90M| 45%)} 80|  50%»i 80F[14320%hi 90F3| 4,300| 4,150M| 2,900/ 31 | 2Z0E | 155 [ 12151 | 1ZI5] 10,000/; 2&I5| { 5,000M; 2&I5]{ 5,000M; 25|
4-308 |t HLHYI— gg%gégﬁziﬁ(lﬂg 1.0km| 650F3; 139m 90F3{ 1.0km| 650F; 148m| 90F3i 1.0km| 650F3; 213m 90F|  55%i 90F|  55%0i 90M(1420F0i 90| 55 90F| 55! 90F|14320%»} 90F| 4,250M| 4,100/ 2,900/ | 1 | 2&I4 [ 1815] [ 1851 | 185 10,000/: 2&I5| { 5000M; 2&I5| { 5,000M: 2%I5]
4000 [tstatt THvTayy— [EEZHE REDRUBE o0 670/ 120m 80 1.0km 670F; 136m 80F] 10km 670F; 198m 8oFa| som| som| sos| som| 15315 sora| somi som|  sos| som| 153157 aora 4200/ 4,100m| 2850m| w1 | 2w | 11| 1805 | 13 10000f3; 2131 | 5000F; 28151} 5000F; 235
4-310 | &40V — HASH Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 650F3; 124m| 80F}! 1.0km 650F3: 132m| 80F4! 1.0km| 650F3: 213m| 90F|  45%)! 80F| 50%)! 80F[1420%bi 90F|  45%bi 80F|  50F)i 80F|14320%»i 90M| 4,300M | 4,150M| 2,900/ 1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,0003 25| | 5,000M; 2&I5]{ 5,000M: 25|5]
4311 |[BEAYL— HRRH ERSABRURITUIAZ | 10w 670 130m 80M] 10km 670, 142m 8OF; 10km 670F3 203m 8of| 0%} som| 55| som| 15315} sorl| s0mi som| 5oy 80| 15315%] sor| 41503 4000m| 2800M| 1 | 2g | 11| 18431 | 13 10000f3; 2131 § 5000F; 28151 | 5000F; 2315
4-312 (055800 — HRASH Egﬁgégﬁziﬁ(lﬂg 1.0km| 630F3; 146m 90F4i 1.0km| 630F1i 156m| 90F3! 1.0km| 640F3: 224m 90F| 5580 90F|14300%0i 90F (14325801 90M| 550! 90F[1£:00%! 90F|14325%! 90F| 4,150F| 4,000/ 2,800/ | 1 | 2% [ 15151 [ 1531 | 15U5I 12,000/: 2&I51 { 7,000/} 2&I5] i 7,000/: 25|
-ai3|tstan yora—syy— [ERXBBRURBHRL |6 650/ 136m 90 1.0km 650F3: 145m 90F] 10km 650F: 208m 90| som| oom| ssks| oom| 15315 | soma| somi eom| sss] som| 153157 sora 4350 4250m| 2950m| w1 | 2w | 1| s | 1w 10000f3; 2131 | 5000F; 28151 | 5000F; 2315
4-314 |FiEILE #X R Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 690F3; 134m| 80F1} 1.0km 690F3: 143m| 80Fi 1.0km| 690F3: 205m| 80| 50%} 80F|  55%)i 80F[14r15%b} 80| 50%bi 80F|  55F)i 80F|14315%»i 80M| 4,200M | 4,050M| 2,850/ 1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,000A3; 25| | 5,000M; 2&I51{ 5,000M; 25|5]
4-315 | ERAH HESY— ERSABRURTTUIAZ | 10w 600F: 114m 70M] 10km 600F; 122m 70F] 10km 600F3 200m sof| 45w} 70M| asb| 70m|15315%| sora| aswi 70m|  asb| 70M|15315%] sor| 40007 | ags0m| 2700m| 1 | 2myg | 11| 18031 | 13 10000f3; 2131 | 5000F3; 28151 | 5000/ 2315
4-316 | EREH EESY— ERSEBRURITUAZ | 10w 650F: 142m 90F] 10km 650F3; 151m 90F; 10km 650K 217m sofl| 5% som| 55| som| 15208} sol| s5m som| 55 90| 15208 90r 4250 4,100M| 2900m| 1 |2 | 11| 18051 | 13 10000F3; 2%13| | 500073 28151 | 5000F; 2EI5|
4-317 [h 49— HREH Egigggggﬁ“ag 1.0km| 650F3: 139m 90F3i 1.0km| 650F3: 148m| 90F3! 1.0km| 650F3: 213m 90F|  55%hi 90F| 5580 90Md(14320%0i 90F|  55%)i 90| 558! 90M|14>20%! 90| 4,250M| 4,150M9| 2,900/ | 1 | 2% [ 1215 [ 18151 | 185 10,000M: 2851 { 5000M;: 2&I5| i 5,000M: 25|
4-318 [BRAVY— HAEH Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 650F3: 139m| 90F1} 1.0km 650F3: 148m| 90F! 1.0km| 650F3: 213m| 90F|  55%! 90F|  55%)! 90F[1420%b} 90| 55Fb; 90F|  55F)} 90F|14320%>: 90M| 4,300M | 4,150M| 2,900/ 1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,0003 25| | 5,000/ 2&I51{ 5,000M; 25|5]
4-319 [EMAL— KRR Egigggggﬁ“ag 1.0km| 670F3: 136m 80F3{ 1.0km| 670F: 145m| 80P} 1.0km| 670F3: 208m 80F|  50%hi 80F3|  55%0i 80F3(1415%)i 80|  50%)| 80| 558} 80|14 15%)} 80| 4,100M| 3,950M9| 2,800/ | %1 | 2% [ 1215] [ 15151 | 155 10,000M: 25| { 5000M; 2&I5!§ 5,000M: 25|
4-320 (X{LAYY— BHREH Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 630F3; 140m| 80F} 1.0km 630F3: 150m| 80Fd: 1.0km| 640F3: 215m 80| 55%i 80F| 55%)! 80F[1420%bi 80| 55fbi 80F| 55F)i 80F|14320%>i 80M| 4,200M | 4,050M| 2,850/ 1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,000M3; 25| | 5,000M; 2&I51{ 5,000M; 25|5]
4-321 (HireHoo— HAEH Egigggggﬁ“ag 1.0km| 730F3i 119m 70F3 1.0km| 730Fi 127m| 70F} 1.0km| 730F3} 182m 70F|  45%hi 70M|  50%bi 70M(14310%0i 70M| 458! 70M|  50%i 70M|14310%} 70M| 4,250M| 4,100M9| 2,850/ | 1 | 218 [ 12151 [ 18151 | 185 10,000M; 2851 { 5000M; 2&I5!{ 5000M; 2%15]
4-322 (TR — HAEH Egﬁ’%égﬁ;iﬁ(mg 1.0km| 650F3; 139m| 90F: 1.0km 650F3: 148m| 90F: 1.0km| 650F: 213m| 90F|  55%0i 90F|  55%i 90F[1420%bi 90|  55Fbi 90F|  55F)i 90F| 14320701 90M| 4,300M | 4,150 | 2,900/ 1 | 2&t | 15151 | 15151 | 18151 10,000M3; 25| | 5,000M; 2&I51{ 5,000M: 25|5]
4-323 [SvF—BBE At Egiggggiﬁ“mg 1.0km| 650F3 139m  90Fi 1.0km 650F3: 148m| 90F3! 1.0km| 650Fi 213m 90F|  55%» 90F|  55%»i 90F|14320%bi 90| 55% 90| 557! 90F[14320%>{ 90F| 4,300 4,150M| 2,900/ 31 | 2Z0E | 155 [ 12151 | 1ZI5] 10,000M; 2&I5|  5,000M; 2815 ; 5,000M; 2&I5]
4-324|EREH BEAY— ERSEBRURITUAZ | 10w 610 150m 90F] 10km 610F; 160m 90F} 10km 620/ 230m 90fl| 5%} s0F|15300%] s0M|15325% | sorl| 558} s0m| 15300 90| 15325%! 90r 4150 | 4.000m| 2800M| 1 |2 | 11| 18051 | 13 10000F3; 22131 | 500073 28151 | 5000F; 2EI5|
4-325 AR =Ma0— Egﬁgégﬁzgﬁ(mg 1.0km| 730F3; 119m 70Fi 1.0km| 730F; 127m| 70F} 1.0km| 730F3; 182m 70F|  45%i 70M| 50%bi 70M[14310%0i 70| 458! 70M| 508! 70M|14310%} 70M| 4,250F| 4,100M9| 2,900/ | 1 | 218 [ 12151 [ 1551 | 1505 10,000/; 2&I5| { 5000M; 2&I5|{ 5,000M; 2%I5]
4-326 |ERRH B58Y— ERSABRURITHUIAZ | 10w 670 151m 90M] 10km 670, 162m 90F] 10km 670F 232m s0f| 5%} s0m|15300] oM |15325% som| 55w 90m|15300] 90| 15325%! s0r 4100 3.950m| 2800M| 1 |2y | 11| 18431 | 13 10000f3; 28131 | 5000F3; 28151 | 5000F; 235
4-327 (¥ T80 — HAett AR 1.0km| 650F3; 139m  90F3: 1.0km 650F3 148m| 90F4i 1.0km| 650F3: 213m| 90| 55%i 90F|  55%)! 90F[14520%bi 90|  55%bi 90F|  55F)i 90F|14320%»i 90M| 4,100M | 3,950 | 2,750 | 31 | 2&I#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000/ 2815 { 5000/ 25| | 5000M: 2EI5]
4-328 (ARSI — HX& AR 1.0km| 650F3 133m| 90F! 1.0km 650F3: 142m| 90F1} 1.0km| 650Fi 204m 90F|  50%)! 90F| 557} 90F|15>15%b} 90| 50%)} 90M| 5571 90F[14>157>; 90F3| 4,250F| 4,100/ | 2,900/ ( 31 | 2EI#& | 1251 [ 12151 | 1251 | 18151 | 10,000/ 2&I5| | 5000 25| 5000/ 25|
4-329 [ HRFV— BHXEH EHRT 1.0km| 730F3: 119m| 70Mi 1.0km  730F: 127m| 70Fi 1.0km| 730F3: 182m| 70M| 45%i 70M| 50%)i 70M[145:10Fbi 70|  45%b; 70M| 50F»i 70M|14310%01 70| 4,250M | 4,100M| 2,850 31 | 2&I#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000M: 2815 { 5000/ 25| | 5000M; 2EI5]
4-330 [fEHEFRE NSV — HASH EERS 1.0km| 650F3; 145m 90F! 1.0km 650F3; 155m| 90F3! 1.0km| 650F; 222m 90F|  55%)! 90F|14300%»} 90F (15320 90|  55%)) 90M|15:00%)i 90F[153207>] 90F3| 4,150F| 4,000/ | 2,800F( 31 | 2ZIHE | 125 [ 12151 | 1551 | 18151 | 10,000/; 2&I5| | 5000 25| | 5000; 25|
4-331 [V nN—400— ARt |EHKESH FEFRH 1.0km| 650F3; 147m| 90F} 1.0km 650F3: 157m| 90F! 1.0km| 650F3; 226m| 90|  55%i 90F3[15300%)! 90M(1425%bi 90|  55Fbi 90M|14300F>i 90M| 14325701 90M| 4,100M | 4,000/ | 2,800 1 | 2&tE | 15151 | 15151 | 18151 23’; 15,000/ 1&I5]{ 9,000 1&I5] i 9,000M: 15|
4-332 | 2T — #HARH AR 1.0km| 650F3; 139m  90Fi 1.0km 650F3: 148m| 90F3} 1.0km| 650F: 213m 90|  55%0i 90M| 557 90F|15>20%bi 90| 55%) 90M| 557 90F[153207»i 90F3| 4,200| 4,050M| 2,850F( 31 | 2ZIiE | 125 [ 12151 | 1251 | 18151 | 10,000/: 2&I5| | 5000M; 25| i 5000/; 25|
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4-333 | BRSHt X#Hass— EHRT 1.0km| 650F3; 141m 90F} 1.0km 650F3; 151m| 90F! 1.0km| 650F; 216m| 90F3| 55%! 90F|  55%! 90F[14520%b! 90| 55%b; 90F|  55F){ 90F|14320%»i 90M| 4,200M | 4,050M| 2,850 | 31 | 2&I#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000M; 28151 { 5000M: 25| | 5000M; 2EI5]
4-334 | THT2V— KAt AR 1.0km| 650F3; 142m 90Fi 1.0km 650F3; 152m| 90F3} 1.0km| 650F; 218m 90F|  55%»| 90M| 557 90F|15>20%bi 90| 55% 90M| 5571 90F[143207»i 90F3| 4,100F| 4,000/ | 2,800F( %1 |2ZIH& | 125 [ 12151 | 1551 | 1B15] | 10,000/; 2&I5| | 5000M; 25| 5000/; 25|
4-335 [SvX—BEE st EHRT 1.0km| 650F3; 139m  90F3} 1.0km 650F3: 148m| 90F! 1.0km| 650F; 213m| 90|  55% 90F|  55%)! 90F[14520%hi 90| 55%bi 90M|  55F)i 90F|14320%»i 90M| 4,250M | 4,100M| 2,850 | 31 | 2&I#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000M; 28151 | 5000M; 25! | 5000M; 2EI5]
4-336 | =1t OK AR 1.0km| 690F3: 146m 90F! 1.0km 690F3: 156m| 90F3! 1.0km| 690F3: 224m 90F|  55%0! 90F|14300%»} 90F|15325%Fb) 90|  55%)! 90M|15:00%): 90M[153257>; 90F3| 4,200M| 4,050M| 2,850M( 31 | 2E0HE | 1251 [ 12151 | 151 | 18151 | 10,000/; 2&I5| } 5000M; 25| ! 5000/: 25|
4-337 |FRE4VV— AR ] 1.0km| 7003 126m  80F3i 1.0km 700F3i 135m| 80F4i 1.0km| 700F3: 193m| 80| 50%)} 80F|  50%) 80F[1410fhi 80| 50%bi 80F|  50F»i 80F|143107»i 80M| 4,300M( 4,150M| 2,900/ | 1 | 2&I#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000/ 28151 5000M: 25| 5000M: 2EI5]
4-338 [FR=# IHFEIL— HEH 1.0km| 650F3: 134m 90F3} 1.0km 650F: 144m| 90F3! 1.0km| 650F3: 206m 90F|  50%hi 90Fd| 5580 90F3 |14 1580t 90|  50%0i 90|  558i 90M[14}15%! 90| 4,300M| 4,150M| 2,900/ | %1 | 2&0#& | 12151 [ 13151 | 13151 | 18151 | 10,000/ 2&I5]§ 5000M: 25| | 5,000M: 2%I5]
4-339 | RS Ehari— RE™ 1.0km| 650F3: 129m  90F3} 1.0km 650F3: 138m| 90F4} 1.0km| 650F3: 198m| 90| 50%} 90F|  50%) 90F[1415%»i 90|  50%bi 90M|  50F»i 90F|143157»i 90M| 4,550M | 4,400M| 3,100 | 31 | 2&#% [ 15151 | 15151 | 15151 | 13151 | 10,000M: 28I5] | 5000/ 25| { 5000M; 2EI5]
4-340 | = BWMNEU— HRET 1.0km| 650F3; 138m| 90Fdi 1.0km 650F3: 147m| 90F3i 1.0km| 650F; 211m 90|  50%)i 90F| 557 90F|15>20%Fbi 90| 50%)i 90M|  55%»i 90F[143207»{ 90F3| 4,250F| 4,100/ | 2,850F( 31 | 2Z(H& | 125 [ 12151 | 1251 | 18151 | 10,000/; 2&I5| { 5000 25| 5000; 25|
4-341 | KRSy F—4290— HA & | KFH 1.0km| 650F3; 138m 90F3{ 1.0km| 650F1; 147m| 90F3! 1.0km| 650F3; 211m 90F|  50%»{ 90F|  55%0i 90M(1420%0i 90|  50%)i 90F|  55Fi 90F|14320%»} 90F| 4,250M| 4,100/ 2,900/ | 1 | 2&14 [ 1215] [ 1851 | 185 10,000/: 2&I5| { 5000M; 2&I5| { 5,000M: 2%I5|
4-342 | RSV — KAt PN 1.0km| 640F3; 140m 90Fi 1.0km 640F3: 149m| 90F3! 1.0km| 640F: 214m 90|  55%0i 90F|  55%hi 90F|14320Fb! 90| 55%} 90| 5571 90F[143207»! 90F3| 4,200M| 4,100/ | 2,850M | 31 | 2Z0iE | 155 [ 12151 | 1ZI5] 10,000/: 2&I5]| { 5,000M; 28151 5,000/ 2&I5]
4-343 | FR=# KR I0— PN 1.0km| 630F3i 139m 90F4i 1.0km 630F3: 148m| 90F3! 1.0km  640F1i 213m 90F|  55%! 90F1|  55%)i 90Fd|15320%)i 90F| 55%)} 90F|  55%)i 90F[15320%)i 90F3| 4,250F1| 4,100M| 2,850F( 31 | 2&l¥E | 185 [ 18151 | 1EU5] 10,000M3; 25| | 5,000M; 2&I51{ 5,000M: 25|5]
4-344 [FRE3 MRas— P07 1.0km| 630F3; 137m 90F3} 1.0km| 630Fi 147m| 90F3! 1.0km| 630F3: 203m 90F|  50%h} 90F3|  55%0} 90M3(14315%)! 90|  50%)! 90| 558! 90M|14}15%»! 90| 4,350M| 4,200/ 2,950 | 1 | 21 [ 1215 [ 18151 | 155 10,000/: 25| ¢ 5,000M; 25| { 5000/ 25|
4-345 | ER=# RRFI— PN 1.0km| 640F3; 137m 90Fdi 1.0km 640F3; 146m| 90F3i 1.0km  640F1; 210m 90F|  50%: 90F1|  55%»i 90F3|15}20%»i 90F| 50%»} 90F|  55%)i 90Fd[15320%); 90F3| 4,200F| 4,050M| 2,850F( 31 | 2&liE | 185 [ 18151 | 1E05] 10,0003 25| 1 5,000/ 2&I51 5,000M; 25|5]
4-346 (HRSH TOH2IV— HREM 1.0km| 750F3; 131m| 90F! 1.0km 750F3; 140m| 90F3! 1.0km| 750F; 201m 90F| 50%)! 90F| 557} 90F|15>15%b) 90| 50%)} 90M| 557 90F[14>157>] 90F3| 4,700M| 4550 | 3,200M( %1 | 2E(#& | 1251 [ 12151 | 151 | 18151 | 10,000/; 2&I5| | 5000M; 25| | 5000; 25|
4-347 [KMEUY— BHAEH JETERR, EHRT 1.0km| 650F3; 139m| 90F3! 1.0km 650F3: 148m| 90F! 1.0km| 650F: 213m| 90|  55%i 90F|  55%! 90M[1420%bi 90|  55Fbi 90F|  55F)i 90F|14320%0i 90M| 4,250M | 4,100M| 2,850/ 1 | 2&tE | 15151 | 15151 | 18151 15,000M3; 18151 | 9,000/; 1&I51{ 9,000M; 15I5]
4-348 [RIGE—3E #A=tt EERT, BRXBE 1.0km| 650F3; 131m| 80Fi 1.0km 650F3: 139m| 80F3} 1.0km| 650F: 200m 80F| 50%)i soF| 557 80F|15>15Fbi 80| 50%)i 80M| 557 80F[14>157»i 80F3| 4,100/ 3950/ | 2,750 | 31 | 2ZI& | 125 [ 12151 | 151 | 18151 | 15,000/ 1EI5]{ 9,000M; 15I5] 9,000M: 18I5]
4-349 | RS WIHEERN LN 1.0km| 650F3i 134m 90F4} 1.0km 650F3i 143m| 90F3} 1.0km| 650F1i 205m 90F|  50%! 90F1|  55%»} 90Fd|15}15%p} 90F| 50%»} 90F|  55%)i 90F[15315%); 90F3| 4,350F1| 4,200/ | 2,950 31 | 2&I¥E | 185 [ 18151 | 1EI5] 15,000/ 18151 ! 9,000/ 1&I51{ 9,000M: 15I5]
4-350 |[BRF1ALS— MR ERSABRURTTUIAZ | 10w 650F 124m 80F] 10km 650F; 132m 80FA} 10km 65073 213m 90| 4s#] som| 50| som| 1520 so| a5k som| 50| 80| 153207/ s0r 4250 4,150m| 2000m| 1 |2y | 11| 18031 | 13 10000f3; 2131 | 5000F; 28151 | 5000F; 2315
(%1 ﬁ%tﬁﬁ75\:52kmwtm;ﬁiﬁﬁﬁﬁﬁllgﬁwﬂﬁ,ﬁtﬂ'éo f=f2L 2kmaRiE O EE#HF IR LA

(%2) EHETOHRE

RXIE 1.0km| 750F3; 151m 90Fi 1.0km| 750F; 162m 90F| 1.0km| 750M; 232m 90F|  55%)| 90F|15:00%)! 90MI|14325%0i 90M|  55%)i 90F|15r00%>i 90M|14325%)1 90| 4,700 | 4,550 | 3,200 2%t | 12151 | 18151 [ 1351 | 13151 | 15,000/ 2&15] | 9,000/ 2&I5] | 9,000/M: 25|
R/IME 1.0km| 600F3: 114m 70F3i 1.0km  600F1: 122m 70F| 1.0km| 600F: 182m 70F| 45! 70M|  45%: 70M|14310%0i 70M| 45} 70M|  45% 70M|14310%0i 70M| 4,000/ 3,850M| 2,700M 2%t | 12151 | 18151 [ 18151 | 13151 | 10,000/; 1E15] | 5000/ 1&I5] i 5000M; 15|
thRfE 1.0km| 650F3; 138m 90F4} 1.0km| 650F; 147m| 90F| 1.0km| 650F3; 213m 90F|  50%h{ 9oF| 5580 90M|1420%0i 90M|  50%0! 90| 55! 90F|14320%} 90F| 4,250M| 4,100M| 2,850/ 2%I8 [ 12151 [ 13131 | 18151 | 1851 | 10,000/ 2EI5| § 5000/; 25| | 5000M; 2%I5|
RIEME 1.0km| 650F3; 139m 90F3i 1.0km 650F1; 148m 90| 1.0km| 650/ 213m 90| 55 90M|  55%i 9oM|14320%hi 90M| 551 90F|  55%bi 90M|14320%0i 90F| 4,250 4,100M| 2,900M 2%t | 12151 | 18151 [ 18151 | 13151 | 10,000/; 2&15] | 5,000/; 2&I5] | 5000M; 2E|5|
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