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■ ＧＰＳ詳細データ

Ｎｏ． 端末 居住地 性別 年齢層 回数 手段 貸出日 返却日 使用日数 予定日数 巡礼経験 情報源

1 108 アメリカ 男性 30代 1 徒歩 10月20日 11月25日 37日間 50日 なし TV

2
110/
137

ドイツ 女性 30代 n.a. n.a. 10月17日 11月11日 26日間 n.a. n.a. n.a.

3 120 スイス 男性 30代 3 徒歩 10月5日 11月11日 38日間 40-50日 なし 旅行ガイド、知人

4 122 デンマーク 女性 20代 1 徒歩 10月8日 11月5日 29日間 30日 その他 TV

5 124 台湾 男性 30代 1 徒歩 10月6日 11月8日 34日間 50日 なし 知人

6 126 カナダ 男性 40代 1 徒歩 10月7日 11月30日 55日間 50-55日 なし 日本居住経験

7
119/
127

デンマーク 女性 20代 1 徒歩 10月17日 11月18日 33日間 65日 なし
村上春樹

「海辺のカフカ」

8 128 フランス 男性 n.a. 1 徒歩 9月26日 11月13日 49日間 50-60日 サンティアゴ 本

9 129 オーストラリア 男性 60代 2 自転車 10月9日 11月5日 28日間 28日 なし
ネット、旅行ガイド

等

10 133 デンマーク 女性 30代 1 徒歩 10月4日 10月11日 8日間 14日 サンティアゴ TV

11 136 ラトビア 女性 30代 1 徒歩 10月20日 11月8日 20日間 17日 サンティアゴ スペイン巡礼で

12 116 アメリカ 女性 60代 1 徒歩 10月26日 11月29日 35日間 35日 熊野古道 SNS、知人

13 135 アメリカ 女性 40代 1 徒歩 10月7日 10月21日 15日間 15日 サンティアゴ ネット、知人等

14 115 オランダ 男性 40代 3 徒歩 10月26日 12月17日 53日間 45日以内 サンティアゴ ネット、ブログ

　以下、詳細データ省略

125 スペイン 女性 30代 1 徒歩 10月8日 11月26日 50日間 55日 サンティアゴ ネット

121 デンマーク 女性 20代 1 徒歩 10月15日 12月5日 52日間 na なし TV

130 ドイツ 男性 30代 1 徒歩 10月6日 11月27日 53日間 53日 なし 家族

111 フランス 女性 50代 1 徒歩 10月20日 12月1日 43日間 42日 なし 本

134 デンマーク 女性 50代 1 徒歩 11月2日 1月17日 77日間 80日 サンティアゴ TV

合　計 19人

資料４．GPS 動態データ詳細分析 
GPS 動態分析は No.1～14 のデータを使って行った。各サンプルの足跡を追った詳細データを参考の

ため次頁以降に添付する。 
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10月20日 

14:00頃、10番手前で配布 

10、11参拝後、吉野旅館泊 

 

21日 

12番参拝後、鍋岩荘泊 

 

22日 

13〜17番参拝後、 

府中駅〜徳島駅 電車 

徳島駅前ホテル 宿泊 

 

23日 

18〜19番参拝後、 

立江駅〜徳島駅 電車 

阿波富田付近のホテルに宿泊 

 

24日 

休養日 徳島駅前繁華街から動かず 

前日ホテルの近傍の別のホテルに宿泊 

 

25日 

徳島駅〜小松島駅 電車 

小松島駅〜鶴林寺登山口（生名バス

停）バス 

20〜21番徒歩で参拝のあと、 

ロープウェイで下山 

近傍バス停〜山口小前バス停 バス 

22番まで徒歩参拝後、「山茶花」泊 

 

 
 

No.1－Id.108 アメリカ 男性 30 代 
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26日 

新野駅〜日和佐駅 電車 

23番参拝後、 

日和佐駅〜甲浦駅 電車 

甲浦駅〜室戸・岬ホテル前バス停 バ

ス 

御厨人窟付近まで徒歩で引き返した

後、24番参拝、徒歩で下山 

スカイライン入口バス停〜25番近傍バ

ス停 バス 

25番参拝後、門前の旅館に宿泊 

 

27日 

26番まで徒歩で参拝、下山後 

道の駅キラメッセ室戸〜27番麓GS前バ

ス停 バス 

27番まで徒歩で往復、下山後 

唐浜駅〜のいち駅 電車 

28番まで徒歩で往復 

のいち駅〜高知駅 電車 

高知駅前繁華街 ホテル宿泊 

 

28日 

高知駅〜29番近傍バス停 バス 

29番まで徒歩で往復 

近傍のバス停〜30番近傍のバス停 

徒歩で30番＆土佐一宮神社 参拝 

土佐神社参道入口バス停〜高知市街地

バス停 

昨晩と同ホテル宿泊 

 

29日 

はりまや橋〜32番近傍バス停 バス 

徒歩で32番往復 

同バス停〜五台山小学校前バス停 バ

ス 

徒歩で31番往復 

五台山小前バス停〜はりまや橋 バス 

高知城近傍ホテル宿泊 

 

30日 

はりまや橋〜33番近傍バス停 バス 

徒歩で33〜34番〜国道56号線  

はるのGH付近のバス停〜土佐市立図書

館前 バス 

徒歩で35番往復 

土佐郵便局前バス停〜はりまや橋 バ

ス 

高知八幡宮近傍のホテル宿泊 

 

31日 

高知駅〜朝倉駅 電車 

朝倉駅〜宇佐大橋 バス 

徒歩で36番往復  

宇佐ローソン付近バス停〜土佐高岡バ

ス停 バス 

徒歩で仁淀川沿いに北上し波川駅へ 

波川駅〜窪川駅 電車 

37番宿坊泊 

 

11月1日 

窪川駅〜中村駅 電車 

中村駅〜38番（足摺岬）バス 

38番参拝後、岬灯台遊歩道を周遊（１

時間ほど時間つぶし） 

足摺岬バス停〜中村駅 バス 

駅前のホテル宿泊 

 

２日 

中村駅〜平田駅 電車 

徒歩で39番〜宿毛駅前 

宿毛駅〜40番前バス停 バス 

40番参拝 

40番前バス停〜宇和島駅 バス 
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宇和島城、宇和島の市街地を徒歩で観

光後 

駅前のホテルに宿泊 

 

3日 

宇和島駅〜務田駅 電車 

徒歩で41〜42〜43番参拝 

西予警察署付近バス停〜松山市駅 高

速バス 

松山ワシントンホテルプラザ泊（４連

泊） 

 

4日 

休養日 松山城観光 

 

5日 

松山駅〜45番近傍 バス 

徒歩で45番〜八丁坂〜44番参拝 

久万高原〜道後温泉 バス 

道後温泉街散策 

道後温泉〜勝山町駅 電車 

同ホテル宿泊 

 

6日 

松山駅〜46番前バス停 バス 

徒歩で46、47、48、49、50、51、参拝

後 

道後温泉〜勝山町駅 電車 

同ホテル宿泊 

 

7日  

休養日（またはホテル内で仕事） 

 

８日 

休養日（松山城のリフトを再び往復し

て松山城に登っている） 

 

９日 

休養日 ホテル変更 

※ この3日のうちに52＆53番を参拝し

ているはずだが、GPSは残っていない 

 

10日 

松山駅〜今治駅 電車 

徒歩で54〜56〜57〜58〜59〜伊予富田

駅 

伊予富田駅〜今治駅 電車 

今治国際ホテル泊（3連泊） 

 

11日 

今治市街地を徒歩で散策、今治城も観

光 

55番を参拝 

今治駅〜松山駅 電車 

松山市内の大型アウトドアショップへ

徒歩で往復 

松山駅〜今治駅 電車 

同ホテル宿泊 

 

12日 

今治駅〜伊予小松駅 電車 

62〜６1参拝後、60まで山道を往復 

伊予小松駅〜今治駅 電車 

同ホテル宿泊 

 

13日 

今治駅〜向島二番潟付近のバス停 バ

ス 

尾道市民センター向島レンタサイクル

で自転車をレンタル 

各島を西岸沿いに自転車で移動し、大

三島の盛港まで。 

大三島フェリーで大久野島（うさぎ

島・自転車で一周）往復 
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多々羅キャンプ場付近で宿泊 

 

14日 

大三島多々羅キャンプ場〜今治駅 自

転車 

駅前でレンタサイクル返却 

今治駅〜伊予氷見駅 電車 

63〜64番 徒歩で参拝 

石槌山駅〜伊予土居駅〜みの駅 

Bed N Chill 七宝屋 泊 

 

15日 

みの駅〜観音寺駅 電車 

徒歩で6869番〜70〜本山駅 

本山駅〜多度津駅 電車 

77番まで往復 

多度津駅〜観音寺駅 電車 

観音寺駅前 宿泊 

 

16日 

観音寺駅〜伊予三島駅 電車 

伊予三島駅近傍 ホテルマイルド宿泊 

 

17日 

65〜66を徒歩で参拝 

雲辺寺ロープウェイで下山 

67番まで徒歩で参拝 

67番で久保さんに車でピックアップ 

久保さんの善根宿で宿泊 

 

18日 

車で71番前まで移動 

71、72、73、74、75、76番を徒歩で参

拝 

金蔵寺駅〜丸亀駅 

丸亀アパホテル 宿泊（連泊） 

 

19日 

丸亀駅〜国分駅 電車 

80〜81〜82〜鬼無駅を徒歩で参拝 

鬼無駅〜丸亀駅 電車 

丸亀アパホテル 宿泊 

 

20日 

丸亀駅〜大歩危駅 電車 

大歩危渓谷 散策 

大歩危駅〜かずら橋 バス 

かずら橋＆琵琶の滝 散策 

かずら橋〜秘境の湯〜サンリバー大歩

危 バス 

サンリバー大歩危 宿泊 

 

21日 

サンリバー大歩危〜大歩危駅〜ホテル

秘境の湯 バス 

ホテル秘境の湯付近 散策 

ホテル秘境の湯 宿泊 

 

22日 

秘境の湯〜大歩危駅〜宇多津駅 

78〜79番〜八十場駅まで徒歩参拝 

八十場駅〜高松駅〜瓦町駅〜一宮駅 

電車 

83番参拝 

一宮駅〜瓦町駅 電車 

高松市内 WeBase 宿泊 

 

23日 

休養日（同ホテル宿泊） 

 

24日 

高松城〜栗林公園（インタビュー） 

24日夜以降、GPSなし 
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10月17日 

夕方 6番でGPS配布 

 

18日 

11番まで徒歩、 

民宿富士まで車で送迎 

 

19日 

12番まで徒歩参拝後、鍋岩宿泊 

 

20日 

鍋岩〜13、14、15、16に参拝時点で

16:56 

※ 引き続き17番に進んでいるが 17

番で17:30担っているので納経はできて

いない筈 

栄タクシーで宿泊 

 

21日 

徒歩で 

地蔵越ルート、18、19 

鮒の里宿泊 

 

22日 

19番付近から20、21,徒歩、 

大根峠越えた時点で18:30 宿に車で迎

えてもらう 

 

23日 

22、23後、壱ザホステル宿泊 

No.2－Id.110/137 ドイツ 女性 30 代 
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24日 

台風からの避難で連泊 

 

25日 

南阿波サンラインルート 

海部駅付近まで歩き、宿の車送迎にピ

ックアップ 

GH破流月 宿泊 

 

26日 

ロッジ尾崎まで、30km歩く 

 

27日 

24、25、26参拝後、26宿坊泊    

※この時点で足のマメがひどい状態に

なっている 

 

28日 

田野町のお宿美園まで歩き、宿泊 

 

29日 

※田野町で足のマメの化膿で病院診

察、手持ちの現金がなくなりATMを探し

て町内を歩き回る。2〜3日の安静が必

要 

※27番参拝は、とばした 

田野駅〜下山駅 電車 

遍路ハウスコスモ 宿泊 

 

30日 

道の駅大山〜安芸駅 バス 

安芸駅〜高知駅 電車 

高知駅〜横波大橋 バスまたは車（宿

の門前まで車で行っている） 

※28〜36番の参拝すべてとばしている 

民泊汐風 宿泊 

 

31日 

横波連絡船 利用で横波湾横断の後、

徒歩再開 

土佐久礼まで歩き、宿泊 

 

11月1日  

土佐久礼から鶸田峠ルート 

37番到着後、37番宿坊に宿泊 

 

2日 

土佐白浜まで歩き、民宿ニュー白浜泊 

 

3日  

下ノ加江まで徒歩、安宿に宿泊 

 

4日 

38番まで往路徒歩 

復路、大谷地区付近からバスまたは車 

安宿に連泊 

 

5日 

出発後、足摺方向に進むも、窪津付近

で引き返し、下ノ加江から21号線沿い

の最短コースを進む 

三原村の民泊黒うさぎ宿泊 

 

6日 

39番参拝後、宿毛市街地まで歩く、 

宿毛発の夜行バスで神戸 

 

7日 

早朝に神戸到着後、電車で有馬温泉 

半日有馬温泉散策後、午後大阪行の高

速バス 

15時半前に大阪難波付近でGPS終了 
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10月５日 

夕方、法泉寺善根宿(小松島市櫛淵)で

GPS配布 

 

６日 

勝浦ローソン前〜ひなの里裏まで バ

ス利用 

21番からロープウェイで下山 

桑野までバス利用 

22番後、善根宿きぐや 

 

7日 

新野駅〜由岐駅 電車 

23番門前街で宿泊 

 

8日 

休養日 23番前の宿から動かず 

 

9日 

11時出発、山河内駅まで歩く 

山河内駅〜海部駅 電車 

GH破流月 宿泊 

 

10日 

県境超えは、古目峠越えルート 

甲浦駅〜佐喜浜 バス 

椎名付近まで徒歩 野宿？ 

 

11日 

昨夜〜この日24番宿坊に入るまで、GPS

No.3－Id.120 スイス 男性 30 代 
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途絶 

 

12日 

24番宿坊出発 

※25、26番とばす 

スカイライン入り口〜27番麓 バス 

27番徒歩で往復 

27番麓〜24番宿坊 バス  

24番宿坊連泊 

 

13日 

24番〜奈半利駅 バス 

奈半利駅〜下山駅 電車 

安芸駅〜西分駅 電車 

萩森善根宿で宿泊？ 

 

14日 

西分駅〜のいち駅 電車 

28 〜30 徒歩ののち、高知市内で宿泊 

 

15日 

全日徒歩 31〜32 

県営渡船利用 

33、34、34番通夜堂宿泊 

 

16日 

全日徒歩 

35、36  

三陽荘宿泊 

 

17日 

横波連絡船利用 

須崎〜土佐久礼駅 電車 

土佐久礼 宿泊 

 

18日 

大坂峠ルート 

仁井田駅〜窪川駅 電車で往復 

 

19日 

仁井田から窪川まで徒歩 

窪川〜中村駅 電車 

 

20日 

下ノ加江〜以布利 バス 

以布利〜38徒歩 

38〜足摺岬西岸回りで〜以布利 バス 

 

21日 

以布利〜中村駅 バス 

中村駅（乗り換え）〜平田駅付近 バ

ス 

39番〜宿毛市街地 徒歩 

 

22日 

宿毛〜40番 徒歩 

40番付近〜大浜バス停 バス 

 

23日 

松尾トンネル内で引き返し、トンネル

手前のバス停でバス乗車〜トンネルを

抜けて数キロでバス下車 

宇和島駅周辺到着、 

 

24日 

休養日 宇和島駅周辺で1日 

 

25日 

宇和島駅〜務田駅付近バス停 バス 

41、42、43、 

上宇和付近 16:55以降、GPS途絶 

 

26日 

1300 新谷駅でGPS再開 
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新谷駅〜伊予大洲駅 電車 

十夜ヶ橋で野宿？ 

 

27日 

新谷駅まで徒歩 

新谷駅〜内子駅 電車 

道の駅内子〜小田 バス 

徒歩開始直後、08:29 GPS途絶 

夕方18:44以降、古岩屋荘内でGPS再開 

 

28日 

古岩屋荘〜45〜八丁坂〜古岩屋荘 

古岩屋〜久万高原 バス 

46、47、徒歩 

47番通夜堂 宿泊 

 

29日 

全日徒歩 

48への途上、南道後温泉ていれぎの湯

で1時間半 

49、50、51参拝後、51通夜堂宿泊 

 

30日 

全日徒歩 

52、53、〜浅海駅付近 

 

31日 

浅海駅〜大西駅 電車 

54、55、56、57、58参拝後、58通夜堂

宿泊 

 

11月1日 

59番参拝 

伊予桜井〜玉之江駅 電車 

徒歩で60参拝後、徒歩で石槌山SAまで

下山、野宿 

 

2日 

61、62、63、64参拝後、 

13:04 GPS途絶 

 

3日 

朝8:23 GPS再開（お遍路さん休憩所 

荻生庵） 

新居浜駅〜伊予三島駅 電車 

35番まで徒歩で往復 

伊予三島駅前宿泊 

 

4日 

伊予三島駅〜岡田屋付近 バス 

徳島側から、徒歩で66番 

ロープウェイで下山 

67、6869、70徒歩で参拝後、車で移動 

（おそらく久保氏の善根宿） 

 

5日 

車で70まで戻る 

71、72、73、74、75、76、77、徒歩で

参拝 

讃岐塩屋〜宇多津駅 電車 

徒歩で78参拝後、 

善根宿うたんぐら宿泊 

 

6日 

徒歩で79参拝後、 

八十場駅〜国分駅 電車 

80、81、82、83、徒歩参拝 

三条駅〜瓦町駅 電車 

We base高松 宿泊 

 

7日 

瓦町〜湯元駅 電車 

84、85、86徒歩参拝後、86善根宿に宿

泊 
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8日 

全日徒歩 

87、88から白鳥温泉 宿泊 

 

9日 

白鳥温泉〜讃岐相生 徒歩 

讃岐相生駅〜阿波川端駅 電車 

徒歩で1番参拝後 

坂東〜徳島駅 電車利用 

徳島駅周辺ホテル宿泊 

 

10日 

徳島駅〜松山駅 高速バス 

松山駅前で、19:32 GPS終了 
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10月8日 

 4番から5番への路上で、GPS配布 

15時過ぎに「ことぶき食堂」到着。チ

ェックイン後、6番まで行って参拝。そ

の後また戻り、宿泊 

 

9日 

0650 ことぶき食堂から出発 

1550 旅館吉野到着 

 

10日 

0715 吉野旅館 出発 

1335 12番到着 

鍋岩荘 宿泊 

 

11日  

13番周辺の宿で宿泊 

 

12日 

1050頃 17番まで歩き、参拝後、府中

駅に向かう 

※1115〜1128 府中駅〜徳島駅 電車

移動 

1150 BHアバンティ到着、午後は駅前

繁華街を大通り沿いにぶらついてい

る。（眉山や城には行っていない） 

 

13日 

No.4－Id.122  デンマーク 女性 20 代 

徳島南半分から高知県内、愛媛西部は電車を利用。（ジャパンレールパスを使用か？）遍路道沿いに忠

実に歩き、観光のための寄り道はほぼ一切していない。今回は四国の東部分の札所をすべて回っており、

次回は、おそらく広島側から四国に入り西半分だけをできるように計算しているのではないだろうか。

徒歩の日でも、大部分が 15 時前には宿に到着しており、距離はそれほどではない。 
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0810 BHから出発 

1430 19番到着 

鮒の里 宿泊 

 

14日 

0600 鮒の里出発 

※1410 21番舎心ヶ嶽まで行った後、

ロープウェイで下山 

そわか 宿泊 

 

15日 

※0740 ロープウェイで21番へ登る。

再び舎心ヶ嶽からいわや道下山 

22番のあと、新野駅へ向かう 

※1230〜1302 新野駅〜日和佐駅 電

車移動 

23番参拝後、1520にはうみがめ荘到

着、宿泊 

 

16日 

※0826〜0925 日和佐駅〜甲浦駅 電

車移動 

※1000〜1057 甲浦駅〜室戸岬 バス

移動 

※海岸の遊歩道で御厨人窟まで戻り、

御厨人窟参拝 

その後、通常ルートで24番 

1607 26番手前の民宿うらしま 宿泊 

 

17日 

26番参拝後、田野駅まで歩く 

1504〜1516 田野駅〜下山駅 電車移

動  

1540 徒歩で遍路ハウスコスモ、宿泊 

 

18日 

※ 宿から唐浜駅まで車移動 

27番を徒歩で参拝 

1105〜1150 唐浜駅〜のいち駅 電車

移動 

28番参拝後、1505 小さなお宿遊庵 

到着、宿泊 

 

19日 

徒歩でルート沿いに進み、1530 31番

到着 

参拝後、更に徒歩で高知駅方向に向か

い、1800前にはりまや橋到着、宿泊 

 

20日 

１日高知市中心部を観光、高知城天守

訪問、 

宿泊場所を、『EN』に変えもう１泊 

 

21日 

※0913〜1300  高知駅〜多度津〜石

槌山駅 電車移動 

以後、64番から逆打ちで徒歩参拝開始 

62番宝寿寺参拝 

1715  61番参拝後引き続き徒歩で壬生

川駅前のHトレンド西条、宿泊 

 

22日 

※0740~0750 壬生川駅〜伊予小松駅 

電車移動 

※徒歩で61番側から登山、60番参拝

し、同じ道を降りてくる 

1600 ビジネス旅館小松 到着、宿泊 

 

23日 

0750~0830 伊予小松駅〜伊予土居駅 

電車移動 

1430 伊予三島駅から2km先の BHマイ

ンド到着。宿泊 
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24日 

全日徒歩、65番参拝のあと、1440 岡

田屋民宿着 

 

25日 

全日徒歩  

1620 6869番手前の旅館到着 

 

26日 

全日徒歩 

1520 85番到着、宿坊泊 

 

27日 

全日徒歩だったようだが、1613 車に

乗車 2分後に80番門前の旅館到着、宿

泊 

 

28日 

全日徒歩 

1700 五色台東側、鬼無駅前の百百家

旅館到着 

 

29日 

全日徒歩  

1150〜1500 栗林公園 

1630 屋島神社近くの旅館到着 

 

30日 

※85番ケーブルカーで登る 

1600 87番到着、門前旅館で宿泊 

 

31日 

前山ダム湖を過ぎてから女体山越ルー

トに入る 

1600 白鳥温泉到着 

 

11月1日 

※白鳥温泉から来た道5kmを引き返し、

2号線まで戻って徳島方向に進む 

阿波市に出てから10〜6番をほぼ遍路道

通りに引き返す（9番はスキップ） 

1500 6番到着、宿坊泊 

 

2日 

遍路道通りに徒歩で1番まで戻る 

1300 1番到着 

かどやに宿泊 

 

3日 

徒歩で坂東駅へ 

※0811〜0843 坂東駅〜徳島駅 電車

移動 

※駅ビル内で昼過ぎまで時間潰す 

徳島駅前、PAQに到着 宿泊 

 

4日 

※0605〜0840 徳島駅〜大歩危駅 

※徒歩で大歩危峡観光遊覧船乗り場へ 

※0930〜1010 観光遊覧船？ 

1220〜1325 大歩危駅〜祖谷温泉 バ

ス移動 

1325〜1650 ホテル祖谷温泉、谷底の

露天風呂にも入っている 

1650〜1705 バス移動 祖谷大橋地点

でGPS電波途絶 
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10月6日 

1100 端末貸し出し 

※道間違い 1344 松島小学校の交差

点で、直進し続けるが、そのまま違う

道で6番に到着する 

※1700〜1900 御所の湯 利用 

※その後、車またはバスで移動する

も、御所郵便局前から引き返し、御所

の湯近くの越久田屋に宿泊 

 

7日 

※0825 越久田屋から出発し、車移動 

なぜか318号線を鴨島まで南下し、吉野

旅館付近で引き返し、再び御所郵便局

まで戻ってくるという不可思議な行動

をしている、 

0941 御所郵便局付近から徒歩開始 

1655 HSシェアハウス到着（うどん八

幡の西２ｋｍ） 

 

No.5－Id.124 台湾 男性 30 代 

最も電車とバスを多用したサンプルで、「歩き遍路」とは呼べないレベル。ある時点から「いかに多

くのバスと電車を利用して歩くことを少なくするか」ゲームをしている感覚になったのではないか。

歩いたほうが速いと思えるようなわずかの距離でもバスを使おうとしており、また、バスに乗ったほ

うが大回りになってしまっても構わず利用している。宿泊施設は「大きな温泉浴場がある」宿泊施設

ばかりに泊まっており、遍路道に近いかどうかは全く判断基準にない。 
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8日 

12時には11番到着 

14時前に鴨島駅前さくら旅館到着 

 

9日 

0700頃 鴨島駅前出発 

0800頃 11番出発  1030柳水庵 

1340 12番に到着 

※1750 神山温泉到着 宿泊 

 

10日 

9時 神山温泉 出発 

1650 17番到着 

1756〜1811 府中駅〜徳島駅 電車移

動 

駅前のダイワロイヤルホテル宿泊  

※ 深夜近くまで駅前の飲食店街をぶ

らついている 

 

11日 

1000頃 出発 

1620 19番到着 

1741〜1755 立江駅〜徳島駅 電車移

動 

徳島駅前、同ホテルに戻る 

 

12日 

※休養日 ホテルから動かず 

 

13日 

0930〜0957 徳島駅〜立江駅 電車移

動 

※1212 徒歩で、加茂谷の民宿碧に到

着 

※車で碧〜大井に移動 

※大井から徒歩で20番へ同じ道を上り

下りする 

※1600 大井から車で宿へ移動 

 

14日 

※宿から車で水井の太龍寺登山口まで

送ってもらう 

0724 徒歩開始 

1614 新野駅到着 

※1642〜1703 新野駅〜日和佐駅 電

車移動 

1746 白い灯台到着 宿泊 

 

15日  

23番参拝の後、日和佐駅 

※1104〜1203 日和佐駅〜甲浦駅 電

車移動 

※1208〜1324 甲浦駅〜ホテル明星 

バス移動 

1611 24番のあと、25番到着 

※1751〜1804 室戸市役所前〜ホテル

明星 バス移動 

 

16日 

※ホテル出発後、徒歩で御厨人窟参拝 

※1104〜1123 室戸営業所〜元橋（26

番手前） バス移動 

徒歩で26番参拝後、1250 道の駅キラ

メッセ到着 

※1330〜1404 キラメッセ〜はまゆう

児童公園 バス移動 

徒歩で27番参拝 1712唐浜駅到着 

※1726〜1806 唐浜駅〜のいち駅 電

車移動 

1920 高知黒潮ホテル 

 

17日 

徒歩で28〜30番参拝後、384号線マルナ

カ付近到着 
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1700〜1732 はりまや橋付近までバス

移動 

1800頃 徒歩でリバーサイドホテル松

栄到着 

 

18日 

バスで牧野植物園まで移動 

31番参拝後、バスに再度乗車  

住吉池付近でバス降車、徒歩で32番を

参拝往復のあと、再び同じバス停で乗

車 

1530 桂浜到着 

桂浜散策のあと、徒歩で33番へ1650到

着 

1725〜1750 33番近傍バス停からはり

まや橋 バス移動 

松栄第2別館に宿泊 

 

19日 

0713〜0805 高知市中心部からバス移

動、34番から1km北の春野町立郷土史旅

館で下車 

34番参拝後、すぐに道を反れ、56号線

まで徒歩 

1000〜1018 35番をとばして宇佐まで

バス移動 

徒歩で宇佐〜36番を往復 

1314〜1329 宇佐〜仁淀川大橋 バス

移動 

徒歩で35番（1544）のあと、徒歩で仁

淀川沿いを北上 

1826〜1930 波川駅〜須崎駅 電車移

動 

2030 さつきBH到着 宿泊 

 

20日 

1034〜1055 須崎駅〜窪川駅 電車移

動 

徒歩で37番往復参拝 

1208〜1350 窪川駅〜平田駅 電車移

動 

徒歩で39番参拝往復 

1620〜1643  平田駅〜中村駅 

1700 ホテルクラウンヒルズ中村 

 

21日 

0940〜1230 中村駅から北上するバス

に誤乗車？ぐるりと回って帰ってくる 

1341〜1525 中村駅〜38番前バス到着 

10分間で38番を参拝している。 

1535〜1730 38番前バス乗車〜中村駅 

1732〜1805  中村駅〜宿毛駅 電車

移動 

宿毛駅近傍のホテルに宿泊 

 

22日 

0817〜0856  宿毛駅近傍バス停〜40

番前バス停 

20分で40番参拝 

0921〜1130 40番前バス停〜41番近傍

バス停 

1525〜1602  立間駅〜卯之町駅 電車

移動 

43番 1620到着 

1909~2030  卯之町駅〜松山駅 

松山駅前ホテルで宿泊 

 

23日 

0654〜0805 松山駅前〜久万高原 バ

ス移動 

徒歩で44番〜八丁坂〜45番 

1445〜1645 45番近傍バス停〜久万高

原〜松山駅 バス移動 
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24日 

松山駅から電車移動 

徒歩で52、53参拝 

伊予和気駅から電車で松山駅へ戻る 

 

２５日 

昼過ぎ松山城観光のあと、51、50、49

徒歩参拝 

久米駅前から電車利用で松山駅へ 

 

26日 

48〜４６番逆打ちで徒歩で参拝 

1630〜   46番前バス停からバス利

用で松山駅まで戻る 

夕方、道後温泉観光 

 

27日 

松山駅〜大西駅 電車移動  

54 56,55 参拝後、今治駅前宿泊 

 

28日 

バス移動 

57、58、59のあと、伊予富田駅まで歩

き、バスで今治駅前へ戻る 

 

29日 

今治駅〜伊予三島 電車移動 

徒歩で65番往復 

伊予三島駅〜伊予西条駅 電車移動 

伊予西条駅〜64番前 バス移動 

1511~ 64番,63番  

62番近くの宿にチェックイン 

 

30日 

早朝、61番 

その後徒歩で、車道経由で60番 

復路、途中からバス乗車し（1510〜

1515）、その後徒歩で小松駅前まで 

小松駅前の62番に一瞬立ち寄り、 

1700〜 伊予小松駅〜観音寺駅 電車

移動 

観音寺駅前のホテルに宿泊 

 

31日 

観音寺駅〜豊浜駅 電車移動 

0918〜1326 豊浜駅〜雲辺寺ロープウ

ェイ バス移動。往復ロープウェイで

65番、以後、バスで豊浜駅 

1326〜1414 豊浜駅〜観音寺駅 バス

移動 

徒歩で琴引八幡に登ったあと、銭形展

望台を経由して6869番に参拝し、駅前

に戻り、駅前の別のホテルに宿泊。 

 

11月1日 

観音寺駅〜67番近傍のバス停 バス移

動 

徒歩で 67＆70番参拝後、本山駅まで

歩く 

本山駅〜みの駅 電車移動 

みの駅から徒歩で 71、72、73、その

後、善通寺駅近辺のホテルに到着、宿

泊 

 

2日 

善通寺グランドホテル〜75番前 車移

動 

75番参拝後, 

車移動で74番参拝 

車で善通寺駅 

善通寺駅〜多度津駅〜77番 バス移動 

77番前〜善通寺 バス移動 

善通寺駅〜宇多津駅 電車移動 

宇多津駅〜78番 徒歩往復 
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宇多津駅〜丸亀駅 電車移動 

丸亀駅〜丸亀警察署付近  バス移動 

バス停前のルートインに宿泊 

 

3日 

ホテル近傍のバス停〜75〜76近傍のバ

ス停 バス移動 

76 〜丸亀警察署付近 徒歩 

丸亀警察署〜丸亀駅 バス移動 

丸亀駅〜坂出駅 電車移動 

坂出駅〜ホテル 徒歩 

 

4日 

坂出駅〜坂出市松山小学校付近 バス

移動 

徒歩で五色台北東方向から車道利用で

81番〜82番〜80番参拝 

国分駅〜高松駅 電車移動 

高松築港駅〜瓦町駅 電車移動 

香川銀行付近のホテルで宿泊 

 

5日 

瓦町〜琴電屋島駅 電車移動 

琴電屋島駅〜84番 バス移動 

84番〜八栗ケーブル 徒歩 

ケーブル往復 85番参拝 〜八栗駅 

徒歩 

八栗駅〜琴電志度駅 電車利用 

86番参拝 

琴電志度駅〜瓦町駅 電車移動 

瓦町〜一宮駅 電車移動 

1632 83番参拝 

一宮駅〜瓦町駅 電車移動 

同ホテルで宿泊 

 

6日 

瓦町駅〜長尾駅 電車移動 

徒歩 87番参拝〜前山ダム〜女体山〜

88番 

88番〜志度駅 バス移動 

志度駅〜坂東駅 電車移動 

1635 1番参拝 

1721 1番近傍のコンビニでGPS送付 
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7日 

6番にてGPS配布 

 

8日 

10〜11番の間、GPS途絶 

 

10日 

府中駅〜鮎喰駅 電車で往復 

※ ダイキで買い物をするため 

 

11日 

19番参拝後、立江駅〜佐古駅 電車移

動 

徳島市佐古の民家？で12日は休養 

 

13日 

徳島駅〜立江駅 電車移動 

 

14日 

15:41 山河内駅付近（徒歩移動中） 

GPS途絶 

 

15日 

11:58 海陽町浅川付近（徒歩移動中） 

GPS復活 

 

18日 

徒歩移動中に、伊尾木洞に立ち寄って

No.6－Id.126  カナダ 男性 40 代 

Id.128と同様のルート通りにひたすら歩きのみを追求している足跡であるため、特別な事項のみを記

録した。 
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いる（観光） 

 

20日 

31番参拝後、五台山小前バス停〜はり

まや橋 バス移動 

高知市街地で宿泊 

 

21日 

はりまや橋〜五色台下付近 バス移動 

県営種崎渡船利用 

33番参拝後、近傍バス停〜はりまや橋 

バス移動 

20日夜と同じ場所に連泊 

 

22日 

はりまや橋〜33番バス停 バス移動 

 

23日 

36番参拝後、横浪黒潮スカイラインル

ート 

 

28日 

足摺岬は時計回りで一周ルート 

 

29日 

下ノ加江から三原村経由で39番の最短

ルート 

 

11月4日 

42号からひわた峠で久万高原入り 

 

6日 

三坂峠でGPSが約1時間途絶 

 

7日 

52番参拝後、伊予和気駅〜松山駅 電

車移動 

 

8日 

松山市内で休養日（特に観光はしてい

ない） 

 

9日 

松山駅〜伊予和気駅 電車移動 
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10月17日 

6番にてGPS配布 

 

18日 

7、8、9、10番参拝後、吉野川横断前

14：16以降、GPS途絶 

 

19日 

鴨の湯出発時からGPS再開 

鴨の湯〜11番 車移動 

12番参拝後、鍋岩地区で宿泊 

 

20日 

玉が峠ルートで、13、14、15、16参拝

後、 

栄タクシー宿泊 

 

21日 

17参拝後、地蔵越ルート 

18、19参拝し、「鮒の里」宿泊 

 

22日 

No.7－Id.119/127 デンマーク 女性 20 代 

歩く時間が長く、午後5時を過ぎても歩いている日が多い。この時期は既に日が短く、薄暗い中を歩い

ているのは安全上良くない。また、結果として宿へのチェックインが6時〜7時ということも多く、宿

泊施設へのマナーとしても良くない。本人がしばしば「歩く距離を計算しまちがった」と言っていた

ので、地図を見ながら計画を立てる時に距離の合計を間違ってしまい、遅くまで歩き続ける事になっ

たと考えられる。 
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20、21、参拝し、大根峠越えた後に、

Isabelleと共に 

宿の車でピックアップ 

 

23日 

22番、木岐経由で23番 

壱ザホステル宿泊 

 

24日 

休養日（台風避難） 

※ 白い灯台の露天風呂を使いに行っ

ている 

 

25日 

南阿波サンラインルートから牟岐駅ま

で徒歩 

牟岐町駅〜海部駅 電車 

道の駅宍喰温泉まで徒歩、野宿？ 

 

26日 

宍喰から徒歩開始 

16:49 椎名バス停でGPS途絶 

 

27日 

（24、25、26、参拝不明） 

16:18 GPS再開 （室戸と奈半利町の

境付近の西の浜バス停付近を歩行中） 

ゲストハウス加領郷 宿泊 

 

28日 

27番参拝 

伊尾木駅前のゲストハウス宿泊 

 

29日 

28番参拝後、のいち駅付近で時間つぶ

した後 

夜20:14 のいち駅〜高知駅 電車 

入明駅前で宿泊 

 

30日 

入明駅〜高知駅 徒歩 

高知駅〜土佐山田駅 電車 

29番参拝後 高知市街の同宿に歩いて

戻る 

 

31日 

入明駅付近〜市立土佐市民病院付近 

車移動 

（30〜35番参拝していない） 

36番参拝後、横波黒潮ラインルート 

18:35 須崎手前でGPS途絶 

（この日はどうぶつ素泊まりBOOK 宿

泊している） 

 

11月1日 

08:48 GPS再開 

須崎駅〜土佐久礼駅 電車 

鶸田峠越えルートで37番到着後、16:36

にGPS途絶 

 

※ 11月2〜5日のGPSデータなし、38、

39、40番の参拝不明 

 

6日 

06:29 GPS 再開 

（この付近に民宿「ビーチ」が有るた

め、早朝出発時にGPSが動いたと推測で

きる） 

北宇和島駅過ぎの「へんろ宿もやい」

宿泊 

 

7日 

41、42、43番参拝後 

16:23 卯之町駅〜伊予大洲駅 16:46 
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電車 

駅前の「ときわ旅館」宿泊 

 

8日 

13:50 道の駅内子から500ｍ程進んだ

地点でGPS途絶 

 

9日 

07:01 GPS再開（ヘンロ小屋38号内子

がある地点） 

44番参拝後、久万高原ふるさと旅行村

キャンプ場で宿泊 

 

10日 

キャンプ場から先には進まず、元の道

を引き返す 

（45番参拝せず） 

46、47、48参拝後、49＆50＆51はとば

して道後公園前に到達、ゲストハウス

ミソスープ宿泊 

 

11日 

道後温泉本館を見に行き、道後温泉駅

前をしばし散策。 

10時以降、遍路道進み始める。 

52、53参拝後、伊予北条駅前の「北条

水軍ユースホステル」宿泊 

 

12日 

54番参拝後、今治駅前ゲストハウス

「シクロの家」宿泊 

 

13日 

（荷物を置いて55参拝か？） 

今治駅〜伊予三芳駅 電車 

（56、57、58、59番とばす 

海岸沿いを最短距離で歩き続け、60〜

64番とばす 

新居浜の「ヘンロハウス横屋」宿泊 

 

14日 

65番参拝後 

お遍路ハウス「毛利荘」宿泊（到着

1800） 

 

15日 

192号線直進した後、8号線に曲がり、

五郷ダム経由で、67番 

（66番とばす） 

ヘンロハウス「アミーコ」宿泊 

 

16日 

6869番、70、71番参拝後、71番前で久

保さんの車にピックアップ 

久保さんの善根宿宿泊 

 

17日 

71番まで車で移動 

72、73、74、75、参拝後、76手前で車

に拾われる 

76で一瞬止まった後、近傍のスーパー

に車で行き、買い物のあとGPS途絶

（17:15） 

※この後、18〜20日のGPSなし 

 

21日 

08:49 GPS再開（高松国際ホテル付

近） 

車で移動し、高松自動車道走行中 

0909にGPS途絶 

 

※以降のデータなし 
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9月27日 

09:18 1番スタート 

6番宿坊 宿泊 

 

28日 

7〜11番 

吉野旅館宿泊 

 

29日 

※道迷い 6時半に旅館を出発したが、

11番を通り過ぎて違う道から山に登っ

てしまう。（06:48〜07:34） 

07:34 正しいルートで11番を出発 

13:45 12番到着 

12番宿坊 宿泊 

 

30日 

鍋岩〜玉が峠ルートで13番まで 

 

No.8－Id.128  フランス 男性 年代回答なし 

サンプル中、最も「完全歩き」に近く、バスと電車の利用が極端に少ない。電車等の利用が少ないにも

かかわらず「完全歩き遍路」サンプル・グループ内で合計日数が最も短い。非常に歩行スピードが速い

ため、頻繁に GPS データの色が緑（車の速度）になっている程。まるでプログラミングされたロボット

足取りかと思えるほど、足跡に乱れがなく地図の遍路道ルート通り。観光や店に立ち寄るなどでルート

を外れることがほぼなかったため、非常にきれいな一筆書きのデータができている。 
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13番そばの旅館宿泊 

 

10月1日 

13〜17〜徳島駅 

ビジネス旅館さくら荘 宿泊 

 

2日 

徳島駅〜18〜19〜道の駅ひなの里付近 

金子屋 宿泊 

 

３日 

ひなの里〜20〜21〜坂口屋方向への車

道で下山 

坂口屋で迎えの車にピックアップさ

れ、民宿「碧」 宿泊 

 

4日 

車で太龍寺ロープウェイ駅へ 

※ロープウェイで21番に上り、再び坂

口屋方向への車道で下りる 

※ 意味不明の行動になっているが、

舎心ヶ嶽にも行っていないので、いわ

や道への行き方がわからなかった可能

性もあり。 

坂口屋〜22〜由岐 

ゆき荘宿泊 

 

5日 

由岐〜23〜日和佐 

お宿日和佐 宿泊 

 

6日 

日和佐〜南阿波サンライン〜海部駅前 

民宿かいふ 宿泊 

 

7日 

海部駅前〜民宿徳増 

民宿徳増 宿泊 

 

８日 

徳増〜24〜25〜26 

26番宿坊 宿泊 

 

9日 

26〜田野駅前 徒歩 

※田野駅〜唐浜駅 電車移動 

27番往復 徒歩 

※唐浜駅〜田野駅 電車移動 

田野町おやど美園 宿泊 

 

10日 

田野駅〜住吉海岸 

住吉荘 宿泊 

 

11日 

住吉海岸〜28〜29〜30〜円行寺口駅前 

高知YH「酒の國共和国」宿泊 

 

12日 

円行寺口駅〜高知駅 電車 

高知駅〜牧野植物園 バス 

31番参拝 

牧野植物園〜はりまや橋 バス 

繁華街をしばらくぶらつく 

高知駅〜円行寺口駅 電車 

同YHに連泊 

 

13日 

YH〜旭町一丁目 徒歩移動 

旭町一丁目駅〜文殊通駅 とさでん 

徒歩で牧野植物園〜31〜32〜県営渡船

利用〜33〜GHはるの 

はるのゲストハウス 宿泊 
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14日 

GH〜35〜36 

三陽荘 宿泊 

 

15日 

宇佐大橋戻り横波湾北岸ルート〜安和

駅前 

民宿あわ 宿泊 

 

16日 

安和駅〜（焼坂峠使わず）〜大坂峠ル

ート〜37番 

まるか旅館 宿泊 

 

17日 

窪川〜海の王迎駅付近 

民宿みやこ 宿泊 

 

18日 

浮津海水浴場〜下田の渡し場 徒歩 

※おそらく下田の渡し船がこの日はや

っていなかった？ 

下田の渡し場〜四万十大橋〜渡しの対

岸 車移動  

渡しの対岸、四万十川野鳥自然公園入

り口付近から徒歩再開〜大岐海岸手前 

民宿大岐の浜 宿泊 

 

19日 

大岐海岸〜足摺岬東側〜38番〜同ルー

ト引き返し 

民宿大岐の浜 連泊 

 

20日 

さらに引き返し、下ノ加江北端から市

野瀬川沿いの最短ルートに進む〜39番 

民宿鳩屋 宿泊 

21日 

39番門前〜40番 

40番宿坊 宿泊 

 

22日  

40番〜柏坂ルート〜宇和島駅前 

宇和島オリエンタルホテル 宿泊 

 

23日 

休養日 宇和島観光（宇和島城、天赦

園、市街地をぶらぶらして１日過ごし

ている） 

同ホテル連泊 

 

24日 

宇和島駅前〜41〜42〜歯長峠〜43〜卯

之町の町並み 

第1ビジネスホテル松屋 宿泊 

 

25日 

卯之町〜大洲城〜伊予大洲駅前 

※ 大洲城はわざわざ立ち寄っている 

ときわ旅館 宿泊 

 

26日 

大洲〜内子町大瀬 

いかだや 宿泊 

 

27日 

内子町大瀬〜42号線（下坂場峠越）〜

ひわだ峠〜44番〜ふるさと村 

ふるさと村 宿泊 

 

28日 

ふるさと村〜八丁坂〜45番〜古岩屋〜

（千本峠に上りかけて、引き返す）〜

久万高原〜三坂峠〜46番 
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長珍屋 宿泊 

 

29日 

46〜51〜道後温泉 

ホテルエコ道後 宿泊 

 

30日 

※出発後、愛媛大学付近から引き返

し、元の場所に戻ってからまた進んで

いる 

道後温泉〜52〜53〜菊間駅付近 

マリーナシーガル 宿泊 

 

31日 

菊間駅〜54〜55〜56〜57〜58番 

58番宿坊 宿泊 

 

11月1日 

58〜59〜61〜62〜63番参拝後、伊予小

松駅付近まで戻る 

ビジネス旅館小松 宿泊 

 

2日 

BH小松出発後、孫子谷川沿いのコース

で上りかけるが1kmほどで引き返し、61

番脇からのコースを往復し60番参拝〜

64〜新居浜 

お遍路宿 横屋 

 

3日 

横屋〜伊予三島〜ホテルマイルド 

ホテルマイルド 宿泊 

 

4日 

Hマイルド〜65〜毛利荘（別格14番手

前） 

毛利荘 宿泊 

5日 

毛利荘〜佐野道(徳島側からの遍路ころ

がし)〜66番〜雲辺寺ロープウェイ往復

〜66番〜67への最短山道ルート 

青空屋 宿泊 

 

6日 

青空屋〜67〜6869〜70〜みの駅付近 

BED N Chill 七宝屋 宿泊 

 

7日 

71−76〜77門前  

善根宿うたんぐら 宿泊 

 

8日 

77番参拝〜79〜80〜81〜五色台青峰 

禅喝破道場 宿泊 

 

9日 

82〜83〜ゆめタウン高松 

おもてなしステーション付近で宿泊

（宿泊場所不明） 

 

10日 

ゆめタウン高松〜84〜85〜86 

たいや旅館 宿泊 

 

11日 

志度〜87〜花折山遍路道ルート〜88 

八十窪 宿泊 

 

12日 

大窪寺〜切幡〜6番安楽寺（GPS終了） 

6番宿坊 宿泊 
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10月9日 

6〜11番参拝後、神山の軽井沢レジャー

ランドキャンプ場で宿泊 

 

10日 

鍋岩エリア0933〜1207 GPS動かず 

自転車を置いて、徒歩で12番登った？ 

13〜17参拝後、徳島市中心部ホテルサ

ンシャイン まで 

 

11日 

18〜19参拝後、徳島の同ホテルに戻る 

 

12日  

休養日 ホテルから動かず 

 

13日 

徳島駅前出発 別のルートから勝浦方

面へ 

大井から自転車を置いて徒歩で20番往

復 

水井の太龍寺同入り口に自転車置き、

徒歩で21番往復 

そわか宿泊 

 

 

No.9－Id.129 オーストラリア 男性 60 代 
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14日 

22〜23 

日和佐から南阿波サンライン 

まぜの丘キャンプ場で宿泊 

 

15日 

室戸手前で室戸スカイライン経由で24

番 

※御厨人窟や室戸岬の散策はしていな

い 

26番 徒歩で往復 

高知県奈半利町のGHよろずや 宿泊 

 

16日 

27番 徒歩で往復 

28〜29〜30〜高知市内 リバーサイド

ホテル松栄 宿泊 

 

17日 

31、32、桂浜経由 33、34 

はるのの湯 宿泊 

 

18日 

※仁淀大橋を渡り、35番は不参拝 

36番参拝、1230には三陽荘到着、宿泊 

 

19日 

宇佐大橋を引き返して横波湾北岸コー

ス 

37番参拝後、国道381号線沿いに西進、

439号線との交点付近の四万十オートキ

ャンプ場ウエル花夢 宿泊 

 

20日 

381号線から441号線でぐるりと回り、

四万十市で通常の遍路ルート321号線に

合流 

大岐海岸で宿泊 

 

21日 

足摺岬は時計回りで１周 38番参拝 

1223 大月町貝ノ川付近でGPS電波断絶 

ホテルベルリーフ大月宿泊 

 

22日 

39、40、宇和島市津島町の南レクオー

トキャンプ場で宿泊 

 

23日 

41, 42, 43  

内子町寺村の 民宿「大福」宿泊 

 

24日 

44、45 古岩屋荘宿泊 

 

25日 

46、47、48、49、50、51、 

松山三越 付近のホテル宿泊 

 

26日 

52、53、54、55、56、57 

今治駅前まで戻り、しまなみゲストハ

ウス「シクロの家」宿泊 

 

27日 

58、59、61、62、63、64  

伊予西条駅前ホテル宿泊 

 

28日 

60番登山口まで戻り、徒歩で60番往復 

伊予西条駅前の同ホテルに戻り、宿泊 

 

29日 
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伊予西条〜伊予三島駅のHグランフォー

レ〜65番 

※川之江城観光 

〜Hグランフォーレ 宿泊 

 

30日 

6869番、70、67 

雲辺寺ロープウェイ往復で66、 

銭形横の琴弾荘宿泊 

 

31日 

71、72、73、74、75、76、77、78、

79、80 

坂出まで戻り、ホテルニューセンチュ

リー坂出 宿泊 

 

11月1日 

61番近くのニューサンピア坂出に自転

車置く 

61〜62を徒歩で往復 

ニューサンピア宿泊 

 

2日 

前夜からこの日の0952までGPS断絶  

香川総合運動公園からGPS再開 

83番参拝後、高松市内JTB高松付近

（15：17）でGPS断絶、終了 

 

2日〜8日（GPS返却日）までのGPSなし 
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10月4日 

1316 10番本堂からGPS発信開始 

1620 11番到着 

1730 チャンネルカン 到着 

 

5日 

0630 チャンネルカン 出発 車にて

11番まで 

0720 11番出発 

1350 12番到着（1時間休憩） 

1519 12番出発直後、GPS中断 

2214 鍋岩のモリアンロフトにて、GPS

発信 

 

6日 

0653 モリアンロフト 出発 

1615 栄タクシー善根宿 到着 

 

7日 

0630 栄タクシー出発 

17番参拝後、地蔵越ルートへ 

1324 18番到着 

※ 山道の遍路道を通らずにもと来た

道を引き返して136号線沿いに19番へ

（牛小屋の方へ行く道がわからなかっ

た？） 

1640 ファン・ファーム到着 

 

8日 

0620 ファン・ファーム出発 

No.10－Id.133 デンマーク 女性 30 代 
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1220 太龍寺到着  いわや道利用 

善根宿きぐや 宿泊 

 

９日 

0600 きぐや出発 

※1230 えびす洞通過（立ち寄らず） 

1340 壱ザホステル到着、チェックイ

ン後、門前街をぶらぶらして16時頃23

番。 

 

10日 

0600 出発 

※日和佐城から千羽海岸四国のみちル

ート 

1535 牟岐小学校着、自動車でピック

アップ？ 1608には23番門前通りに到

着 

 

翌日、日和佐から電車で徳島、徳島か

ら関空までバス 
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10月20日  

1000〜1200 高松市内栗林公園観光 

1630頃 車で移動 

1840 遍路ハウス1番前到着 

 

21日 

0800 1番 0814 1番出発 

0944 3番手前のあぜ道を見逃したが、

直進し3番到着。3番出発時、直進しす

ぎたが50mで気づき引き返して正しく左

折 

4番手前の山道、愛染院を過ぎたところ

で直進して地道を見逃し、車道を通っ

て藍染庵まで 

5番手前、高速の高架下で違う道で南下

し、5番を正面から入る。（五百羅漢見

逃す） 

 

セルフうどんたいせんで昼食後、1kmほ

ど北上しすぎてまた引き返し。もと来

た道を引き返してセブンイレブンで買

い物してまた引き返し。 

ことぶき食堂で宿泊 

 

22日 

0750 ことぶき食堂出発 

1750 鴨の湯到着、宿泊 

 

23日 

0800 鴨の湯出発 

 

 

No.11－Id.136  ラトビア 女性 30 代 

長距離のアスファルト道は電車やバス移動。四国のみちなど、徹底的に山道にこだわり、遍路道を忠

実にたどることにはそれほどこだわっていない。観光名所を非常に多く立ち寄っており、典型的なハ

イキング＆観光を楽しむタイプ。徳島県内では善根宿を多用するも、高知県内で善根宿が無くなると

遍路ハウスを利用している 
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0900 11番出発 1600 12番到着 

1720 鍋岩 モリアンロフト到着、宿

泊 

 

24日 

※0720 モリアンロフト出発 車移動 

0811 神山東中学校到着。歩き始める 

※直ちに建治寺方向への遍路道に入

り、建治寺 

 

1214 建治寺から下山し、通常の遍路

道に戻り13番へ 

1710 栄タクシー到着 宿泊 

 

25日 

0840 栄タクシー出発 

0906 17番付近の大交差点で、道間違

え直進続ける、10分後約1km地点で気づ

き引き返し、17番へ 

徳島市街地ルートで徳島駅へ 

駅前周辺をぶらつき 1520〜1535 徳

島城脇を通る 

1600 徳島市中心部、富田付近で宿泊 

 

26日 

0740 ホテル出発、徳島駅へ 

0930 駅前ターミナルからバス 

1015 18番前バス停留所到着。歩き再

開 

※19番から、再び55号線にむかい、デ

ィオ付近でランチ・買い出し後、ぐる

っと大回りして広域農道沿いに西進 

1551 法泉寺善根宿到着 宿泊 

 

27日 

0730 善根宿出発 

0930 ひなの里到着 

※ 星の岩屋と仏陀石を訪問 下山後

は横瀬橋まで勝浦側北岸を歩いてひな

の里まで帰ってくる。 

1700 カネコヤ到着。宿泊 

 

28日 

※0630 カネコヤ出発、横瀬橋方向へ

歩き、円城寺からのルートで20番へ 

いわや道利用 

1700 きぐや到着 宿泊 

 

29日 

0740 きぐや出発 

※ 55号線から阿波福井駅にむかい、

明神山経由でお水大師への四国のみち

ルート 

 

1600 由岐の橋本旅館到着 宿泊 

 

30日 

0815 橋本旅館出発 

※木岐で四国のみちルートで地道 

※1335〜1400 えびす洞（ぐるりと回

っている） 

※1415〜1540 うみがめ博物館 

1600薬王寺到着  

1700壱ザホステル到着 宿泊 

 

31日 

0650 壱ザホステル 出発 

※ 日和佐城から千羽海岸四国のみ

ち、千羽トンネルから南阿波サンライ

ン沿い、再び四国のみちルートにはい

り、 

1720 牟岐駅前あずま旅館到着、宿泊 

 

11月1日 
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0652 あづま旅館出発、 

牟岐旧市街地を歩き回った後、0820 

連絡船 

※0834〜1220 出羽島をぐるりと散策 

1234 牟岐港、宿に荷物をとりに戻っ

た後、1300牟岐駅前から、歩き開始 

1540 鯖大師到着 宿泊 

 

2日 

0610 鯖大師 出発 

※0745 まぜの丘手前で四国のみちル

ートに入り、大里松原を抜ける、その

後愛宕山周回の四国のみちのあと、ピ

ア海部前から城満寺方向へ（1440） 

1527 城満寺到着 1627 波切不動到

着 

1700 馬路峠山道入口から、山道に踏

み込む 

1731 完全に道迷いし、引き返す 

1835 馬路峠山道入口まで戻り、母川

沿いに55号まで戻る 

1900 GHのオーナーの車と合流し、

1904 GHへ 

 

3日 

0637 GH破流月 出発 

※0800   県境手前で55号線からそれて

古目峠越えに  

0930 甲浦駅到着 

※1000 バス移動 甲浦駅〜室戸ジオ

パークセンター （1100） 

※1257〜1330 御厨人窟 その後、海

岸遊歩道＆岬を散策 

1540 24番到着、宿坊宿泊 

 

4日 

0700 24番宿坊 出発 

※1342 26番後、不動岩に立ち寄る 

1730 吉良川「ひみつきち」到着 宿

泊 

 

5日 

0715 ひみつきち 出発 

1730 田野 美園到着 宿泊 

 

6日 

27番を東寄りの四国のみちルートから

上り、山頂展望台付近を回った後、共

通ルートで下山 

お遍路ハウスコスモ 到着、宿泊 

 

7日 

宿泊場所から下山駅まで車で移動 

※0609〜0855 下山駅〜後免駅〜大歩

危駅 電車移動 

※0855〜0920 大歩危〜かずら橋 バ

ス移動 

※0920〜1050 かずら橋＆琵琶の滝 

観光 

1101〜1150 かずら橋〜大歩危駅 バ

ス移動 

1150〜1300 大歩危駅周辺散策 

1300〜1322 大歩危駅〜阿波池田駅 

電車移動 

以後、1620まで池田周辺散策し、バス

乗車？徳島空港から出発 
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10月26日 

0917 GPS配布 

5番門前で宿泊 

 

27日 

６〜9番まで徒歩参拝の後、 

アクセス阿波にチェックイン 13時半

頃 

 

28日 

9〜11番まで徒歩参拝の後、鴨島駅まで

歩く 

鴨島駅〜徳島駅 電車 

徳島駅前ホテルに宿泊 

 

29日 

徳島駅〜神山 バス 

神山側から歩いて12番参拝 

鍋岩地区モリアンロフトで宿泊 

 

30日 

玉が峠ルートで出発 

13：30プチペンションやすらぎ 宿泊 

 

31日 

13、14、15、16、17参拝後、徳島市街

地コース 

眉山ロープウェイ付近で宿泊 

 
 

No.12－Id.116 アメリカ 女性 60 代 
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11月1日 

※休養日 眉山ロープウェイで展望台

往復し観光 

 

2日 

18、19参拝後、鮒の里宿泊 

 

3日 

20番まで徒歩参拝後、車（タクシ

ー？）でピックアップ、道の駅ひなの

里に戻る 

ひなの里から、宿の車送迎で「さかも

と」 

 

4日 

宿の送迎でひなの里 

ひなの里から車で20番。 

20番から21番まで徒歩で参拝後ロープ

ウェイで下山。 

「そわか」宿泊 

 

5日 

ロープウェイで21番に戻り、徒歩でい

わや道、 

22番参拝後、徒歩で「ぱんだや」宿泊 

 

6日 

23番まで徒歩 

壱ザホステル 宿泊 

 

7日 

休養日、日和佐観光（日和佐の町中を

ぐるぐる歩き回っている） 

 

8日 

日和佐城から千羽海岸四国のみちトレ

イル 

山河内駅〜日和佐駅 電車 

日和佐で連泊（同宿に3連泊） 

 

9日 

日和佐〜山河内駅 電車 

四国のみちトレイルに入り、牟岐到着

後、牟岐市街地を歩き回って観光の

後、駅前で宿泊 

 

10日 

鯖大師立ち寄り、参拝 

宍喰のパビリオンサーフで宿泊 

 

11日 

宍喰道の駅〜甲浦駅 車（タクシ

ー？）移動 

甲浦駅〜室戸岬ホテル前 バス 

24番に上った後スカイライン入り口ま

で降り、室戸岬遊歩道を全て歩き回っ

ている。 

※ただし、御厨人窟には立ち寄ってい

ない 

 

12日 

吉良川まで歩き、「蔵空間」宿泊 

 

13日 

27番の麓まで歩き、宿泊 

 

14日 

27番を徒歩で往復した後、宿で荷物を

受け取り、前進 

道の駅大山付近まで歩き、お遍路ハウ

スコスモ泊 

 

15日   
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サイクリングターミナル海の宿しおや 

まで歩き宿泊 

 

16日 

28番参拝後、後免駅〜高知駅 電車 

追手筋1丁目付近のホテルに宿泊（3連

泊） 

 

17日 

休養日 高知市観光 

※ 高知城にも訪れている 

 

18日 

高知駅〜後免駅 電車 

29、30、31（牧野植物園内に1時間い

た） 

31番前〜ホテル バス 

 

19日 

ホテル近傍バス停〜31番 バス 

32参拝後、浦戸大橋を歩いて渡る（こ

れは非常に危険なルート） 

※ 観光、桂浜周辺を散策 

桂浜のホテルに宿泊 

 

20日 

33、34参拝後、56号線沿いの「はるの

ゲストハウス」まで歩き、宿泊 

 

21日 

35番参拝後、36番近くの三陽荘に宿泊 

 

22日 

36番参拝後、宇佐大橋を引き返し横波

湾北岸ルート（連絡船は使用せず） 

須崎プリンスホテル宿泊 

 

23日 

焼坂峠を越えて、土佐久礼まで歩く 

土佐久礼〜須崎駅 電車 

須崎駅〜プリンスホテル 徒歩 

 

24日 

多ノ郷駅〜影野駅 電車 

37番まで歩き、宿坊に宿泊 

 

25日 

窪川の町中を歩き回った後、正午近く

に窪川駅 

窪川駅〜高知駅 

11月16〜18日と同じ高知駅前繁

華街のホテルに宿泊 

 

26日 

ホテル周辺で休養 

 

27日 

高知駅前から高速バスで徳島駅 

徳島駅前ホテルに宿泊 

 

28日 

昼前に、徳島駅前バスターミナル周辺

でGPS終了 

 

 

  



129 
 

10月7日  

宿泊 6番宿坊 

 

8日    

0800 6番宿坊出発 

※1439 道間違え 進行方向右に行く

べきを直進、約200m行って気づき引き

返し、正しい方向へ 

民宿富士 宿泊 

 

9日 

0800 民宿富士 出発 

0910 11番出発、へんろみち歩き始め 

1044 長戸庵 1200 柳水庵 1310 

一本杉庵 

1445 12番到着 

1700 鍋岩荘 

 

10日 

0730 鍋岩荘出発 

※0754 道迷い 玉が峠への遍路道

で、2度めの山道への入り口を見落と

し、直進 5分後道気づいて引き返し、

入り口発見 

1625 16番過ぎの鱗楼旅館 

 

11日 

0825 鱗楼 出発 

17番〜18番 徳島市中心街通過コース 

※大久保病院付近で突然折返し、徳島

 
 

No.13－Id.135  アメリカ 女性 40 代 

遍路道に非常に忠実に歩いており、標識を正確にたどっていっている。山道などへもほぼスムーズに

入っている。全て有料の宿泊施設を利用。 
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駅へ 

※市街地を午後中ぶらついた後、富田

小学校近くのビジネスホテル コスモ

ス徳島 

 

12日  

ホテルからほぼ動かず、休養日 

 

13日  

0750 コスモス徳島出発 

16010 道の駅ひなの里到着 

ふれあいの里さかもと 宿泊（車で送

迎） 

 

14日 

0720 道の駅出発 

※太龍寺からいわや道で下山 

1600 大根峠道に入る 1622 大根峠

出口前で電波途切れる  パンダや宿泊  

 

15日 

※22番朝勤行に出席 

0820 ぱんだや出発  由岐回りで23

番へ 

23番参拝の後、1725 ふなつき旅館  

※日和佐観光はせず 

 

16日 

0705 ふなつき旅館出発 

※0825 日和佐駅から電車に乗る 

0926 甲浦駅到着 

※1000 甲浦駅前からバス 1100 シ

レストむろと着→歩き 

1230 24番着 

※1400 下山後、室戸荘に荷物を置

き、室戸の海岸沿いをシレストむろと

まで遊歩道を歩き、再び折り返して帰

っきている （ジオパーク散策）※指

示した 

 

1750 室戸荘 宿泊 

 

17日  

0700 室戸荘 出発 

※26番後、不動岩には立ち寄らず 

※吉良川の町並みルートは通っている 

1700 旅の宿美園（田野町）到着 

18日 

0800 美園出発 

※0911 道間違え はまゆう児童遊園

近くで右折をそのまま直進、0921 間

違えに気づき、少し戻って北上し軌道

修正したが、その後0942 線路高架下

をくぐって直進のところを左折。0944 

間違いに気づき、100m戻った後に正し

い東谷川沿いの路を登っていく 

※1040 27番到着、神峯神社や山頂展

望台方向へは行っていない 

1220 下山し55号線沿いにあるき始め

る 

1740 ONIWA到着 

 

19日 

0945 ONIWA出発 

1500 28番参拝後 GH水仙到着 

（1800〜2000、のいち駅周辺まで往復

している） 

 

20日 

0730 GH水仙出発 

1145 30番到着 

※土佐一宮に1時間ほど立ち寄る 

1500 31番参拝後、高知駅方面に歩き 

1700 Hostel & Community En到着 
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その後、夜間に周辺をぶらついた後、

データ終了 

10月7日  

宿泊 6番宿坊 

 

8日    

0800 6番宿坊出発 

※1439 道間違え 進行方向右に行く

べきを直進、約200m行って気づき引き

返し、正しい方向へ 

民宿富士 宿泊 

 

9日 

0800 民宿富士 出発 

0910 11番出発、へんろみち歩き始め 

1044 長戸庵 1200 柳水庵 1310 

一本杉庵 

1445 12番到着 

1700 鍋岩荘 

 

10日 

0730 鍋岩荘出発 

※0754 道迷い 玉が峠への遍路道

で、2度めの山道への入り口を見落と

し、直進 5分後道気づいて引き返し、

入り口発見 

1625 16番過ぎの鱗楼旅館 

 

11日 

0825 鱗楼 出発 

17番〜18番 徳島市中心街通過コース 

※大久保病院付近で突然折返し、徳島

駅へ 

※市街地を午後中ぶらついた後、富田

小学校近くのビジネスホテル コスモ

ス徳島 

 

12日  

ホテルからほぼ動かず、休養日 

 

13日  

0750 コスモス徳島出発 

16010 道の駅ひなの里到着 

ふれあいの里さかもと 宿泊（車で送

迎） 

 

14日 

0720 道の駅出発 

※太龍寺からいわや道で下山 

1600 大根峠道に入る 1622 大根峠

出口前で電波途切れる  パンダや宿泊  

 

15日 

※22番朝勤行に出席 

0820 ぱんだや出発  由岐回りで23

番へ 

23番参拝の後、1725 ふなつき旅館  

※日和佐観光はせず 

 

16日 

0705 ふなつき旅館出発 

※0825 日和佐駅から電車に乗る 

0926 甲浦駅到着 

※1000 甲浦駅前からバス 1100 シ

レストむろと着→歩き 

1230 24番着 

※1400 下山後、室戸荘に荷物を置

き、室戸の海岸沿いをシレストむろと

まで遊歩道を歩き、再び折り返して帰

っきている （ジオパーク散策）※指

示した 

1750 室戸荘 宿泊 

 

17日  



132 
 

0700 室戸荘 出発 

※26番後、不動岩には立ち寄らず 

※吉良川の町並みルートは通っている 

1700 旅の宿美園（田野町）到着 

 

18日 

0800 美園出発 

※0911 道間違え はまゆう児童遊園

近くで右折をそのまま直進、0921 間

違えに気づき、少し戻って北上し軌道

修正したが、その後0942 線路高架下

をくぐって直進のところを左折。0944 

間違いに気づき、100m戻った後に正し

い東谷川沿いの路を登っていく 

※1040 27番到着、神峯神社や山頂展

望台方向へは行っていない 

1220 下山し55号線沿いにあるき始め

る 

1740 ONIWA到着 

 

19日 

0945 ONIWA出発 

1500 28番参拝後 GH水仙到着 

（1800〜2000、のいち駅周辺まで往復

している） 

 

20日 

0730 GH水仙出発 

1145 30番到着 

※土佐一宮に1時間ほど立ち寄る 

1500 31番参拝後、高知駅方面に歩き 

1700 Hostel & Community En到着 

その後、夜間に周辺をぶらついた後、

データ終了 
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10 月 20 日  

ガイド：４番札所大日寺にて、GPS を貸与。 

（GPS に不具合有り、17番札所到達後徳

島市街地で端末変更とする） 

 

20〜23 日 GPS トラック無し 

 

24 日  

宿泊：BHプラザ・イン 

ガイド：滞在中の徳島市内のホテルにて、

GPS 交換 

 

25 日 

仕事のため、一日中ホテルに滞在 

宿泊：BHプラザ・イン 

ガイド：徳島市内〜勝浦町のルート選定

についてアドバイスし、星の岩屋と仏陀

石の観光を提言。『ふれあいの里さかも

と』の予約を代行手配。 

 

26 日 

0627 出発〜0918 18 番札所〜1034 19

番札所 

〜1314 星の岩屋・仏陀石〜1605 宿到

着 

宿泊：ふれあいの里さかもと 

ガイド：22番近隣の「パンダや」の予約

を代行手配 

 

27 日 

0715 宿泊場所出発〜0831 別格 3 番到

着〜0946 さかもと車送迎  

〜0956 道の駅ひなの里〜1134 20 番

 

 

No.14－Id.115 オランダ 男性 40 代 
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札所〜1350（太龍寺道）21 番札所（いわ

や道）〜1658 22 番札所〜1712 宿到着 

宿泊：パンダや 

ガイド：22〜23 番のルート選定について

アドバイス 

 

28 日 

0728 出発〜1255（木岐経由）23 番札所

〜1400 宿到着 

宿泊：BHケアンズ 

ガイド：日和佐で２泊し仕事をする予定

だったので、23 番奥の院への観光を提言。 

 

29 日  

 ホテルにて一日中仕事で動かず 

宿泊：BHケアンズ 

ガイド：翌日の日和佐以降のルート選定

で、千羽海岸の自然歩道ルートを提言。 

 

30 日  

0655 出発〜0716 日和佐城から千羽

海岸ルート〜1348 牟岐町役場前 

〜1539 別格 4番〜1733 宿到着 

宿泊：民宿海部 

翌日の宿泊「ロッジおざき」を推薦（予

約は本人が実施）、ルート上で馬路峠越

えをアドバイスし、途中の城満寺と波切

不動の観光を提言。 

 

31 日  

0700 出発〜0800 城満寺〜0855 波

切不動〜0920 馬路越ルート 

〜1000 55 号線と合流〜1138 徳島高

知県境〜1714 宿到着 

宿泊：ロッジおざき 

ガイド：翌日の宿泊で「蔵空間茶館」を

代行手配し、ルート選定と不動岩の観光

をアドバイス。 

 

11 月１日  

0700 出発〜1033 24 番札所〜1221 

25 番札所〜1340 26 番札所 

〜1449 不動岩〜1545 宿到着 

宿泊：蔵空間茶館 

ガイド：27番札所前後のルートについて

アドバイスし、伊尾木洞の観光を提言。 

 

2 日  

0704 出発〜1305 27 番札所〜1548 

伊尾木洞〜1623 遍路道に戻る 

〜1700 宿到着 

宿泊：清月旅館 

ガイド：龍河洞観光を提言し、２８番か

ら龍河洞へ至るルートをアドバイス。 

 

3 日 

0735 出発〜1305 28 番札所〜1450 

龍河洞〜1608 龍河洞出発（車移動） 

〜1631 29 番札所〜（徒歩移動）1727 

後免駅 

〜（電車移動）1742 高知駅〜1910 宿

到着 

 宿泊：ドーミーイン高知 

ガイド：高知市内に連泊して仕事をする

と報告が来る。翌日に高知城の観光を提

言。 

 

4 日  

1118〜1230 高知城＆30 番奥の院〜

1340 宿に戻り仕事 

宿泊：ドーミーイン高知 

 

5 日 

 ホテルで仕事、動かず 
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 宿泊：ドーミーイン高知 

 

6 日 

1208 タクシー移動〜1223 30 番札所

〜1419 牧野植物園 

〜1500 31 番札所〜 1638（バス移動）

〜1710 高知駅 

 宿泊：ドーミーイン高知 

ガイド：32〜35 番のルート選定をアドバ

イスし、無料渡船の利用を提言 

 

７日  

1025 バス移動〜1050 32 番札所〜

1235 県営渡船船着き場 

〜1332 33 番札所〜1452 34 番札所 

1616 宿到着 

（この後35番札所までタクシーで行き、

帰りは歩きで往復したが、GPS を持って

いかなかった） 

宿泊：BH土佐 

ガイド：36番以降のルート選定について

横波サンラインをアドバイス。 

 

8 日  

0750 出発〜1054 36 番札所〜1141 

横浪黒潮ライン〜1730 宿到着 

宿泊：さつきビジネスホテル（須崎） 

ガイド：37番までのルート選定で、添蚯

蚓ルートをアドバイス。37 番近傍の美馬

旅館を推薦（予約は本人が実施） 

 

９日  

0750 出発〜0807 別格 5 番〜（焼坂・

添蚯蚓）〜1648 37 番札所 

〜1751 宿到着 

宿泊：美馬旅館 

ガイド：37〜38 番のルート選定ついてア

ドバイスし、入野松原を歩くよう提言。 

 

10 日  

0745 出発〜1750 ジョイフル高知東

中村店〜1927（タクシー移動） 

〜1932 宿到着 

宿泊：ホテルクラウンヒルズ中村 

ガイド：38番に向けて足摺周辺のルート

選定についてアドバイス。 

 

11 日  

0730 出発〜（足摺東側沿いに南下）〜

1651 38 番札所〜1711 宿到着 

宿泊：民宿足摺はっと 

ガイド：38〜39 番のルート選定について、

最長の大月経由を提言。途上の唐人駄場

と竜串海岸の観光をアドバイス。 

 

12 日 

0710 出発〜0900 唐人駄馬〜1500 

竜串海岸〜1640 宿到着 

 宿泊：ホテル・オレンジ 

 

13 日 

0715 出発〜1130 大月神社〜1730（車

移動）〜1741 宿到着 

 宿泊：ホテルアバン宿毛 

 

14 日 

0745 出発〜0920 39 番札所〜1027（バ

ス移動）〜1240 宇和島駅 

以後、電車・フェリー・新幹線を利用し

広島経由で京阪方面 

 

14 午後〜18 日 （広島・京都・奈良を観光旅行） 

 

18 日 
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1552 電車で宇和島到着（四国外の観光

旅行から再び戻ってきた） 

 宿泊：ホテルクレメント宇和島 

 

19 日  

1239 天赦園散策〜1256 宇和島城散

策〜 別格 6番の後ホテルに戻り仕事 

 宿泊：ホテルクレメント宇和島 

ガイド：翌日より遍路再開と報告を受け、

40〜41 番間に複数あるルートで未踏部

分を全て歩くため、中道ルートを 41 番

側の終点である満願寺から逆打ち方向

に歩くようアドバイス。 

 

20 日  

0635 宇和島駅からバス移動〜0726 

満願寺（宇和島市津島町） 

〜徒歩（中道ルート）〜0821 車移動〜 

0847 徒歩移動再開  

〜1417 40 番札所〜 篠山ルート方向

に徒歩移動 〜1648 宿到着  

 宿泊：BHセレクト 

ガイド：4０番から再び順打ちルートで

篠山ルートを歩いて 41 番方向に向かう

ようにアドバイス。途中の篠山神社の観

光も提言。 

 

21 日  

0650 出発〜 篠山ルート徒歩移動 

〜1138 篠山山頂 

〜1516 バス移動〜1600 宿到着 

宿泊：ホテル・アイリン 

ガイド：宇和島方向へのルート選定で、

野井坂遍路道ルートを提言。 

 

22 日  

0730 出発〜0745 車移動 〜0754 

徒歩移動〜1210 宿到着 

宿泊：宇和島グランドホテル 

ガイド：天候が不順であったため、午後

からは歩かずに宇和島市内で宿泊し、休

息＆仕事をするよう勧めた。また、翌日

の 42〜43 番のルートについて歯長峠越

えは通行可であるとアドバイス。愛媛歴

史文化博物館と「苔むしろ」の観光を勧

める。 

 

23 日  

0720 出発〜0930 41 番札所〜1015 

42 番札所〜1320 43 番札所 

〜1400 宇和運動公園散策〜1605 苔

むしろ散策〜1815 バス乗車 

〜1830 宿到着 

宿泊：ホテル・オータ 

ガイド：翌日の大洲城と臥龍山荘の観光

を提言 

 

24 日  

1012 臥龍山荘散策〜1139 大洲城散策 

〜午後はホテルに帰り仕事 

宿泊：ホテル・オータ 

ガイド：翌日に予定している大洲〜別格

７番〜別格8番札所へのルート選定につ

いて、瀬田道を上って地蔵道を下り電車

で伊予大洲へ向かうルートを提言 

 

25 日 

0830 宿出発バス乗車〜0840 伊予平野

駅から徒歩移動開始〜1117 別格７番

〜1134 徒歩で下山開始〜1626 別格 8

番〜1710 宿到着 

 宿泊：大洲プラザホテル 

 

26 日 
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0840 出発〜1040 内子駅から電車移

動〜1118 松山駅〜1122 バス移動 

〜1200 51 番札所〜1245 50 番札所〜

1310 49 番札所〜1434 48 番札所〜

1525 別格9番〜1540 47番札所〜1555 

46 番札所〜1630 バス移動 

〜1720 バス下車徒歩移動〜1740 宿

到着 

宿泊：ドーミーイン松山 

ガイド：天候不良により、久万高原町を

飛ばして松山市内へ向かい、松山市周辺

に集中する札所を先に参拝するよう提

言 

 

27 日  

仕事で一日ホテルから動かず 

宿泊：ドーミーイン松山 

ガイド：翌日は 52 番〜53 番を先に参拝

し、電車で松山市内に戻るように提言 

 

28 日  

1245 出発・バス移動〜1252 松山駅・電

車移動〜1325 伊予和気駅・徒歩移動 

〜1330 53 番札所〜1505 52 番札所〜

1521 52 番奥の院 

〜1615 伊予和気駅・電車移動〜1642 

松山駅・バス移動〜1700 宿到着 

宿泊：ドーミーイン松山 

ガイド：内子町から 44 番へ向かうルー

トの選定についてアドバイスし、宿泊に

『ガーデンタイム』を推薦（予約は本人

が実施） 

 

29 日  

0730 出発〜0740 バス乗車〜0810 松山

駅・電車移動 

〜0900 内子駅・バス移動〜0950 徒歩

移動開始〜1445 44 番札所 

〜1517 宿到着 

 宿泊：ガーデンタイム 

ガイド：44 番〜45 番〜46 番のルート選

定のアドバイス、松山市内での宿泊を提

言 

 

30 日 

0815 出発〜1105 45 番札所〜1715 

三坂第 1トンネル手前でバス乗車 

〜1825 河原町バス下車〜1635 宿到

着 

 宿泊：ドーミーイン松山 

 

12 月１日 

0940 出発・バス乗車〜1007 堀江駅

前・徒歩移動〜1105 粟井駅・電車移動 

〜1200 今治駅〜1225 55 番札所〜

1320 54 番札所〜1418 56 番札所 

〜1453 57 番札所〜1535 58 番札所〜

1656 59 番札所 

〜1534 伊予桜井駅・電車移動〜1850 

伊予西条駅〜1900 宿到着 

 宿泊：西条アーバンホテル 

 

２日  

仕事のため、一日ホテルから動かず 

宿泊：西条アーバンホテル 

ガイド：別格 10、別格 11、60〜62 番の

ルート選定についてアドバイス 

 

３日  

0800 伊予西条駅・電車移動〜0810 伊

予小松駅〜0817 62 番札所 

〜0857 61 番札所〜1132 60 番札所〜

1150 60 番奥の院〜1310 車移動 

〜1330 別格 10 番駐車場下車〜1338 
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別格 10 番〜1435 別格 11 番 

〜1500 車移動〜1514 63 番札所・徒歩

移動開始〜1630 64 番札所 

〜1648 石鎚山駅・電車移動〜1750 伊

予三島駅〜1800 宿到着 

宿泊：ホテルリブマックス伊予三島 

ガイド：65 番〜別格 13〜別格 14〜66 番

のルート選定についてアドバイス。民宿

岡田を推薦（予約は本人が実施） 

 

4 日 

0730 出発〜0735 伊予三島駅・電車移動

〜0750 伊予土居駅〜0802 別格 12 番〜

0825 伊予土居駅・電車移動〜0845 伊予

三島駅・車移動〜0906 65 番札所 

〜1125 別格 13 番〜1411 別格 14 番〜

1600 宿到着 

 宿泊：民宿岡田 

 

５日  

630 出発〜0825 66 番札所〜1047 別

格 16番〜1221 67 番札所 

〜1308 67 番前から車移動〜1323 観

音寺市民会館・徒歩移動 

〜1440 68・69 番札所〜1550 70 番札

所〜1620 本山駅・電車移動 

〜1640 詫間駅〜1650 駅前バス乗車

〜1700 宿到着 

宿泊：道の駅ふれあいパークみの 

ガイド：70 番から別格 18 番に至るルー

トを提言し、別格 15と別格 17番を後回

しにするように提言。 

 

6 日  

0830 出発〜0852 71 番札所〜1021 

別格 18 番〜1141 72 番札所 

〜1200 73 番札所〜1242 74 番札所〜

1316 75 番札所〜1345 善通寺駅 

〜1400 琴平駅〜1410 宿到着 

宿泊：琴平温泉琴参閣 

ガイド：琴平温泉に宿泊し、翌日は金毘

羅宮と金毘羅宮奥宮を観光した後にま

んのう公園での夜間ライトアップ「ウイ

ンターファンタジー」を観光するように

アドバイス 

 

７日  

1030 金刀比羅宮・奥社厳魂神社散策〜

1220 宿に戻る 

〜1445 ホテル前から車移動〜1506 

別格 17 番〜1700 徒歩で宿到着 

 宿泊：琴平温泉琴参閣 

ガイド：まんのう公園で本人と落ち合い

ライトアップを観光した後、車で宿泊先

の琴平温泉に送る。 

8 日 

0927 車移動〜0942 讃岐財田駅→箸

蔵街道徒歩移動〜1255 別格 15 番 

〜1422 箸蔵ロープウェイ駅・バス移動

〜1508 阿波池田駅・電車移動 

〜1554 善通寺駅・タクシー移動〜1602 

76 番札所〜1630 金蔵寺駅・車移動 

〜1700 丸亀駅・電車移動〜1730 高松

駅・車移動〜1740 宿到着 

宿泊：ドーミーイン高松中央公園前 

 

9 日 

0928 出発・バス移動〜0935 高松駅・

電車移動〜1015 多度津駅・徒歩移動 

〜1032 77 番札所〜1105 多度津駅・電

車移動 

〜1120 宇多津駅・タクシー移動〜1129 

78 番札所〜1200 宇多津駅 

〜1226 八十場駅〜1233 79 番札所〜
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1250 八十場駅・電車移動 

〜1320 高松駅・乗り換え〜1405 志度

駅・タクシー〜1422 86 番札所 

〜1429 タクシー移動〜1442 87 番札

所〜1500 長尾駅・電車移動 

〜1540 瓦町駅・乗り換え〜1607 一宮

駅〜1623 83 番札所 

〜1631 一宮駅・電車移動〜1700 瓦町

駅〜0605 宿到着 

 宿泊：ドーミーイン高松中央公園前 

10 日 

1040 バス出発〜1115 高松駅〜1143 

国分駅〜1147 80 番札所 

〜1348 81 番札所〜1457 82 番札所〜

1610 別格 19番 

〜1658 イオンモール〜1740 車移動

〜1800 宿到着 

 宿泊：ドーミーイン高松中央公園前 

11 日  

0800 出発〜0850 栗林公園〜1052 

繁華街〜1200 出発 

〜1218 四国村散策 1420 車移動〜

1425 下車・徒歩移動 

〜1500 84 番札所〜1548 車移動〜

1600 八栗ケーブル駅で下車・徒歩移動 

〜1625 85 番札所〜1652 八栗ケーブ

ル駅・車移動〜1740-2112 夕食 

〜2130 車移動・宿到着 

宿泊：ドーミーイン高松中央公園前   

午前中は栗林公園でインタビュー。午後

は四国村観光の後、84番札所へ遍路道で

はない山道を行くルートを探索。85 番札

所まで車で移動し、旧遍路道を登り参拝

に同行した後、宿泊先まで車で移動。 

 

12 日  

0950 出発〜1013 瓦町駅・電車移動〜

1045 長尾駅〜1050 車移動 

〜1107 道の駅ながおで下車・徒歩移動

〜1400 女体山山頂 

〜1434 88 番札所〜1445 宿到着 

宿泊：八十窪 

ガイド：88番前の宿泊を推薦し、88番か

ら別格２０番へのルートと、その後美馬

市脇町へ南下するルートを提言。「油屋

美馬館」の宿泊予約を代行。デ・レイケ

公園と脇町のうだつの町並み観光を勧

める。 

13 日  

0700 出発・車移動〜0716 下車・徒歩

移動〜1010 別格 20 番 

〜1350 美馬市脇町のうだつの町並み

散策〜1457 タクシー移動 

〜1510 宿到着 

宿泊：油屋美馬館 

14 日 

1000 出発・車移動〜1140 高越山の登

山口下車〜1420 高越寺 

〜1440 高越山山頂〜1710 車移動〜

1909 宿到着 

宿泊：JRホテルクレメント徳島 

ガイド：別格札所・高越寺が山頂にある

高越山の登山に同行。事後、車で徳島駅

前の宿泊先に送る。 

15 日  

 1200 出発・車移動〜1433 1 番札所 

〜1811 徳島駅バスターミナル（GPS 終

了） 

ガイド：車で１番札所に同行。大阪行き

バスチケット購入をサポートし、送り出

す。 

 

  



140 
 

 


