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現 状

・関東方面の輸送は高速道
路を利用しているが、運行
時間が長時間となっている。

発荷主

Ａ社加工食品製造会社

・缶詰食品を製造

着荷主

Ａ社加工食品製造会社

物流倉庫

平成３０年度コンサルティング事業の概要①

Ｂ社運送事業者

・Ａ社製造会社の中
国・関西・関東方面
の輸送を担当

運送事業者

関東方面での中継輸送による拘束時間の削減

改善検討箇所

・四国地区から関東地区間の
輸送について、「中継輸送」を
実施する。

期待される効果

・拘束時間の削減
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平成３０年度コンサルティング事業の概要②

○四国～関東間の運行を中継輸送で実施 (ドライバー交替方式)

四国～関東間 片道約７４０㎞

中継地点

Ａ社加工食品製
造会社物流倉庫

Ａ社加工食品製
造会社

ドライバー交替

中継イメージ
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トラック輸送における取引環境・長時間労働改善に向けたロードマップ

2015
（平成27）
年度

2016
（平成28）
年度

2017
（平成29）
年度

2018
（平成30）
年度

2019
（平成31）
年度

2020
（平成32）
年度

2021
（平成33）
年度

2022
（平成34）
年度

2023
（平成35）
年度

2024
（平成36）
年度

①中央・各都
道府県に
おいて協議
会の開催

自
動
車
運
転
者
へ
の
時
間
外
労
働
の
上
限
規
制
の
適
用
開
始

②長時間労働
等の実態
調査、対策
の検討

③実証実験・
助成事業
の実施

④ガイドライン
の策定・普

及

⑤取引環境・
長時間労
働改善の
普及・定着

調査の

実施・検
証

パイロット事業の計画・検証、等

ガイドライ
ンの策定

パイロット事業(実証実

験)の実施、労働時間縮
減のための助成事業

普及・定着の促進

コンサル
ティング事
業の実施

助成事業の計画・検証

必要に応じ随時改訂

「ホワイト物流」実現国民運動の推進

協議会の開催

調査の

実施・検
証②

調査の

実施・検
証③

普及

※2023（平成35年）４月には、中小企業における月60時間超
の時間外労働の割増賃金率引き上げ

新たな方
策の検討

アドバンス事
業（仮）の実
施

新たな方策の実施
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