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（フリガナ）
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 アクセス

集合時間

その他注意事項

観光案内版/パンフ
レット

多言語対応スタッフ 〇（英語） 通訳・ガイド 〇 防災マニュアル 耐震設備

Wi－Fi環境 × キャッシュレス対応 WEB予約 非常用電源 非常食

文化対応 トイレ

〇

（トイレ休憩

あり）

要資格者 バリアフリー 救命講習受講者 ○

宗教対応 避難マップ 消火設備

主要な周辺

 宿泊施設
前後で体験できるコンテンツ

・動きやすい服装で来てください。また上着を持ってきてください。

・スカートでは来ないでください。

・飲み物が必要な方は出発前にご準備下さい。

長多喜、花更紗、ホテル栄など

馬籠館本館　駐車場　岐阜県中津川市馬籠４５７１−１
アクセス：名古屋駅から約110分。名古屋駅からJR中央本線で中津川駅で下車。中津川駅
からバスである北恵那交通　馬籠線で「馬籠」下車　徒歩1分

予約受付締切日 開始時間の３日前まで

開始5分前（12:55)
主要スポットとの距離

受入体制 キャンセルポリシー 安全配備

施設様にお支払いするキャンセル料

（卸価額）

ご予約７日前〜２日前：30%
ご予約前日：50%
ご予約当日：100%
 
※弊社サイト掲載時、施設様にお支

払いするキャンセル料に10％の取引
手数料を加算して公開いたします。

ポテンシャル

自然体験・アクティビティ 中山道 東濃サイクリング

施設詳細

東濃サイクリング（トウノウサイクリング） Tono guided cycling

プラン詳細

馬籠宿から中津川宿に続く中山道でサイクリング&
日本文化満喫ツアー

中津川市

浮洲　和典 info@tono-cycling.com岐阜県中津川市茄子川365-150

サイト情報

https://attractive-j.rezdy.com/388601/tono-guided-cycling-cycle-around-two-post-towns-of-the-nakasendo-road

https://www.viator.com/tours/Gifu-Prefecture/Cycling-tour-and-Japanese-culture-tour-in-Nakasendo-Road/d50165-51978P527

プランの流れ

全体：３時間

プラン概要

馬籠宿を出発地点とし、中津川宿まで続く中山道をサイクリングすることができる体験。

馬籠宿近くでお寺での日本文化体験も楽しむことができます。

集合

安全について説明（15分）
お寺までサイクリング（15分）
お寺での文化体験（60分）
中津川駅までサイクリング（90分）
解散（※文化体験は、日程によってできない体験がございます。また体験ごとに催行場

所が異なりますが、どの体験もサイクリングコース途中で行います。）

ストーリー スケジュール

馬籠を出発地点とした、下りの片道ツアー。

落合の石畳見学、棚田風景見学、車もあまり通れない木曽川沿いを走れることに加え、ツアーの途中では、日本文化を体験してもらう

べく、最初に馬籠宿から少し下ったところにあるお寺で「座禅体験、お茶体験、書道体験」の中の一つを体験するもしくは、サイクリ

ング下りきった中津川宿で「まち歩きツアー」のどれか一つを選ぶことができます。途中には、落合宿の石畳をみれたり、木曽川を一

望できたりと自転車でないとみれない風景を見ることができます。
毎日１回実施（月~日）13時~16時

6月1日~9月1日

必要なもの

実施時期

毎日１回

英語、日本語

最小：１名、最大：１０名

身長150㎝～190㎝、13歳以上
 （13歳～18歳は保護者の同伴が必要）

ハイライト 価格（１人当たり） 12,430円（税込）

・馬籠宿から中津川宿まで続く中山道を、歴史を学びながら回ることができる

・熟練された地元インストラクターの英語による案内

・車ではいけない落合宿の石畳や、木曽川を一望できる場所で写真が撮ることができる

・マウンテンバイクで下り中心のコースのため、初心者でもできる

・馬籠宿の自然の中にあるお寺で、ゆっくりと日本の文化体験を楽しめる

含まれるもの
サイクリング、お寺での文化体験、保険、ヘルメット、手袋

 （書道、茶道、座禅、中津川宿まち歩きのいずれか）

動きやすい服装（スカートはNG）、上着

実施回数

対応言語

催行人数

参加者条件（年齢制限など）


