
１． 開 催 日 時 ： 令和７年１０月２２日（水）１０：００～１２：３０

２． 会 場 ：

３． 参 加 者 ： 北海道旅客鉄道株式会社旭川支社管内の駅社員６名

４． 主 催 ： 国土交通省 北海道運輸局旭川運輸支局

５． 共 催 ： 北海道旅客鉄道株式会社

６． 協 力 ： 特定非営利活動法人カムイ大雪バリアフリー研究所

７． 実 施 概 要
：

８． 参加者の感想

・体験があったのでどのようにお手伝いしたらよいのかや、どんなことが怖いのかを少
しでも知れたのでよかった。注意事項も知れたので、今後介助する機会があれば思い出
して行えたらいいと思う。

バリアフリー教室（旭川会場）実施概要

北海道旅客鉄道株式会社　旭川駅

障がい当事者から講話、障がい者疑似体験・介助訓練（車いす使用者・
視覚障がい者）を通じ、介助時の心構えについて学んだ。

・実際に障害をお持ちの方々のお話を聞くことで今まで知らなかった実情を知ることが
でき、とてもためになりました。介助する機会があった時には、今日学んだことを思い
出して実戦してみたいと思います。

・私は白杖の介助が新入社員研修以来だったので、とても参考になった。自身の知識の
抜けがあることがわかった。また、車いすのスロープ介助もいつもは、階段昇降機の方
に意識がいっていて、自分がスロープの扱いが下手だとわかった。


