
 

＜本件に関する問い合わせ＞   

担当者：北海道運輸局北見運輸支局 髙松、髙田  TEL：0157-24-7631（直通） 

令和７年１１月２６日 

北海道運輸局北見運輸支局 

 
１．日時・場所 
令和７年１２月３日（水） １０：３０～１２：０５  

紋別市立紋別小学校（４年生４５人） 北海道紋別市花園町５丁目４番１５号 

 
講師：戸田 雄也さん（TODA Yuya） 

 
大学時代はアルペンスキー競技で体育会スキー部主将を務め、卒業後は銀行に就
職。新婚旅行先のハワイで突然、足が動かなくなる。落ち込んだ時期もあったが、
車いすカーリングに出会い得意なスポーツで人生を立て直す経験をする。パラ・
パワーリフティングでパラリンピック出場を目指してトレーニング中。くすっと
笑える場面と、深い話のハイブリッドで授業を届ける。 
 

 

２．内容 
障がい当事者講師と遊びながら、共生社会を考えるワークショップ型授業。子どもたちが講師

と一緒に遊ぶルールを考え発表するだけで終わらせず、ルールを考える過程で生じる疑問はその
場で講師に質問しルールに活かしていきます。自分たちが考えたルールを代表チームが実践、実
践してみた感想や見ていた児童生徒や講師からの気づきをフィードバック。授業の中での気づき
を通じて自分の行動をどう考えるか、明日から自分にもできることは何かを考えてもらいます。 

 

３．その他 
主 催   国土交通省 北海道運輸局 北見運輸支局 

 プログラム提供 公益財団法人日本財団 パラスポーツサポートセンター 
   協 力   紋別市教育委員会 

 

＜取材を希望される場合について＞ 

１２月１日（月）１７：１５までに問い合わせ先までご連絡の上、当日は１０時１５分までに 

体育館入口前（校舎裏）にお越しください。 

 

バリアフリー教室で共生社会実現へ！ 

～障がい当事者講師から、『遊び』を通じて共生社会のステップを学びます～ 

 

 
北海道運輸局北見運輸支局では、誰もが自然に快くサポートできる「心のバリアフリー社会」

の実現を目指して、公益財団法人日本財団パラスポーツサポートセンターがプログラムを提供す

る「あすチャレ！ジュニアアカデミー」と連携し、小学生を対象に、障がい当事者講師と遊びな

がら共生社会を考えるワークショップ型授業を開催しており、紋別市では初の開催となります。 


