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第１章 調査概要 

（１）調査目的 

外国人旅行者の宿泊客数の現状、海外ガイドブックや Web サイトからみる観光資源評価について把握

することを目的に実施した。 

 

（２）本書の構成 

 本書の構成は以下となっている。 

   ① 外国人宿泊者数調査 

都道府県、外国人宿泊者数が多い上位 5 市町村の外国人宿泊数についてとりまとめている。

データは、経年、国別、月別の 3 つの視点で示している。 

     

   ② 観光資源評価に関する調査 

重点地域の 12 ヶ国の市場の動向と、各国の北陸信越運輸局管内の観光地評価についてま

とめる。その後、高評価の観光地に共通する特性を示す。 
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第２章 外国人宿泊者数調査 

（１）調査目的 

県、市町村、観光地等における宿泊者数の経年の実績を市場別に把握するために行った。 

 

（２）調査方法 

観光庁より提供のあった平成 22 年 4 月から 26 年 12 月までの宿泊旅行統計の基データをもとに県、

主要市町村、国籍別に再集計を行い、外国人宿泊者数を把握した。 

※主要市町村･･･外国人宿泊者数が多い上位 5 市町村 

 

（３）調査結果 

以下に、再集計結果を記す。なお、宿泊旅行統計においては、集計結果に回収率の逆数を乗ずる推定方

法を用いているが、この推定方法に従った場合、回収率が低い、もしくは対象施設の少ない市町村におい

ては、結果が過大となってしまう。このことから、この章における再集計結果には回収率の逆数を乗じて

いない。 

また、平成 22 年の数値は 4 月から 12 月までの 9 ヶ月までの数値であるため注意が必要である。 

インドネシアは平成 25 年 1 月から、ベトナム・フィリピンは平成 25 年 4 月から集計を行っている。 
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①新潟県 

１）新潟県全体の傾向 

新潟県における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 29.4％

増加し、83,310 人となっている。 

国籍別にみると、韓国・中国・香港・台湾のアジア圏から訪れて

いる人数が多い。欧米圏ではアメリカがもっとも多い。近年は、

台湾から訪れている人数の伸びが大きくなっている。 

月別にみると、スキーシーズンである 1 月、2 月、12 月に訪れ

ている人が多くなっており、新潟県を訪れている外国人はスキー

を目的としていることが推測される。一方、春から秋にかけては

増加傾向ではあるものの、スキーシーズンに比べると訪れる外国

人は少なくなっている。 
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２）新潟市 

新潟市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 31.3％増加し、30,755 人となっている。 

国籍別にみると、韓国・中国・台湾のアジア圏から訪れている人数が多い。欧米圏ではアメリカ、

ロシアが多い。運航期間が限定されているが、新潟空港からハバロフスク、ウラジオストクへの直行

便が運航されているため、ロシアから訪れる人が多いことが特徴といえる。近年は、中国・台湾から

訪れている人数の伸びが大きくなっている。反面、以前は訪問人数が多かった韓国からの人数が減少

傾向である。 

月別にみると、近年では、6 月、9 月から 12 月に訪れる外国人が多い。市内にはスキー場がないこ

とから 1 月、2 月に訪れている外国人は少ない。 
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３）長岡市 

長岡市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 54.1％増加し、10,862 人となっている。 

国籍別にみると、アメリカから訪れている人数がもっとも多いほか、韓国・中国のアジア圏から訪

れている人数が多い。アメリカから訪れている外国人は平成 26 年に大きく増加している。また、タイ

から訪れている人が大きく増加しており、今後の動向が注目される。反面、以前は訪問人数が多かっ

た韓国からの人数が減少傾向である。また、新潟県内のほかの市町村と比べると台湾から訪れている

人数は少なくなっている。 

月別にみると、近年では、10 月に訪れる外国人が多い。市内にスキー場はあるが、規模が大きくは

ないため、冬期に訪れる外国人は少ない。 
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４）湯沢町 

湯沢町における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 51.4％増加し、24,409 人となっている。 

国籍別にみると、台湾から訪れている人が最も多い。台湾から訪れている人は、平成 26 年に大きく

増加している。このほか、香港・イギリス・シンガポール・タイから訪れている人も多い。 

月別にみるとスキーシーズンである、1 月、2 月、12 月が最も多い。一方 4 月から 11 月は、訪れる

外国人が少ない。しかし、近年は 7 月に訪れる人が増加している。これは、イギリス・ドイツ・オー

ストラリアから訪れている人が増加しているためである。このことからグリーンシーズンの湯沢町の

魅力が欧米圏の外国人に認知されつつあることがうかがえる。 
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５）妙高市 

妙高市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 51.4％減少し、1,843 人となっている。新

潟県の主要市町村の中で唯一、減少している。 

国籍別にみると、香港・シンガポール・オーストラリアから訪れている人が多い。反面、以前は多

かった韓国や平成 25 年に多かったインドネシアは少なくなっている。 

月別にみるとスキーシーズンである、1 月、2 月、12 月が最も多いものの、平成 23 年 3 月の東日本

大震災以降、訪れる外国人が大きく減少し、回復しきっていない状況であることがわかる。 

外国人宿泊者数は減少しているものの、昨シーズンに赤倉温泉スキー場を訪れている欧米圏からの

外国人が増加したという報道もあり、今後は、増加するものと考えられる。 
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６）佐渡市 

佐渡市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 219.9％増加し、5,751 人となっている。

新潟県の主要市町村の中でもっとも増加している地域である。 

国籍別にみると、台湾から訪れている人が多い。反面、以前は多かった韓国・香港・アメリカから

訪れている人は減少している。その他の地域から訪れている人は総じて少ない。 

月別にみると 5 月から 11 月に訪れている人が多く、新潟県の主要市町村とは逆の傾向となってい

る。また、平成 23 年 3 月の東日本大震災以降、訪れる外国人が一旦は大きく減少したものの、その後

は台湾を筆頭に訪れる外国人が増加している。 
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②富山県 

１）富山県全体の傾向 

富山県における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると

148.4％増加し、106,619 人となっている。 

国籍別にみると台湾が突出して高くなっている。これは、ツ

アーなどの団体客の影響が大きい。そのほか、韓国・中国・香

港・タイから訪れている人数が多い。東日本大震災以降一時的

に減少したものの、その後順調に増加している。一方、欧米圏

からの外国人は大きな変化はない。 

月別にみると、立山黒部アルペンルートの「雪の大谷」の「雪

の大谷ウォーク」が見られる 4 月、5 月のほか 10 月に訪れて

いる外国人が多い。 
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２）富山市 

富山市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 116.5％増加し、54,524 人となっている。 

国籍別にみると台湾が突出して高くなっている。そのほか、韓国・タイから訪れている人数が多い。

東日本大震災以降一時的に減少したものの、その後順調に増加している。 

月別にみると、富山県全体と同じ傾向であり 4 月、5 月のほか 10 月に訪れている外国人が多い。 
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３）砺波市 

砺波市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 174.1％増加し、29,819 人となっている。 

国籍別にみると県と同様、台湾が突出して高くなっている。そのほかの地域から訪れている外国人

は少ない。台湾からの来訪者は、東日本大震災以降一時的に減少したものの、その後順調に増加して

いる。 

月別にみると、4 月、5 月に訪れる外国人が多い。 
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４）黒部市 

黒部市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 266.6％増加し、7,819 人となっている。 

国籍別にみると県と同様、台湾が突出して高くなっている。そのほかには、中国が多い。韓国から

の来訪者は、東日本大震災以前は最も多かったものの、平成 22 年に比べると 7 分の 1 程度に減少し

ている。 

月別にみると夏期にやや落ち込むが 4 月から 11 月までに訪れる外国人が多い。1 月から 3 月、12

月の冬期の外国人は少ない。 
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５）高岡市 

高岡市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 237.7％増加し、6,034 人となっている。

国籍別にみると他の主要市町村とは異なり、香港から訪れている人がもっとも多い。次いで、台湾と

続いている。比較的欧米圏からの外国人が多い地域であり、最寄りの港にクルーズ船が寄港すること

や国宝 瑞龍寺があることなどから県内の他主要市町村を訪れる層とやや異なることがうかがえる。 

月別にみると 10 月にもっとも訪れる外国人が多くなっていることがわかる。 
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③石川県 

１）石川県全体の傾向 

石川県における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると

208.3％増加し、225,740 人となっている。東日本大震災の影響

で平成 23 年は減少したものの、順調に増加している。 

国籍別にみると台湾が突出して多く、次いで韓国・中国・香港

のアジア圏のほか、アメリカをはじめとした欧米圏、シンガポー

ル・タイといった東南アジアからの外国人が多い。 

月別でみると 4 月、5 月に訪れる外国人が多い。 
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２）金沢市 

金沢市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 216.1％増加し、165,689 人となっている。

一概には言えないが、石川県を訪れる外国人の 7 割以上が金沢市内に宿泊していることになる。東日

本大震災の影響で平成 23 年は減少したものの、順調に増加している。 

国籍別にみると県と同様の傾向で、台湾が突出して多く、韓国・中国・香港のアジア圏のほか、ア

メリカをはじめとした欧米圏、シンガポール・タイといった東南アジアからの外国人が多い。 

月別でみると 4 月、5 月に訪れる外国人が多い。1 月から 3 月までは減少しているが、4 月から 12

月は一貫して増加傾向である。 
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３）加賀市 

加賀市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 296.1％増加し、29,208 人となっている。 

台湾から訪れる外国人がもっとも多く、平成 23 年以降、増加傾向が続いている。 

月別でみると 4 月、5 月、6 月に訪れる外国人が多くなっている。特に、平成 26 年は大きく増加し

ている。これは台湾から訪れた人がほとんどを占めており、加賀市は台湾の団体客の呼び込みに成功

したといえる。 
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４）七尾市 

七尾市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 153.4％増加し、19,377 人となっている。 

台湾から訪れる外国人がもっとも多く、平成 23 年以降、増加傾向が続いている。その他の地域から

訪れる外国人は少ない。 

月別でみると 4 月、5 月に訪れる外国人が多く、平成 26 年は増加している。これは、加賀市同様、

台湾から訪れている外国人がほとんどを占めている。 
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④長野県 

１）長野県全体の傾向 

長野県における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると

187.5％増加し、310,775 人となっている。東日本大震災の影

響で平成 23 年は減少したものの、順調に増加している。 

国籍別にみると台湾からの外国人がもっとも多く、次いで

韓国・中国・香港のアジア圏、アメリカ、オーストラリア、

タイから訪れている人も多い。 

月別でみると 4 月、5 月のほか、スキーシーズンの 1 月、

2 月も多くなっている。 
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２）長野市 

長野市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 32.9％増加し、25,176 人となっている。 

国籍別にみると台湾からの外国人がもっとも多い。そのほか、韓国・中国・香港のアジア圏、アメ

リカ、ドイツといった欧米圏から訪れる外国人も多い。 

月別でみると 4 月、5 月がもっとも訪れる外国人が多い。そのほかの月を平成 25 年と 26 年を比べ

るとおおむね減少している。市内にスキー場があるもののスキーシーズンの来訪者はそれほど多くな

い。 
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３）松本市 

松本市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 286.2％増加し、56,989 人となっている。 

国籍別にみると台湾からの外国人がもっとも多いが、そのほか、韓国・中国・香港のアジア圏、タ

イ・インドネシアといった東南アジア圏、アメリカ・イギリス・フランス・オーストラリアといった

欧米圏から訪れる外国人も多い。管内の主要市町村の中でみても多くの地域から外国人が訪れる地域

である。 

月別でみると 4 月、5 月がもっとも訪れる外国人が多い。6 月から 12 月もある程度の来訪者がいる

が、1 月から 3 月の来訪者は落ち込む傾向にある。 
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４）茅野市 

茅野市における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 867.9%増加し、22,553 人となっている。

しかし、平成 25 年に比べると平成 26 年は減少している。 

国籍別にみると台湾からの外国人が多く、次いで中国となっている。 

月別にみるとほかの地域同様、4 月、5 月に訪れる外国人が多い。平成 25 年に急増した理由は、韓

国・台湾から訪れる外国人がほとんどであった。平成 26 年には、韓国・台湾から訪れる外国人が減少

し、代わりに中国から訪れる外国人が急増した。 

このことから、茅野市は団体客が訪れるものの、通過が多く宿泊までに至らない地域といえる。 
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５）白馬村 

白馬村における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 167.6%増加し、34,646 人となっている。 

平成 23 年に、減少したものの順調に増加している。 

国籍別にみると台湾のほかオーストラリアからの外国人が多くなっていることが特徴である。 

月別でみるとスキーシーズンである 1 月、2 月、12 月に訪れる外国人が多い反面、3 月から 11 月に

訪れる人は少ない。近年は、3 月から 5 月、10 月、11 月に訪れる外国人も増えつつある。 
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６）山ノ内町 

山ノ内町における外国人宿泊者数は、平成 23 年に比べると 178.6%増加し、23,145 人となってい

る。 

国籍別にみると台湾のほか、アメリカ、オーストラリアからの外国人が多い。一方、韓国・シンガ

ポール・マレーシアからの外国人は減少傾向である。 

月別でみるとスノーモンキーが見られる冬期と 7 月から 9 月に集中していることがわかる。 
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（４）考察 

対平成 23 年の宿泊者数と比較すると、妙高市をのぞく自治体で外国人宿泊者数が増加している。全体

としては、台湾からの来訪者が多い状況にある。 

 県別にみると、新潟県内の自治体には、中国、台湾、韓国といったアジア圏からの旅行者が多く訪れて

いる。スキーを目的に訪問地として選ばれていると考えられる。 

 富山県内の自治体には、台湾からの旅行者が多く、黒部市、高岡市には中国からの旅行者も多い。立山

黒部アルペンルート訪問とあわせて宿泊する者が多いといえる。 

 石川県内の自治体には、台湾からの旅行者が多いが、金沢市はアメリカも多くなっている。 

 長野県内の自治体には、台湾からの旅行者のほか、松本市にはタイ、白馬村と山ノ内町にはオーストラ

リアからの旅行者が多く訪れている。松本市は、タイへの誘客の取り組みを実施しており、その成果であ

る可能性が高い。白馬村と山ノ内町は、スキーを目的に来訪している。 

 

市町村・

都道府県 

宿泊者数 

（平成 26 年） 

対 

平成

23 年 

来訪者が多い国（平成 26 年） 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

そ

の

他 

新潟県 83,310 人 増加           ○ ◎ ○           

新潟市 30,755 人 増加           ◎ ○ ○           

長岡市 10,862 人 増加 ◎         ○   ○           

湯沢町 24,409 人 増加   ○         ◎           ○ 

妙高市 1,843 人 減少         ○      ○       ◎ 

佐渡市 5,751 人  増加  ○         ○ ◎             

富山県 106,619 人 増加           ○ ◎  ○         ○ 

富山市 54,524 人 増加             ◎ ○   ○     ○ 

砺波市 29,819 人 増加           ○ ◎ ○          ○ 

黒部市 7,819 人 増加           ○  ◎  ○         ○ 

高岡市 6,034 人 増加           ○  ○ ○         ◎ 

石川県 225,740 人 増加 ○            ◎            ○ 

金沢市 165,689 人 増加 ○            ◎            ○ 

加賀市 29,208 人 増加           ○ ◎  ○            

七尾市 19,377 人 増加 ○          ○  ◎             

長野県 310,775 人 増加         ○  ○  ◎              

長野市 25,176 人 増加 ○    ○       ◎              

松本市 56,989 人 増加           ○  ◎      ○        

茅野市 22,553 人 増加           ○ ◎             

白馬村 34,646 人 増加         ○    ◎            ○  

山ノ内町 23,145 人 増加         ○    ◎            ○  
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第３章 観光資源評価に関する調査 

 

（１）調査の目的 

観光資源評価に関する調査は、どの国に、どのような観光地が評価されているのかを把握し、評価

されている共通点をとりまとめることを目的に実施する。 

 

（２）実施方法 

◆調査対象： 

重点地域となっている、以下の 12 カ国とする。 

欧米系・オセアニア：アメリカ、イギリス、フランス、ドイツ、オーストラリア 

北東アジア系：中国、台湾、韓国 

東南アジア系：シンガポール、タイ、マレーシア、インドネシア 

 

◆市場の動向の把握： 

統計データ等より、12 カ国の訪日旅行の傾向、訴求するポイントについてとりまとめる。 

※各国の詳細データについては、巻末資料を参照 

  

◆主要ガイドブック、HP の評価 

  主要なガイドブック、HP をもとに、訴求ポイントを取りまとめ、その後、共通する特性について

とりまとめる。 
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（３）調査結果 

①各国の観光動向 

  １）市場の傾向 

 訪日旅行者数の増加は、北東・東南アジア圏で顕著である。 

 北東アジア圏は訪日旅行者数が多く、近年の伸び率も高い。特に中国は急速な経済成長によ

り富裕層が増え、海外旅行熱も増大している。中国からタイなどアジア圏への旅行者数の伸

び率は、過去 5 年で 5 倍以上となっている。東南アジア圏は、訪日旅行者数そのものは多

くないが、伸び率が高くなっている。欧米・豪州は、伸び率が 1.2 倍～1.4 倍と他のエリア

と比較して高くない。 

 旅行形態をみると、欧米・豪州は大半が個人旅行者である。北東アジアは、中国、台湾は個

人旅行者よりも団体旅行者や個人向けパッケージ旅行を利用している者が多いが、韓国の

み個人旅行者の割合が高い。東南アジアは、中国、台湾より個人旅行者の割合が高い。 

 初回来訪者数は、欧米・豪州は約 6 割、中国は約 7 割である。台湾は 2 割、韓国、シンガ

ポールは 3 割とリピーターの割合が高い。 

 

重点地域の市場の傾向 

 

訪日者数 
訪日旅行者

数伸び率 
利用空港 

旅行形態 

（個人手配率） 

初回来訪者 

割合 

欧
米
・豪
州 

アメリカ 891,668人 1.27 成田 82.7％ 63.8％ 

イギリス 220,060人 1.21 成田 80.3％ 65.6％ 

ドイツ 140,254人 1.27 成田 87.5％ 61.6％ 

フランス 178,570人 1.26 成田 88.3％ 61.0％ 

オーストラリア 302,656人 1.43 成田 82.0％ 63.6％ 

北
東
ア
ジ
ア 

中国 2,409,158 人 2.40 成田・関西 26.5％ 72.1％ 

台湾 2,829,821人 2.76 成田・関西 37.6％ 25.7％ 

韓国 2,755,313人 1.74 関西 62.9％ 36.1％ 

東
南
ア
ジ
ア 

シンガポール 227,962人 1.56 成田 72.0％ 38.4％ 

タイ 657,570人 3.70 成田 46.4％ 60.0％ 

マレーシア 249,521人 2.79 成田 64.0％ 59.6％ 

インドネシア 158,739人 2.50 成田 61.1％ 56.6％ 

【出典・算出方法】 

・訪問者数：日本政府観光局（JNTO） 

・伸び率：2009 年と 2014 年の訪日客数の伸び率 

・利用空港、旅行形態、初回来訪者率は、観光庁「訪日外国人の消費動向」（平成 26 年度）における「観

光・レジャーの目的」の数値を記載 
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  ２）来訪先の特徴 

 訪日旅行者の訪問エリアをみると、全体では関東、近畿各運輸局管内が多い。次いで、中

部、九州各運輸局管内となっている。 

 国別の傾向の違いをみるために、全体の訪問率を「0」とし、その差を示した結果が本ペー

ジ下部以降のグラフである。 

 欧米・豪州は、関東、近畿、中国各運輸局管内への訪問率が全体と比較して高い。うち英国、

豪州は、北陸信越運輸局管内への訪問率も高い。 

 北東アジアは、国別に傾向が異なる。中国は、関東、中部、近畿各運輸局管内が多く、台湾

は突出して多いエリアはない。韓国は、関東運輸局管内が少なく、九州運輸局管内が多い。 

 東南アジアは、関東運輸局管内が多い状況である。うちマレーシア、インドネシアは、中

部、近畿各運輸局管内への訪問率も高い。 

 

 

「訪日外国人の消費動向」調査での訪問エリア（全体） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」（平成 26 年度） 

 

欧米・豪州来訪者の訪問エリア（全体での立ち寄り地点を 0 としたときの差） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」（平成 26 年度） 
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北東アジア来訪者の訪問エリア（全体での立ち寄り地点を 0 としたときの差） 

  

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向』（平成 26 年度） 

 

 

東南アジア来訪者の訪問エリア（全体での立ち寄り地点を 0 としたときの差） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向』（平成 26 年度） 
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３）訴求力のある観光資源 

 

訪日前に最も期待していたこと上位 3 つ 

 

 
日本食を 

食べること 

日本の歴史・ 

伝統文化体験 

自然・景勝地

観光 
ショッピング 

スキー 

スノーボード 

欧
米
・豪
州 

アメリカ ○ ○ ○   

イギリス ○ ○ ○   

ドイツ ○ ○ ○   

フランス ○ ○ ○   

オーストラリア ○  ○  ○ 

北
東
ア
ジ
ア 

中国 ○  ○ ○  

台湾 ○  ○ ○  

韓国 ○  ○ ○  

東
南
ア
ジ
ア 

シンガポール ○  ○ ○  

タイ ○  ○ ○  

マレーシア ○  ○ ○  

インドネシア ○  ○ ○  

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」（平成 26 年度） 

  

 訪日前に最も期待していたこと上位 3 つをまとめたものが下表である。すべての国において「日本

食を食べること」「自然・景勝地観光」が上位 3 つにあがっていた。 

 国別に傾向が異なるのは「日本の歴史・伝統文化」「ショッピング」「スキー・スノーボード」であ

る。アメリカ、イギリス、ドイツ、フランスの欧米圏の来訪者は、「日本の歴史・伝統文化」を重視

する傾向にある。 

 「ショッピング」は、北東・東南アジア圏の来訪者が重視している。 

 「スキー・スノーボード」に関しては、オーストラリアの来訪者が重視している。 
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４）訴求力のある観光資源の詳細分析 

 

訪日前に最も期待していたこと（全体） 
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(%)

 下図は、訪日前に最も期待していたことの全体集計結果である。「日本食を食べること」の割合が最

も高く、次いで「自然・景勝地観光」「ショッピング」となっている。全体集計の数値をベースに、

次ページ以降、国別に傾向の違いを詳細にみていく。 
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欧米・豪州来訪者が訪日前に最も期待していたこと（全体を 0 としたときの差） 
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上記には当てはまるものがない

(%)

英国 ドイツ フランス 米国 オーストラリア

 欧米、豪州の来訪者は、「日本食を食べること」「日本の歴史・伝統文化体験」「日本の現代文化体験」

が高い。豪州の来訪者のみ「スキー・スノーボード」が高い。 

 一方で、「ショッピング」「テーマパーク」「温泉入浴」への関心は低い傾向にある。 
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北東アジア来訪者が訪日前に最も期待していたこと（全体を 0 としたときの差） 
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日本食を食べること

日本の酒を飲むこと（日本酒・焼酎など）

旅館に宿泊

温泉入浴

自然・景勝地観光

繁華街の街歩き

ショッピング

美術館・博物館

ゴルフ

テーマパーク

スキー・スノーボード

舞台鑑賞（歌舞伎・演劇・音楽など）

スポーツ観戦（相撲・サッカーなど）

自然体験ツアー・農漁村体験

四季の体感（花見・紅葉・雪など）

映画・アニメ縁の地を訪問

日本の歴史・伝統文化体験

日本の現代文化体験（ﾌｧｯｼｮﾝ・ｱﾆﾒなど）

治療・健診

上記には当てはまるものがない

(%)

韓国 台湾 中国

 北東アジアは、国によって傾向が異なる。韓国の来訪者は「日本食を食べること」「温泉入浴」への

関心が高い。台湾の来訪者は「テーマパーク」へ関心が高い。中国の来訪者は「ショッピング」「自

然・景勝地観光」への関心が高い傾向にある。 
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  東南アジア来訪者が訪日前に最も期待していたこと（全体を 0 としたときの差） 
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日本食を食べること

日本の酒を飲むこと（日本酒・焼酎など）

旅館に宿泊

温泉入浴

自然・景勝地観光

繁華街の街歩き

ショッピング

美術館・博物館

ゴルフ

テーマパーク

スキー・スノーボード

舞台鑑賞（歌舞伎・演劇・音楽など）

スポーツ観戦（相撲・サッカーなど）

自然体験ツアー・農漁村体験

四季の体感（花見・紅葉・雪など）

映画・アニメ縁の地を訪問

日本の歴史・伝統文化体験

日本の現代文化体験（ﾌｧｯｼｮﾝ・ｱﾆﾒなど）

治療・健診

上記には当てはまるものがない

(%)

タイ シンガポール マレーシア インドネシア

 東南アジアの来訪者は、共通して「温泉入浴」への関心が低い。イスラム教の信仰者が多いことや、

大浴場に抵抗がある者が多いためと考えられる。 

 国別の傾向としては、以下のような点がある。 

タイの来訪者は「ショッピング」が高く、「自然・景勝地観光」は低い。シンガポールの来訪者は「日

本食を食べること」が高く、「ショッピング」は低い。マレーシアの来訪者は、「ショッピング」がや

や高い。インドネシアの来訪者は、「四季の体感（花見、紅葉、雪）」への関心が高い。インドネシア

は、桜、雪などがなく、自国では見ることができないものを好むためといえる。 
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国別に訴求力のあるコンテンツをまとめると以下のとおりである。訴求力の高いコンテンツは「欧

米・豪州」「北東アジア」「東南アジア」で大きくわかれるが、詳細にみていくと国別に差異があり、訪

日旅行者は、日本にしかないもの、自国にはないもの、自国より優れているものを求める傾向にある。

この傾向を踏まえることで、訴求力がある観光地かどうかを、ある程度判断することができる。 

以上の傾向を念頭に置きながら、周遊ルートの提案及び情報発信をしていくことが求められる。 

 

国別に訴求力のあるコンテンツのまとめ 

国名 訴求力が高いもの 比較的訴求力が弱いもの 

①アメリカ 
 日本食を楽しむこと 

 日本の歴史・伝統文化体験 

 ショッピング 

 テーマパーク 

②イギリス 

 日本食を楽しむこと 

 日本の歴史・伝統文化体験 

 日本の現代文化体験 

 ショッピング 

 テーマパーク 

③フランス 
 日本食の訴求力が特に高い 

 日本の歴史・伝統文化体験 

 ショッピング 

 テーマパーク 

④ドイツ 
 日本食を楽しむこと 

 日本の歴史・伝統文化体験 

 ショッピング 

 テーマパーク 

⑤オーストリア 
 日本食を楽しむこと 

 スキー・スノーボード 

 ショッピング 

 テーマパーク 

⑥中国 
 日本食を楽しむこと 

 ショッピング 
― 

⑦台湾 

 日本食を楽しむこと 

 ショッピング 

 テーマパーク 

― 

⑧韓国 
 日本食を楽しむこと 

 温泉入浴 
― 

⑨シンガポール 
 日本食を楽しむこと 

 ショッピング 
 温泉入浴 

⑩タイ  ショッピング  温泉入浴 

⑪マレーシア  ショッピング  温泉入浴 

⑫インドネシア 
 ショッピング 

 雪、紅葉、桜など四季折々の魅力 
 温泉入浴 
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②評価が高い観光資源 

ここからは、各国の主要なガイドブック、Ｗeb サイトをもとに、北陸信越運輸局管内で評価されてい

る観光資源の洗い出しと高評価の要因、課題を明らかにする。用いたガイドブック等は、以下である。 

 

国名 言語 ガイドブック、HP名 

①アメリカ 英語 Lonely planet（英）、Michelin（英）、 

Rough Guides(英)、japan-guide.com（英） 

②イギリス 英語 Lonely planet（英）、Michelin（英）、Rough 

Guides(英)、 japan-guide.com（英） 

③フランス フランス語 Michelin（仏） 

④ドイツ ドイツ語 Lonely planet（独） 

⑤オーストリア 英語 Lonely planet（英）、Michelin（英）、Rough 

Guides(英)、japan-guide.com（英） 

⑥中国 中国語（簡体） Lonely planet（簡）、japan-guide.com（簡）、

日本全境四季玩楽旅行月暦（簡） 

⑦台湾 中国語（繁体） japan-guide.com（繁）、日本北陸 Plus 信越

（繁）、日本玩全指南（繁）、Guide to japan

（繁）、日本中部（繁） 

⑧韓国 韓国語 日本週末旅行（韓）、japan-guide.com（韓） 

⑨シンガポール マレー語、英語、中国語、タミール語 TripAdvisor.jp 

⑩タイ タイ語 CHUBU（タイ語） 

⑪マレーシア マレー語、中国語、タミール語、英語 TripAdvisor.jp 

⑫インドネシア インドネシア語、英語 TripAdvisor.jp 
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以下に、用いたガイドブックの概要を示す。 

 

主要ガイドブック等 

（頁数） 

対象

エリア 

媒体

種別 
言語 

本書で対象

とした国名 
概要 

Lonely planet 

（約 900 頁） 

※言語により異なる 

全国 書籍 

英語 

アメリカ 

イギリス 

オーストラリ

ア 

発行部数 65,000。本社オーストラリア。個人旅行

者向け。Lonely planet として、英語による旅行ガ

イドブックシェアは約 25％で世界一。日本版はほ

ぼ全県を網羅しており、知名度の高い観光地だけ

でなく、きめ細やかに掲載されている。写真よりも

文字を多用し、正確な情報提供で知られている。 

独語 ドイツ 

簡体 中国 

Michelin 

（約 500～700 頁） 

※言語により異なる 

全国 書籍 
英語 

アメリカ 

イギリス 

オーストラリ

ア 

本社フランス。個人旅行者向け。観光地の見どこ

ろを星の数で評価していることが大きな特徴。もと

もと自動車関連用品メーカーであり、よりよいモビ

リティへの貢献（移動そのものを楽しむ）を念頭に

作成されている。 仏語 フランス 

Rough Guides 

（864 頁） 
全国 書籍 英語 

アメリカ 

イギリス 

オーストラリ

ア 

本社イギリス。個人旅行者向け。100 以上の国と

地域のガイドブックが発行されている。Lonely 

planetに次いで多く利用される。比較的小規模な

寺社や博物館なども掲載されている。 

japan-guide.com 全国 HP 

英語 

アメリカ 

イギリス 

オーストラリ

ア 

本社日本。毎月 800 万 PV 閲覧されている訪日

外国人向けサイト。主に個人旅行者をターゲットと

し、英語版閲覧者の地域はアジアが 51％、北米

が 23％となっている。写真を多用し、関心のある

事柄から、実際に旅行で必要となる交通情報まで

情報収集できるよう工夫されている。 

繁体 台湾 

簡体 中国 

韓国

語 
韓国 

日本全境四季玩楽

旅行月暦 

（247 頁） 

月別 書籍 簡体 中国 

本社中国。1 月は中部、2 月は北海道など、月ご

とにエリアを設定して、日本の四季と観光地の魅

力を伝えている。写真と原色を多用し、食、買物、

テーマパーク等の情報が多い。 

日本北陸 Plus信越 

（176 頁） 

中部 

北陸 
書籍 繁体 台湾 

本社台湾。日本の都道府県ごとに観光地を紹介

している。実際に体験できるコンテンツのある観光

地についての掲載が多く、写真を用いて詳しく紹

介している。中部、北陸エリアのガイドブックであ

り、調査地点の掲載数が多い。 
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ガイドブック等名称 

（頁数） 

対象

エリア 

媒体

種別 
言語 

本書で対象

とした国名 
概要 

日本玩全指南 

（167 頁） 
全国 書籍 繁体 台湾 

本社台湾。団体旅行向け。観光地ごとに紙面の

大きさをほとんど変えず、写真と説明文で紹介し

ている。交通に関しての詳細な説明はなく、ツアー

旅行に携帯することを想定していると考えられる。 

Guide to japan 

（384 頁） 
全国 書籍 繁体 台湾 

本社台湾。観光、宿泊、食、買物、娯楽のカテゴリ

ーに分けて紹介しており、歓楽街なども掲載して

いる。観光地ごとに紙面の大きさをほとんど変え

ず、写真と説明文で紹介している。交通に関して

の詳細な説明はなく、ツアー旅行に携帯すること

を想定していると考えられる。 

日本中部 

（352 頁） 
中部 書籍 繁体 台湾 

本社香港。個人旅行向け。日本の都道府県ごと

に観光地を紹介している。中部地方のガイドブック

であり、調査地点の掲載数が多い。食、お土産の

紹介が多く、地図を多用して個人でアクセスできる

よう工夫されている。 

日本週末旅行 

（263 頁） 
全国 書籍 

韓国

語 
韓国 

本社韓国。落ち着いた色味の趣のある写真を多

用し、文字数も抑えて紹介している。頁数も少な

いため、掲載する観光地の数は少なめである。

（このガイドブックのみで日本旅行は難しいと考え

られ、旅行前に訪問地を大まかに検討するような

場合に用いられると考えられる。） 

自信満々世界旅行

日本（938 頁） 
全国 書籍 

韓国

語 
韓国 

本社韓国。個人旅行者向け。Lonely planet や

Rough Guidesのように頁数が多い。写真が多用

されている。食やお土産、買物の紹介が多い。 

TripAdvisor.jp 全国 
口コミ 

サイト 
― 

シンガポー

ル 

マレーシア 

インドネシア 

本社アメリカ。口コミ、価格比較が中心の世界最

大級の旅行サイト。口コミで高評価を得た施設に

対して、「エクセレンス認証（Certificate of 

Excellence）」と呼ばれるアワード（表彰制度）を、

毎年実施している。 

CHUBU 

（449 頁） 
中部 書籍 

タイ

語 
タイ 

本社タイ。個人旅行者向け。日本の都道府県ごと

に観光地を紹介している。写真や地図を多用して

アクセスを説明し、個人でアプローチできるよう工

夫されている。 
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まず、都道府県別に上記ガイドブックの掲載状況や評価をみながら、観光地を 3 つのレベルにわけた。 

レベル 内容 

レベル 3 

最も評価の高い

観光地 

Michelinにて二つ星以上または、Japan-guide.com等評価されていることに加えて、 

その他、多数のガイドブックに掲載がある観光地。評価で非常に高い観光地であり、外国

人旅行者の集客力がある各県を代表する観光地である。 

レベル 2 

評価の高い 

観光地 

Michelinにて一つ星以上または、Japan-guide.comで評価がある。また、多数のガイドブ

ックに掲載がある観光地。海外から一定の評価を得ている観光地である。 

レベル 1 

ポテンシャルの

ある観光地 

ガイドブックのなかで、他観光地と比較して、強くすすめられているわけではないが、楽し

める場所として、紹介されている観光地 

 

その後、評価されているポイント、高評価の内容、課題をとりまとめる。評価されているポイントは、

各国のガイドブックの記述をもとに記載している。観光地の課題については、TripAdvisor.jp や Lonely 

planet などガイドブックやヒアリング等から掲載している。なお、TripAdvisor.jp は、あくまで個人の感

想であることを考慮する必要がある。 

  



 

39 

 

１）新潟県 

 新潟県は、レベル 3 に相当する観光地はなかった。 

 レベル 2 の観光地は、佐渡市にある「二つ亀・大野亀」「佐渡金山」「小木港（たらい船）」

「根本寺」「佐渡国小木民俗博物館」と湯沢町にある「ガーラ湯沢」である。 

 レベル 1 の観光地は、12 箇所である。 

 観光地ではないが、新潟県の米、酒、寿司についても紹介されていた。 

  

★★★：レベル 3～最も評価の高い観光地～ 

新潟県該当なし 

 

★★：レベル 2～評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

二つ亀・大野亀 観光地 史跡 

佐渡の代表的な景勝地

で、快適な海水浴場や景

勝地など多彩な魅力をも

っている 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Michelin に掲載あり 

佐渡金山 観光地 史跡 
日本最大の金銀山であ

り、現在は国の重要文化

財に指定されている 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of    

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

小木港 

（たらい船） 
観光地 自然 

たらい舟の乗船体験がで

きる 
◆Michelin にて一つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

根本寺 観光地 
城・寺・

神社 
日蓮ゆかりの歴史ある寺 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

佐渡国 

小木民俗博物館 
観光地 

歴史資

料館 

日本初の完全復元千石

船「白山丸」を展示してい

る民族博物館 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin に掲載あり 

ガーラ湯沢 観光地 
スキー

場 

ガーラ湯沢駅に直結して

いるスキー場 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisorにて Certificate of Excellence

の評価 

◆Lonely Planet等に掲載あり 
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★：レベル 1～ポテンシャルのある観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

苗場スキー場 観光地 
スキー

場 

湯沢地区内でも一番標高差

があるスキー場 

夏は音楽フェス会場としても

使用されている 

◆TripAdvisorにて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planetに掲載あり 

かぐらスキー場 観光地 
スキー

場 

日本屈指の広さを誇るスキ

ー場 

◆TripAdvisorにて Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planetに掲載あり 

佐渡太鼓体験 

交流館 

（たたこう館） 

観光地 体験 
佐渡産の木材を使用して造

られた施設。佐渡の自然の

中で太鼓体験ができる 
◆Lonely Planetに掲載あり 

尖閣湾遊覧 

（外海府） 
観光地 自然 

海中公園になっており、遊覧

船や海中透視船で海中の世

界を楽しめる 
◆Lonely Planet等に掲載あり 

宿根木 観光地 
歴史的

街並み 

板壁で造られた古い家屋が

密集し、廻船業が栄えた当時

の集落の雰囲気が味わえる 
◆Lonely Planetに掲載あり 

佐渡歴史伝説館 観光地 博物館 
800 年前の佐渡をリアルに再

現し、歴史や伝説を体感でき

る 
◆Michelin 等に掲載あり 

赤倉温泉 

スキー場 
観光地 

スキー

場 
日本で最も長い歴史を持つ

スキー場の一つ ◆Lonely Planetに掲載あり 

月岡温泉 観光地 温泉 
新潟の奥座敷として親しまれ

ている温泉街 ◆日本北陸 Plus信越に掲載あり 

北方文化博物館 観光地 
歴史資

料館 

豪農伊藤文吉の邸宅を博物

館とし、美術品や骨董品を展

示している 

◆The Rough guide to Japan 等に掲

載あり 

新潟県政記念館 観光地 
歴史資

料館 

国の重要文化財に指定され

ている旧県会議事堂 
◆The Rough guide to Japan 等に掲

載あり 

新潟ふるさと村 観光地 
買物・食

事 

1991 年に開業した、道の

駅。物産だけでなく新潟の観

光や歴史を体験、学習できる 
◆guide to japan に掲載あり 

彌彦神社 観光地 
城・寺・

神社 

弥彦山を神体山として祀る神

社 ◆Japan guide.com等に掲載あり 

ピア Bandai 観光地 
買物・食

事 

市内の万代島にある観光、

物産等が楽しめる複合施設 ◆Lonely Planetに掲載あり 

お米、お酒 食事 食 
特に日本酒、魚沼エリアの米

は有名 
◆Lonely Planet等に掲載あり 

寿司 食事 食 
日本海から水揚げされた新

鮮な魚介類が豊富 

◆The Rough guide to Japan に掲載

あり 

 

次項からは、レベル 2、レベル１の観光地の高評価の要因、課題についてとりまとめる。  
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二つ亀・大野亀（佐渡市） 

 

★★：レベル２の観光地～評価の高い観光地～ 

 

 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 自然が生み出した珍しい形をした岩と、美しいビーチ、二つの岩の間にある「賽の河原」につい

て評価されている。 

【抽出される特性】自然の造形美、日本文化、宗教観 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 

二つのすばらしい岩は、歩道によってつながっており、一つ目の岩はその形から二つ

亀と呼ばれている。ここには人気のビーチもある。自然な形とは思えないことから、

地元では神聖な場所であると信じられている。 

 

◆課題 

 当該観光地は、花の開花や潮の干満など季節や時間帯によって訴求力の変化する場所であるた

め、タイムリーに外国人旅行者に情報を発信する必要がある。（佐渡市担当者へのヒアリング） 
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佐渡金山 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本北陸 Plus 信越（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載

あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 佐渡金山は 1601 年に発見されてから近年にいたるまで採掘が続けられた。その間に採掘された

金は約 80 トンであり、日本最大の金山である。このような佐渡の歴史を理解できるとともに、掘

削技術を見ることができる学習的要素が評価されている。 

【抽出される特性】江戸時代以降の歴史を学ぶ、日本最大、工夫された演出 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 

江戸時代初期から 400 年近い歴史があり、採掘された金の半分以上が徳川幕府の財

源になった。金山資料館では様々な精錬のプロセスがロボットによって紹介されて

いる。湧水を排出するシステムは特に工夫に富んでいる。 

Lonely Planet

（英・簡） 

主な観光客向けのルートでは、かつての鉱山労働者の生活がロボットによって紹介

されている。別のルートは、露天掘りの鉱山に通じ、採掘の遺構を見ることができる。 

TripAdvisor 

（英） 

かつて世界で有数の金山であった。また、当時について学ぶことができる興味深い場

所である。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

「道遊の割戸」を写真付きで紹介。金鉱を掘り過ぎたため、山がパックリと割れた状

態になっている。 

日本玩全指南

（繁） 

金鉱は島の重要な資産となっている。昔の金鉱に興味があれば「金山展示資料館」が

わかりやすい。また、西三川ゴールドパークでの砂金とり体験も魅力的である。 

 

◆課題 

 佐渡島は東南アジア系のサイトには紹介されていない。海や島は訴求力が弱いという声があっ

た。（インドネシア出身者ヒアリング） 

 島の歴史に興味関心がないと「動くロボット」を見るだけであり、退屈さを感じる場合がある。 

（TripAdvisor） 
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小木港（たらい船） 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて一つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本北陸 Plus 信越（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載

あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 海女さんの格好をした女性が「たらい船」を漕ぎながら案内してくれる体験が、佐渡の歴史・文

化を感じるともに、珍しいと評価されている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、工夫された演出 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 

海女装束の女船頭さんの操縦する「たらい船」を楽しむことができる。 

Lonely Planet

（英・簡） 

小木は、サザエ漁のために用いる巨大なたらいでできた「たらい船」が有名である。

今は、主に海女の格好をした女性がこの船を操舵している。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

まるで檜木風呂が舟になったようだが、これは本当に舟である。漁村の小木では、男

性は海の仕事に行き、女性はたらい舟で岩礁周辺のワカメ、アワビなどを採取する。

百年も使われた、安定性も機動性も高い快適な舟である。かつては生活のために使う

ものであったが、現在は観光用となっている。 

日本玩全指南

（繁） 

日本で二番目に大きな島。能、佐渡おけさ、鼓童など「日本芸能の宝庫」と呼ばれて

いる。たらい舟は、本来、海での仕事に使う舟だが、現在は観光用となっている。 
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根本寺 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 重厚な茅葺き屋根の本堂とその前に広がる庭園の雰囲気が魅力といえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統的な建築、宗教観 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 

美しい庭園を囲む茅葺き屋根の建物がすばらしい。 

Lonely Planet

（英・簡） 

この木造寺院は、藁葺き屋根と爽やかな庭がある。1271 年日蓮上人はここでおよそ

2年半の流人生活をおくった。両津港からのバスは全て根本寺前に停車する。 

 

 

佐渡国小木民俗博物館 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 旧宿根木小学校の校舎を利用した博物館には、南佐渡の漁具のほか、民俗資料が 5 万点ほど展示

されている。島民の昔の暮らしを感じられる場所といえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 

島民が使用した民具が多く紹介されている。 
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ガーラ湯沢 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 東京から新幹線でガーラ湯沢駅に行けるという「アクセスの良さ」が非常に強調されている。ま

た、言語の受入環境がよいことや格安パッケージがあること、レンタル料が手ごろなことも魅力

とされている。 

【抽出される特性】優れたアクセス、受入環境の良さ 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet 

（英・簡） 

新幹線が停車することで、ガーラ湯沢は有名である。早朝に東京を出て、朝食後にス

キーに出かけ、夜、家で夕食をとり、映画を見ることが可能な場所にあるスキー場で

ある。この優れたアクセスにより、週末や休日などに人が多く集まる。ガーラ湯沢に

は、3つの異なるスキーエリアがあり、学生や初心者に人気なスキー場である上に、

東京からの近さから、全てのスキー客に魅力的な場所となっている。どこでも英語が

通じ、外国人に出会うことも多い。東京の旅行代理店では、しばしば、リフトと交通

費を含んだ格安のパッケージを組んでいる。 

TripAdvisor

（英） 

スキーと雪で遊ぶことができるガーラ湯沢は、東京から近い。スキーのレンタル料も

手ごろである。 

TripAdvisor

（英） 

ガーラ湯沢は、東京から約 90分で行くことができる。東京駅から新幹線で行くこと

ができる。新幹線のすべてが停車するわけではないので注意が必要である。-（中略）

-英語を話すスタッフと一緒にスキーレッスンを受けることができる。何度か東京に

行ったことがある場合は、足を伸ばすのによい場所である。 

 

◆課題 

 レンタル料金が高いため、東京の旅行会社で依頼した方がよいという記述が Lonely planet にあ

る。用具のレンタル料金の評価がわかれている。 
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★：レベル 1の観光地～ポテンシャルのある観光地～ 

 

苗場スキー場 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 世界最長のゴンドラがあり、雪質が良好なこと（パウダースノー）が訴求する点である。 

【抽出される特性】世界最長、優れた雪質 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 

5.5㎞にもおよぶ世界最長といわれるゴンドラ「ドラゴンドラ」がある。プリンスホ

テル苗場の近くに大きなスキー場が二つありあらゆる要望に応えてくれる。 

この地域で最も挑戦しがいのある場所である。また、日本最大規模の野外音楽イベン

ト｢フジロックフェスティバル｣の開催地でもある。 

TripAdvisor

（英） 

苗場は、軽井沢と比較すると日照時間が短い。雪の状態は非常に良く、パウダースノ

ーである。 
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かぐらスキー場 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英）、Lonely planet（簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 トリップアドバイザーでは、「春スキー」ができることがポイントとなっている。トレッキングコ

ースが魅力的であることも訴求している。 

【抽出される特性】優れたアクセス、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 

かぐらスキー場は、登山者にとって素晴らしい冒険を体験することができる。登山道

に沿って歩くことを好む人にとって、トレッキングコースの一つは 6kmもあるため、

快適である。共通パスを利用して、ドラゴンドラ・ロープウェイでいつでも苗場に戻

ってくることもできるし、三俣から出発する無料のシャトルバスに乗って戻ってく

ることもできる。 

TripAdvisor

（英） 

私は夫とかぐらのリゾートへ 3 日間のスキー旅行に行った。雪が非常にぬかるんで

いたが、暖かい日でもスキーができるかぐらのような場所があるだけで満足してい

る。私は長袖シャツ一枚で、非常に快適に過ごすことができた。 
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佐渡太鼓体験交流館（たたこう館） 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 一人 2,000 円ほどで太鼓のレッスンを受けることができる場所。他ではできない体験ができる。 

【抽出される特性】他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 

鼓童から丘を登った海岸線の景色が美しいところにある。広い練習場で太鼓集団鼓

童の演奏者から楽しくエネルギッシュな太鼓のレッスンを受けることができる。太

鼓の大きさは様々で、大きいのもは直径 3m、撥の重さは 5kg にもなるので、運動す

る心づもりで来てほしい。 

 

尖閣湾遊覧（外海府） 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 風景の美しさが楽しめる場所として評価されている。 

【抽出される特性】自然の造形美 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 

佐渡の岩の多い北部沿岸は、深い青い海と切り立った崖からなる印象深い風景とな

っている。本当にこの場所の美しさを堪能するには、湾へ行かなければならない。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

2㎞の海岸線、長年の冬の季節風による浸食で、段丘崖は奇景となっている。 

 

◆課題 

 公共交通でアクセスしづらく、レンタカーで行った方がよい場所であるが、道が狭く風が強いた

め注意が必要であると Lonely Planet に記載がある。 

 

 



 

49 

 

宿根木 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 佐渡金山繁栄期の江戸寛文期（1661～1678）に廻船業の集落として発展した「千石船と船大工の

里」。入り江の狭い地形に家屋が密集する町並みは、独自の板壁の連続で、石畳の路地も当時の面

影をそのまま残している。そのようなユニークな地形、歴史的な町並みの雰囲気が評価されてい

る。 

【抽出される特性】江戸時代以降の歴史を学ぶ、日本の歴史・文化、伝統的な建築・町並 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
中世の港町である宿根木は、古い商家や狭い路地、丘を上下に蛇行する石造りの階段

など歴史的な雰囲気を残している。 

 

佐渡歴史伝説館 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）に掲載あり 

◆Michelin（英・仏）、日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 等身大のハイテクロボットや実物大のセットに加えて、音や光の演出により､800 年前の佐渡が再

現されていることが紹介されている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、工夫された演出 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
伝説の登場人物を紹介しているところが特徴的。 

Lonely Planet

（英・簡） 
疲れを知らないロボットによって、佐渡の過去の劇的な場面が紹介されている。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

「能」が紹介されている。能は舞や歌の要素をもつ音楽劇であり、鬼神や女などの仮

面をつけて、人間の喜怒哀楽を演じている。 
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赤倉温泉スキー場 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 良質なパウダースノーと雄大な風景が評価されている。 

【抽出される特性】優れた雪質、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
赤倉温泉スキー場は、人気のリゾート地の一つであり、特に子ども連れの旅行者に人

気がある。良質なパウダースノーと絵にかいたような風景を楽しむことができる。英

語の案内標識があり、便利である。 
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月岡温泉 

 

◆海外からの評価 

◆日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 温泉の効能や風景が美しく、日本的な趣がある場所であると評価されている。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、良質な温泉 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

新潟県のなかで有名な温泉地である。美人の湯や長寿の湯があり、女性や中高年層に

人気がある。周囲の景色は美しく、土産物屋もある。非常に和風の趣がある温泉地で

ある。 

 

 

北方文化博物館 

 

◆海外からの評価 

◆The Rough guide to Japan（英）、Guide to japan（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 欧米・豪州では、美しい日本庭園がすばらしいと紹介がある。中国系は、キーワードとして「有

名な」、「一番」を好む傾向にあり、有名な書道家が住んでいたことが訴求ポイントといえる。 

【抽出される特性】著名人ゆかりの地 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Guide to japan

（繁） 
昔の大地主、伊藤文吉氏の住宅。日本で有名な書家会津八一が住んでいた。館内

と庭に会津八一の作品が残っている。 
The Rough guide 

to Japan（英） 
新潟の肥沃な平野は多くの地主に富をもたらし、彼らは 1946年の農地改革まで裕

福な生活を送っていた。伊藤家はそのひとつで、市の中心部から 12km南東に位置

するすばらしい豪邸は、現在では、この博物館の中心的な建物である。この広大

な屋敷は 1887 年に建てられ、多くの家宝を所蔵する 60 もの部屋があるが、美し

さで最も目を引くのは日本庭園である。特に屋内の座敷から見る庭の景色は素晴

らしい。 
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新潟県政記念館 

 

◆海外からの評価 

◆guide to japan（繁）、The Rough guide to Japan（英）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 館内の資料だけでなく、建物の歴史が古く、ヨーロッパ形式のかわいらしいものであることが、

訴求ポイントである。また無料で行けることも気軽に立ち寄れる要因となっている。 

【抽出される特性】伝統的な建築、日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

guide to japan

（繁） 
二階建てヨーロッパ式木造の建築である。歴史がある日本の重要文化財である。 

The Rough guide 

to Japan（英） 
白山公園に隣接するこの茶色の屋根のお菓子の家のような建物は 1883 年に建て

られた旧新潟県会議事堂であり、1932年まで県政審議が行われていた。館内には

古い写真資料による日本の初期の民主主義の活動が紹介されている。 

CHUBU（泰） 県議会（議事堂）として 1883年に建てられた。現在は公開されていて、市民や観

光客が無料で訪れることができる。 

 

 

新潟ふるさと村 

 

◆海外からの評価 

◆guide to japan（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 テーマパークのような雰囲気のなか、新潟グルメが楽しめることが中国語圏旅行者に訴求するポ

イントである。 

【抽出される特性】日本の食文化、工夫された演出 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

guide to japan

（繁） 
新潟県の観光、歴史、娯楽などについてのテーマパークである。新潟の日本酒や、

海鮮など新潟グルメを食べることができる。 
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彌彦神社 

 

◆海外からの評価 

◆Japan guide.com（英）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 弥彦山の麓にある神社で、境内は静かで神秘的な雰囲気がある。また、ロープウェイで山上に登

ると風光明媚な景気を眺めることができることも魅力の一つといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統的な建築、宗教観 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Japan guide.com 

（英） 
新潟から 60 分余り、弥彦駅から徒歩 15 分ほどにある、1300 年の歴史を持つ神社

である。標高 634mの弥彦山の頂上までは 4時間のハイキング、ロープウェイでも

登れる。晴れていれば山頂からの日本海や佐渡の景色がすばらしい。 

TripAdvisor（英） 非常に穏やかで静かな歴史のある神社。弥彦山の頂上にロープウェイでのぼると、

日本海と広い田んぼという非常に風光明媚な景色を見ることができる。 

CHUBU（泰） 弥彦村にあり広く信仰を集める神社である。現在の彌彦神社は 1916年に再建され

た。たくさんの人々に信仰され、11 月には子どもたちが着物を着て七五三を祝う

様子が見られる。冬にはここで菊祭りが行われる。 

 

 

ピアＢandai 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 新鮮なお寿司が食べられる場所として紹介されている。また、珍しい鮮魚を見ることができるこ

とも魅力の一つといえる。 

【抽出される特性】日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
市場と飲食店が入った複合施設であり、佐渡汽船のフェリー乗り場の行き帰りの場

所に位置しているため、利便性が高い。その中で紹介するのは、「弁慶」というお店

で、佐渡島の近海で取れた魚を専門に取り扱う高級寿司店である。 

TripAdvisor

（英） 
非常に新鮮な魚が、お手ごろ価格で売っている。都市部では見ることができない珍し

い魚もある。 
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お米、お酒 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）、The Rough guide to Japan（英）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 新潟の風土やお米について説明しながら、新潟の日本酒がおいしいと評価している。 

【抽出される特性】日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
新潟県は日本有数の日本酒の産地であり、特に淡麗辛口の酒で知られる。長く厳しい

冬は山に深い雪を、谷には豊かな雪解け水をもたらし、おいしい米とお酒になる。新

潟を訪問する際は是非味わってほしい。3月には新潟市で「酒の陣」と呼ばれる催し

があり、県内の 90種もの酒が観光の呼び物になる。越後湯沢駅では、意外にも利き

酒ができる場所がある。2階の利き酒コーナーでは 5種類まで日本酒を試飲すること

ができる。 
The Rough 
guide  to 

Japan（英） 

笹団子はもち米で作られ、餡が入って笹の葉で包まれた甘いお菓子。冬の名物はのっ

ぺ汁で、里芋、銀杏、いくら、野菜の入った彩り豊かな汁物で通常副菜として供され

る。しかしながら、新潟県の最も有名な名産品は日本酒であり、新潟駅や古町周辺の

レストランやバーで数え切れないほどの種類の日本酒が味わえる。 

 

 

寿司 

 

◆海外からの評価 

◆The Rough guide to Japan（英）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 新潟は、おいしいお米と海鮮がとれることから、お寿司は天下一品と評価されている。 

【抽出される特性】日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

The Rough 
guide to 

Japan（英） 

新潟は新鮮な魚介と香り高い米で有名で、当然寿司は天下一品である。 
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２）富山県 

 レベル 3 の観光地は、世界遺産である「五箇山」エリアと「立山黒部アルペンルート」である。

「立山黒部アルペンルート」は、Michelin に掲載されていないが、他のガイドブックで大き

く評価されていたため、レベル 3 とした。 

 レベル 2 に相当する観光地はない。レベル 1 に相当する観光地は 5 箇所ある。 

 

★★★：レベル 3～最も評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

菅沼合掌づくり

集落 
観光地 

歴史的

街並み 

9 戸の合掌造り家

屋が現存してい

る、日本の原風景

を楽しめる集落 

◆「菅沼」は、Michelin にて二つ星の評価 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1（Definitely worth a     

visit.）と評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

相倉合掌づくり

集落 
観光地 

歴史的

街並み 

世界遺産に登録さ

れている合掌造り

集落。展望エリア

から集落を一望で

きる 

◆「相倉」はMichelin にて二つ星の評価 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆「合掌造りの家で宿泊」は、Japan-guide.comにて、レ 

ベル 3（Best of Japan）という評価 

※ただし、荻町が中心的に紹介されている 

◆「相倉合掌づくり集落」は、Japan-guide.comにて、レ

ベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

五箇山民俗館 観光地 
歴史資

料館 

菅沼地区で最古

の合掌造り家屋の

内部を改造した資

料館 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

村山家 観光地 
歴史的

街並み 

五箇山地方で、建

築当時のまま改築

されずに残されて

いる家屋。国の重

要文化財に指定さ

れている 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

相倉民俗館 観光地 
歴史資

料館 

村の人たちが暮ら

してきた文化を、

農具などを中心に

展示し、伝承する

資料館 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

五箇山和紙の

里 
観光地 

歴史的

街並み 

伝統的な和紙すき

を体験できる道の

駅で、工芸品や特

産品も購入できる 

◆「五箇山」エリアは、Michelinにて三つ星の評価 

◆Lonely Planetに掲載あり 

立山黒部アル

ペンルート・黒

部ダム 

観光地 自然 

大規模な山岳観

光ルートと、日本

一の高さを誇る黒

部ダムを見学でき

る 

◆Japan-guide.comにて、レベル 2（Among the best 

sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planetにコラムがあり、大きく掲載されている 

◆Lonely Planet等に掲載あり 
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★★：レベル２～評価の高い観光地～ 

該当なし 

 

★：レベル１～ポテンシャルのある観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

黒部峡谷トロッコ

電車 
観光地 自然 

大自然の中を走り、絶景を

楽しめる鉄道 

◆「黒部峡谷」は Japan-guide.comにて、

レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「黒部峡谷」TripAdvisorにて、Certificate 

of Excellence の評価 

◆日本中部（繁）等に掲載あり 

瑞龍寺 観光地 
城・寺・

神社 

壮大な伽藍配置が特徴的

な禅宗の寺。富山県内で唯

一国宝指定を受けている 

◆TripAdvisorにて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆日本中部（繁）等に掲載あり 

氷見漁港場外市

場ひみ番屋街

（総湯含む） 

観光地 温泉 
氷見の食を楽しめる番屋

街。温泉も併設されている 

◆TripAdvisorにて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆日本中部（繁）等に掲載あり 

富山市民俗民芸

村 
観光地 

歴史資

料館 

7つの博物館と 2つの施設

により歴史と文化を体感で

きる 
◆Lonely Planet等に掲載あり 

宇奈月温泉 観光地 温泉 
黒部川の峡谷沿いに立ち

並ぶ県内最大の温泉街 
◆日本中部（繁）等に掲載あり 
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★★★：レベル 3の観光地～最も評価の高い観光地～ 

 

菅沼合掌づくり集落 

 

◆海外からの評価 

◆「菅沼」は、Michelin にて二つ星の評価 

◆「五箇山」エリアは、Michelin にて三つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

Lonely planet（簡）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 山あいにある趣のある合掌造り集落が、歴史的・文化的に評価されている。また、9 棟の合掌造

りがユネスコの世界文化遺産に登録されていることも訴求している。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、日本の歴史・文化、世界文化遺産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
白川郷に隣接するこの谷には素晴らしい合掌造りの集落が点在する。交通の便がよ

くないので白川郷に比べて観光客は少なく静かである。囲炉裏で食事ができる茅葺

き屋根の宿に泊まれば素朴な静けさを満喫できる。 

日本中部 

（繁） 

集落には、平家の落人伝説がある。茅葺き屋根は雪が積もっても温かい。世界文化遺

産に認定されている。 秋と冬に二つの祭りがあり、特に秋のこきりこ祭りが魅力的

で、竹の楽器（ささら）を鳴らしながら踊る。集落には現在 9軒の合掌づくり建築が

あり、うち 3軒は住民が住んでいる。学生旅行や団体客向けの体験がある。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

集落の規模は相倉より小さく、9軒ぐらいである。改築がほとんどなされず本格的と

いえる。周辺には五箇山青少年旅行村と公園があり、散策に向いている。 
Lonely planet

（英・簡） 
合掌づくり建築はよく保存され、日本の昔ながらの田舎の生活の場面を見ることが

できる。休日や、お花見と紅葉のシーズンはすごく混雑するので、できれば避けたほ

うがいいだろう。もし時間があれば一泊してみると、より昔の田舎の生活が体験でき

る。予約が必要である。 

CHUBU 

（泰） 

菅沼合掌づくり集落は相倉からそう遠くないですが、建物は 9 軒しかない。他に古

い建物、塩硝の生産、雪から村を守っている森林（雪持林）も歴史のあるものとして

保存されている。集落全体を一望できる場所がある。 
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相倉合掌づくり集落 

 

◆海外からの評価 

◆「相倉」は Michelin にて二つ星の評価 

◆「五箇山」エリアは、Michelin にて三つ星の評価 

◆「合掌造りの家で宿泊」は、Japan-guide.com(英）にて、レベル 3（Best of Japan）という評価 

※ただし、荻町が中心的に紹介されている 

◆「相倉合掌づくり集落」は、Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と 

評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）、Lonely planet（簡）、

CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 山あいにあるため観光バス等による喧騒がなく静かである。また、美しい山々を背景に 20 もの

合掌造りが立ち並ぶ魅力的な風景を楽しむことができることが評価されている。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、日本の歴史・文化、豊かな自然 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
五箇山の中心的集落で荻町に似通っているがより静かである。民宿もあり、ハイキン

グの帰りに宿泊してリラックスできる。近くに温泉もいくつかある。 

日本中部（繁） 最も保存状態がよく、観光地らしい場所である。菅沼とくらべて商店が多く、夏なら

団体客であふれている。宿泊をおすすめする、夜の静けさと昼の賑やかさを両方感じ

ることができる。 

日本玩全指南

（繁） 

3、4階建てほどの高さの建物。紐と丈夫な木だけで建てられていて、屋根は約 80セ

ンチの厚みのある茅葺き屋根で、冬は暖かく夏は涼しい先人の知恵が込められてい

る。 

Lonely planet

（英・簡） 

相倉は、世界遺産の一つ五箇山の村々の中で最も注目されている。20 軒以上の合掌

造り建築からなり、山々に囲まれ、素晴らしい景色である。ただ交通の便がよくない

ため、荻町より観光客が少ない。でもとても静かで、夜車が走らなくなると、もっと

不思議な雰囲気になる。一泊して素晴らしいの時間を過ごすべき。 

CHUBU（泰） 小さい高原に建てられた村で、27軒の建物がありその中の 20軒は合掌造りで建てら

れている。多くの建物は江戸時代末期に建てられて、最も古い建物は 17世紀に建て

られたとされている。村の周りにある森林は雪や台風から守るためのもので、村とと

もに大切にされている。小さい村だが、山の中に古い建物が並び、田舎の伝統的な魅

力を感じられる場所。 
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 五箇山エリアの施設 

 

◆海外からの評価 

◆「五箇山」エリアは、Michelin にて三つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本北陸 Plus 信越（繁）、日本玩全指南（繁）、 

Lonely planet（簡）に掲載あり 

 

五箇山民俗館 

◆高評価の背景・理由 

 山あいにあるため観光客が少なく、素朴な静けさを満喫できるところや、かつてこの地の産業で

あった塩硝づくりなどが評価されている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
庄川が流れを変える段丘の上にある小さな合掌づくりの集落。塩硝づくり、和紙、養

蚕などの当時の産業が紹介されている。 

Lonely Planet

（英・簡） 
伝統的な民具が見学でき、この土地の有名な産業であった塩硝づくりの過程も紹介

している。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

藩政時代の重要産業だった塩硝（火薬の原料）製造関連の用具やその製造方法の展示

がある。もしもっと知りたいなら、「塩硝の館」へ行くとよくわかる。「五箇山民俗館」

は、改造がほとんどなされず、伝統的な合掌造りの形を保っている。先人たちの知恵

が活かされた生活用具が展示されている。最も大きな合掌造り建築として有名なの

が「岩瀬家」です。岩瀬家は「塩硝役宅」とされ、五箇山で作った塩硝を上納する役

目を果たしていた。 

 

 

村山家 

◆高評価の背景・理由 

 歴史のある合掌造りに現在も当主が暮らしながら観光客をもてなし、囲炉裏端でお茶や民謡など

を楽しめることが、日本らしい体験として訴求している。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統的な建築、他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
1578年に建てられた、日本で最も歴史のある合掌造り。現在も家族で居住していて、

囲炉裏端でお茶や民謡などを楽しむことができる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
菅沼と相倉の間にある、この地域で最も古い合掌造りである。今は小さな資料館にな

っていて家当主は観光客を案内してくれる。近くには白山宮があり、9 月 25、26 日

には祭りが行われる。 
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相倉民俗館 

◆高評価の背景・理由 

 平家の落人伝説の歴史や、伝統工芸を伝える興味深い資料館として訴求している。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
平家の落人の隠れ家として使用された歴史が伝わる相倉の歴史と伝統を紹介する資

料館。和紙などの伝統工芸や楽器、衣装も展示されている。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

民俗館は 2 軒の合掌造り、道路を隔てて第 1 号館と第 2 号館があり、館内には生活

用具や民具を展示している。もっと生活の体験をしたいなら民宿「庄七」お勧め。 

日本玩全指南

（繁） 

江戸時代中、後期の村の日常生活で使われていた道具と部屋の内装を見ることがで

きる。 
Lonely planet

（簡） 
村から徒歩で民族館に行くことができる。芸術品と紙が展示されている。建物は 2棟

で、かつて尾崎家と中谷家の住宅だったものである。 

 

 

五箇山和紙の里 

◆高評価の背景・理由 

 道の駅併設で観光バス等で訪れやすく、合掌造りの館内で伝統的な和紙づくりが体験できること

が評価されている。 

【抽出される特性】優れたアクセス、他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely planet

（英・簡） 
国道 156 号の北にあり、多くの日本の和紙工芸品が展示され、和紙づくり体験がで

きる。予約が必要（英語対応できるスタッフが限られているため）。近くにお土産店

がある。 
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立山黒部アルペンルート・黒部ダム 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 2（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、Japan-guide.com（簡・繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

日本玩全指南（繁）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 表情豊かで印象深い景勝地が連なるルートを、ロープウェイ、ケーブルカー、トンネルを通るト

ロリーバス、黒部ダムの堰堤上の徒歩での移動などさまざまな乗りものを乗り継いで移動する国

際的にも大規模な山岳観光として評価されている。中国系には、6 つの「日本一」が特に訴求す

るポイントといえる。 

【抽出される特性】日本一、自然の造形美、他にない体験 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet 

（英・簡） 
この 90kmにおよぶルートは、深い渓谷、山あいの温泉、素晴らしい山岳風景を

味わいながら、長野県の信濃大町と富山県立山町を結んでいる。ルート上、壮大

な黒部ダムの展望台からの印象深い眺めに浸ることができる。 

日本中部 

（繁） 

立山黒部には、六つの「日本一」がある。標高一番高い駅、標高一番高い温泉、

標高一番高いダム、一番長い柱なしの索道、落差一番大きい滝、日本唯一のレー

ルなし電車である。 
Japan-guide.com

（簡・繁） 
夏と秋には美しいハイキングコースを堪能できる、国立公園である。春には 20

メートルもの雪の壁を間近で見ることができる。景勝地立山黒部アルペンルー

トには、立山山脈の壮大な風景がある。また、高山植物が観光客を魅了する。 

日本北陸 Plus信越

（繁） 

バスで美女平～室堂まで行く、標高 2500ｍ。日本一大きな滝「称名滝」、「雪の

大谷」は世界唯一で最大、冬の雪を大量の重機で除雪してできたものである。最

大 20メートルの高さになる。 

日本玩全指南（繁） 立山の代表「雪壁」高さ 20メートルの雪、迫力がある。溶けない雪と一面の花

はすごく珍しく、この風景を見に沢山の人が訪れる。さらに立山に来たら日本最

大の黒部ダムもここにある。立山と黒部の間に 5～6の特別な交通手段がある。

行きと帰り違うものに乗ってみるとよい。 

日本全境四季玩楽

旅行月暦（簡） 

立山黒部は氷河地形、高原生態、標高が高く観光資源が豊かである。主な観光路

線は立山駅から扇沢までで、いろんな乗り物が楽しめる。 

CHUBU（泰） アルペンルートは有名で観光客から人気が高い場所であり、標高 2,450ｍのとこ

ろで道がつくられている。日本の屋根と名づけられて富山県と長野県をつなぐ

道。アルペンルートを訪れるにはケーブルカー、バス、ロープウェイ、トンネル

を通りトロリーバスなどいろんな乗り物があるのでとても便利である。途中で

自然や植物の豊かさを感じることができ、場所によって自然の美しさも違う。 
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★：レベル 1の観光地～ポテンシャルのある観光地～ 

 

富山市民俗民芸村 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、Lonely planet（簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 自然豊かな丘陵にあり、9 つの古民家を活用したさまざまな博物館を一度に楽しめることが魅力

といえる。 

【抽出される特性】豊かな自然、伝統的な建築 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部（繁） 県内最大の文化と歴史展示館。6種類の展示施設がある。 
Lonely planet

（英・簡） 
山沿いの建物に民芸、陶芸、墨絵等が展示されている。富山エクセルホテル東急前か

ら無料シャトルバスが出ている。 
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瑞龍寺 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆日本中部（繁）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 禅寺の静かで厳かな雰囲気と、国宝に指定されている典雅な伽藍を見ることができ、日本の歴史、

文化を感じられるとして訴求している。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、国宝 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

県内初の国宝指定場所。最高レベルの伽藍が配置されている。 

CHUBU（泰） 瑞龍寺は富山県で古くて有名なお寺であり、高岡市に建てられた前田利長の菩提寺

として前田利常によって建てられた。瑞龍寺は曹洞宗の名刹で江戸時代の初期に建

てられた。寺の建築は中国の影響を受けて人間の体のような形で、119,160平方メー

トルもの面積に建てられた。僧門を入った時点でお寺の美しさや広さを見ることが

できる。門を入ったらお寺の歴史を感じられる。仏殿本堂には建築の技術及び木の彫

刻が美しい本堂であり、本堂の中には 300年以上歴史がある仏像が安置されている。 

 

 

宇奈月温泉 

 

◆海外からの評価 

◆日本中部（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 静かな佇まいや温泉の良質な泉質が評価されている。 

【抽出される特性】良質な温泉 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

富山県最大級の温泉。毎晩、千人以上が入浴できる。黒部峡谷鉄道が通る場所である。 

TripAdvisor

（英） 
何もない山あいに佇むこぢんまりとした秘境である。温泉はなめらかですべすべし

ていて、しかも刺激的ではない。夏の終わりには、越中おわら宇奈月が開催され、美

しい踊り手とその静かな踊りからは「ほんもの」の日本を味わうことができる。観光

客も踊りに参加することができる。 
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黒部峡谷トロッコ電車 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 山深い峡谷の自然や、清涼感が遠くからでも訪れる価値があるとして評価されている。また、紅

葉の季節には黒部峡谷トロッコ電車での旅が、カラフルな紅葉を堪能するのに最適であることが

訴求している。 

 中国系には「日本で落差が一番ある峡谷」という視点が特に訴求するポイントといえる。 

 自国で紅葉を見ることができないタイでは非常に詳しく紹介され、訴求力が高いといえる。 

【抽出される特性】日本一、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

日本で落差が一番深い V型峡谷。観光鉄道と秋の紅葉が楽しい場所である。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

立山連峰と後立山連峰を分断する極めて大きな峡谷。長さ 86km、標高差 3000m を流

れ下る黒部川の上・中流域に、切り立った深い V字峡を形成する大峡谷である。急峻

な岩壁と雪が多いことに加えて、神秘的名雰囲気がある。明治時代に冠松次郎が精力

的に峡谷を探検したことで黒部峡谷は広く知られるようになった。大正時代に電源

開発が行われてきた。電源開発を進めるため、発電所建設が計画され、その資材運搬

用鉄道として黒部峡谷鉄道が造られた。現在観光用列車として利用されている。宇奈

月を出発し、新山彦橋、仏石、出六峰、ねずみ返し岩壁、錦繍関、欅平駅が終着とな

る。 

CHUBU（泰） 黒部峡谷は日本アルプス山脈の一部であり、黒部川の流れる最も深い谷である。秋

は、多くの日本人観光客が訪れる。トロッコ電車に乗りながら紅葉の鮮やかな色を楽

しむことができる。秋だけではなく 12 月～4 月の休業期間を除く季節は、トロッコ

電車に乗って自然を楽しむことができる。黒部山脈に沿って走っている電車は 3 種

類があり、まず普通の両側オープンな電車で景色や風を味わうことができる。次は特

別客車という電車で両側が窓ガラスで座席には補助椅子があり乗車賃からプラス

370円になる。最後はリラックス客車、特別客車に似ているが座席が柔らかく座り心

地もよくて乗車賃よりプラス 530 円になる。このルートは宇奈月から終点欅平駅ま

で 1時間 20分くらいかかる。途中で色んな自然の美しさを見ることができ、40ヶ所

のトンネル及び大小の橋を 20ヶ所通る。宇奈月ダムで赤橋と水の色のコントラスト

及び高さ 60メートルある橋など電車に乗って自然を楽しむことが好きな人は見逃す

ことなかれ。 
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氷見漁港場外市場ひみ番屋街（総湯含む） 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 新鮮な魚を食べることができること、展望台からの眺望がよいことが訴求ポイントである。 

 タイのガイドブックでは、藤子不二雄 A ゆかりの「氷見市」として、アニメにふれながら、紹介

していることが特徴的である。 

【抽出される特性】日本の食文化、眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

2012 年に開業した新しいお店。氷見の新鮮な魚が食べられる回転寿司がある。北陸

は鰤がよく取れる場所であり、刺身が美味しい。唐島と立山が眺める眺望台があり、

見逃せない場所である。 

日本玩全指南

（繁） 

ここの回転寿司はそんなに高くない値段で、しかも高級な味わいである。 

CHUBU（泰） ・氷見潮風ギャラリーは藤子不二雄 A（本名 安孫子素雄）の作品を展示している。

館内には漫画の原稿や漫画が 800 冊も集められた図書館もあり、代表作の忍者ハッ

トリくんなどのキャラクターも展示されている。 

・潮風通り商店街 

長さ 300メートルで、野菜、果物、服、海鮮、お土産屋、人気キャラクター忍者ハッ

トリくん、魚やイカのキャラクターなどおもしろい表情で、見ると笑うのを我慢でき

なくなるくらいおもしろい。氷見市は漫画家、藤子不二雄 Aの出身地である。 
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３）石川県 

 レベル 3 の観光地は、「兼六園」「金沢 21 世紀美術館」である。 

 レベル 2 に相当する観光地は 7 箇所である。 

 レベル 1 に相当する観光地は、21 箇所となっている。 

 

★★★：レベル 3～最も評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

兼六園 観光地 庭園 
国の特別名勝であり、日本三名

園の一つ 

◆Michelin にて、三つ星の評価 

◆Japan-guide.comにて、レベル 3（Best    

of Japan）と評価 

◆TripAdvisorにて、トラベラーズチョイス  

アワード 2014を受賞 

◆Michelin 等に掲載あり 

金沢 21世紀

美術館 
観光地 美術館 

2004 年に開館した現代美術を

収蔵している美術館 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1 

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

 

★★：レベル２～評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

ひがし茶屋街 観光地 
歴史的

街並み 

明治初期に建築された茶屋様式

の町家が多く残る重要伝統的建

造物群保存地区 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆「志摩」は、TripAdvisorにて、  

Certificate of Excellenceの評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

近江町市場 観光地 
買物・

食事 

金沢の台所として親しまれている

生鮮食品や生活雑貨の小売店

が主体の市場 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1 

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

金沢城公園 観光地 
城・寺・

神社 

城址は国の史跡に指定されてい

る公園 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1 

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

成巽閣 観光地 
城・寺・

神社 

加賀藩の隠居所として建てられ

た歴史的建造物で兼六園に隣接

している 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1 

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of  

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

長町武家屋

敷跡 
観光地 

歴史的

街並み 

加賀藩時代の上流・中流階級藩

士の侍屋敷が連なっており、藩

政時代を味わうことができる 

◆Japan-guide.comにて、レベル 1 

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisorにて、Certificate of  

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

大樋美術館 観光地 美術館 
大樋焼の作品を中心とした茶道

具類の展示がされている 
◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

輪島朝市 観光地 
買物・

食事 

日本三大朝市として数えられる

日本有数の市場 
◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 
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★：レベル 1～ポテンシャルのある観光地～ 

 

  

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

西茶屋街 観光地 
歴史的

街並み 

ひがし茶屋街と並ぶ金沢の町屋の雰

囲気を味わえる地区 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

妙立寺 観光地 
城・寺・

神社 

様々な仕掛けがあることから忍者寺

の通称を持つ 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planet 等に掲載あり 

尾山神社 観光地 
城・寺・

神社 

加賀藩の前田利家を主祭神とする神

社 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆日本中部等に掲載あり 

白米千枚田 観光地 自然 
白米町の棚田で、美しい景観を楽しむ

ことができる 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

千里浜なぎ

さドライブウ

ェイ 

観光地 自然 
延長約 8ｋｍの観光道路で、日本で唯

一、一般の自動車やバスも砂浜の波

打ち際を走ることができる 

◆TripAdvisor にて、トラベラーズチョイ

スアワード 2015 を受賞 

◆Lonely Planet 等に掲載あり 

玉泉園 観光地 庭園 
池泉回遊式庭園で金沢最古の茶室も

見ることができる 
◆Lonely Planet に掲載あり 

金沢能楽美

術館 
観光地 美術館 

能楽に関する収蔵がされている美術

館 
◆Michelin 等に掲載あり 

箔巧館 観光地 

歴史資

料館・

体験 

金箔工芸品の国内最大の売り場面積

を持ち、箔に関する体験もできる施設 
◆日本中部等に掲載あり 

香林坊 観光地 
買物・

食事 
商業施設や商店街が集積する地区 ◆日本中部に掲載あり 

山中温泉 観光地 温泉 
山に囲まれた温泉街で、ゆげ街道とし

て町の景観も楽しめる 
◆Lonely Planet 等に掲載あり 

山代温泉 観光地 温泉 北陸三県で最大級の温泉街 ◆Lonely Planet 等に掲載あり 

片山津温泉 観光地 温泉 
加賀温泉郷の一つで、柴山潟の一部

を埋め立てられて作られている 
◆日本中部等に掲載あり 

粟津温泉 観光地 温泉 加賀温泉郷の一つで小規模な温泉街 ◆日本中部等に掲載あり 

和倉温泉 観光地 温泉 
七尾湾に面する全国有数の高級温泉

街 
◆日本中部等に掲載あり 

能登食祭市

場 
観光地 

買物・

食事 

七尾湾に面する道の駅で、生鮮食材

や地のものを味わうことができる 
◆日本中部等に掲載あり 

白山国立公

園 
観光地 自然 

動物や植物、白山麓の人々の暮らし

を体感できる施設もある公園 
◆Lonely Planet に掲載あり 

気多大社 観光地 
城・寺・

神社 

国の重要文化財にも指定されている

神社 
◆日本中部等に掲載あり 

加賀料理 食事 食 
恵まれた食材を用い洗練された加賀

地方の料理 
◆Lonely Planet 等に掲載あり 

輪島塗 土産 
伝統工

芸品 
輪島に伝わる漆器 ◆Lonely Planet に掲載あり 

九谷焼  土産 
伝統工

芸品 

絵画的で大胆な上絵付けがなされ

た、力強い印象の焼きもの 
◆Lonely Planet に掲載あり 

金箔 土産 
伝統工

芸品 

金沢は日本の金箔生産量の 98％以

上を占め、金箔を用いた工芸品も多

様 

◆Lonely Planet に掲載あり 

加賀友禅 土産 
伝統工

芸品 
落ち着いた色調の友禅 ◆Lonely Planet に掲載あり 
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★★★：レベル 3の観光地～最も評価の高い観光地～ 

 

兼六園 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、三つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 3（Best of Japan）と評価 

◆TripAdvisor にて、トラベラーズチョイスアワード 2014 を受賞 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

日本玩全指南（繁）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）

に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 Michelin、Japan-guide.com(英）、TripAdvisor にて最上級の評価を得ている。 

 洗練された庭園から、日本らしい美しさが感じられると評価されている。また、日本の三大庭園

の一つで有名であることも訴求ポイントといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、日本の三大庭園 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
すべてが計算されて配置されていて、四季折々の美しさが映える伝統的な日本庭園

である。周囲の現代的建築物が風景を邪魔していないところがよい。 

Lonely Planet

（英・簡） 
兼六園は、日本の三大庭園の一つであり、中国・宋の庭園から名付けられており、「宏

大」「幽邃」「人力」「蒼古」「水泉」「眺望」の六勝をすべて兼ね備えている。冬には、

木々の雪吊りで有名であり、優雅な円錐形を形作り、金沢の雪の重みで木が折れるこ

とを防ぐ。春には、カキツバタが兼六園の水路を紫の川へと変える。兼六園を静かに

楽しむには、混雑前に来ることをお勧めする。 

日本中部 

（繁） 

日本の三大名園の一つであり、三大名園で一番有名で、入場人数が一番多い。秋と冬

がおすすめ、春で梅と桜の花見も素敵である。日本では珍しい二足の石灯籠もある。 

日本北陸 Plus

信越 

（繁） 

金沢城の向かいにある兼六園は、岡山後楽園、水戸偕楽園と並び三大庭園の一つであ

る。「築山林泉廻遊式庭園」とも言われている。名称は宋代の詩人、李格非が『洛陽

名園記』の中で、中国洛陽の名園「湖園」を謳った「宏大・幽邃・人力・蒼古・水泉・

眺望の六つを兼ね備える名園」に倣い命名された。代表的な見どころは、徽軫灯籠、 

雁行橋、眺望台、噴水、瓢池。 

日本玩全指南

（繁） 

金沢城の向かいにある兼六園は、岡山後楽園、水戸偕楽園、と並び三大庭園の一つで

ある。名称は宋代の詩人・李格非が『洛陽名園記』の中で、中国洛陽の名園「湖園」

を謳った「宏大・幽邃・人力・蒼古・水泉・眺望の六つを兼ね備える名園」に倣い命

名された。 

日本全境四季

玩楽旅行月暦

（簡） 

兼六園は日本三名園の一つ。1676 年加賀藩主前田綱紀により建てられた。名称は宋

代の詩人・李格非が『洛陽名園記』の中で謳った、「宏大・幽邃・人力・蒼古・水泉・

眺望の六つを兼ね備える名園」に倣い命名された。毎年 11月 1日から、冬の準備が

始まる。特に雪に備えて行われる雪吊は冬の風物詩として情緒がある 
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自信満々世界

旅行日本 

（韓） 

日本の代表的な林泉廻遊式庭園。後楽園、偕楽園とともに日本三大庭園とされる。年

館 180万人が訪れる観光名所。春には梅と桜、夏にはツツジと菊、秋にはもみじを楽

しめるだけでなく、毎年 11 月～3 月 20 日頃までは雪吊りなど一年中自然美あふれ

る。池は 10km離れたところから水を流してつくったもので、池の中の噴水は水面の

高さによる自然水圧で動いている。7カ所の入口があるが桂坂口から出ると金沢城公

園にそのまま入れる。 

CHUBU 

（泰） 
金沢に来たら兼六園は見逃さないでほしい。日本の三大名園の一つとされ、綺麗であ

る。金沢城の反対側にあり、園内はとても広くていろいろなエリアに分けられてい

る。園全体は江戸時代から大切に保存されている。もし、金沢城からの来園であれば

園の隣にレストラン、お茶屋、お土産屋などが並んでいる。園内の地図は入園チケッ

トを買うときにもらうパンフレットに掲載されている。 
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金沢 21 世紀美術館 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、 

Lonely planet（簡）、自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 最先端の現代アートが鑑賞できることや、公園のようなオープンでユニークな美術館の建築様式

も魅力といえる。まちと一体感のある美術館と評価されている。 

【抽出される特性】最先端のアート、先鋭的な建築 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
新しい美術館にもかかわらず最先端の展示を誇る。ガラスの建物も美しく、内外の芸

術家の広い分野の作品が楽しめる。 

日本中部（繁） 2004年完成。当時 VENICE建築賞を受賞している。テーマは現代美術で、有名な代表

作品はプール、是非訪れるべき。 

日本全境四季

玩楽旅行月暦

（簡） 

2004年 10月オープン。白い円形、ガラスを多用し、まちと一体になっている。建物 

の四方向の出入口に生活交流空間があり、公園のような美術館である。明るい、透明

の光庭、人々が美術館に入ると気楽に楽しむことができる。 

Lonely planet

（英・簡） 
2004年の建築、当時 VENICE建築賞を受賞している。外観は低い直径 113メートルの

ガラス柱、内部は、盆の上の箱のようにギャラリーが配置されている。国内および海

外の一流の芸術家の作品が展示されている。特別展として音楽や踊りの催しも行わ

れる。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

伝統と現代の調和を一番良く見せてくれると激賛される、今までのイメージとは違

う新しいスタイルの美術館。UFOが降りたような形で 112個の丸いガラスで構成され

た外壁の中に材料、形、高さ、大きさが全部違う展示室がいっぱい。出入り口は 5ヶ

所でまるでまちに向かって開いている公園のような印象。体験形現代作品が多く、ど

んなジャンルにも当てはまらない作品展もよく開かれる。 

CHUBU（泰） この美術館は美術館の名前 21世紀美術館のように未来的で、ユニークなデザインで

特徴のある作品展示や展覧会が行われている。建物は 2 階建てでいろいろな部屋に

分けられている。部屋によって展示内容も違い、美術を好きな人は見逃せない場所で

ある。 
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★★：レベル 2の観光地～評価の高い観光地～ 

 

ひがし茶屋街（懐華楼、志摩） 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆「志摩」は、TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 美しい歴史的な街並みのなか、茶屋文化（食事）や買物を楽しめることが魅力といえる。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
美しい格子に彩られ優美で洗練された茶屋文化を経験できる。輪島塗の家具や階段、

庭園が美しい。 

Lonely Planet

（英・簡） 
浅野川の川岸には、東茶屋街があり、芸者が富裕層のパトロンを楽しませるため、19

世紀初頭に作られた狭い路地からなる地区となっている。芸者の店の木製の薄い看

板が、ロマンティックに保存されている。 

日本中部（繁） 小京都と言われる。江戸時代のお金持ちの遊びと披露宴に使われた。現在は観光客が

多く集まるため、高級料亭はレストランに換えられた。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

木造二階建てが立ち並び、建物の二階は 3 部屋が繋がっている。各部屋には有名な

画が飾ってある。襖（ふすま）には芸者の絵が描かれている。一番大きな部屋は「大

座敷」と呼ばれている。中庭にはガラス細工のような石があり、池や木々を表現して

いる。  

自信満々世界

旅行日本（韓） 

日本の中でも最も日本的な街といわれているところ。国の重要文化財に指定された

歴史的な場所。江戸時代の姿を保存していて 200 年前の木造建物は、現在もお店と

して営業中。茶屋独特の建物が並んでおり、今も歩きながら三味線の音色が流れる雰

囲気のある街だ。迷路のような道を歩くと日本の歴史と文化を満喫しながらの散歩

ができる。 

CHUBU（泰） 現在金沢市には保存された茶屋街が 3 カ所あり、最もおもしろくて人気があるのは

ひがし茶屋街である。全体の面積は広くないが、中に入ると江戸時代に建てられたユ

ニークな木造の建物があり、昔の茶屋を感じられる。周辺にはお茶屋、レストラン、

お土産屋など色んなお店がある。もし、実際の茶屋を見学したいなら、島茶屋など有

料で見学することができる。 
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近江町市場 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 多くの外国人旅行者が知っている築地に似た活気あふれる市場で、海鮮や寿司を味わえることが

評価されているといえる。 

【抽出される特性】日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
海鮮や寿司の味わえる食事処も多く、五感を満足させてくれる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
東京築地をしのばせるこの市場は、魚屋や卸商、料理店の客などで賑わっている。毎

日、働いている人を見たり、新鮮な刺身に舌鼓を打つには良い場所である。 

日本中部（繁） かつては地元住民の市場であったが、近年は観光客に人気のスポットになっている。

一番多い店は魚屋。大きくはないがいつでも混んでいるため、人と待ち合わせると

き、出口がいくつもあるので間違いないようにしよう。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

約 170 のお店があり、海の幸、山の幸が豊富。なかでもズワイガニ・甘海老がとて

も有名。お腹いっぱい食べたければ「海鮮丼の大盛り」。小腹がすいたら「近江町コ

ロッケ」がおすすめ。もう一つのおすすめは「バクダン（爆弾）」、パンの中にゆで卵

が入っていておいしい。 

 

◆課題 

 日本中部（繁）に、大きくはないがいつでも混んでいるため、人と待ち合わせるとき、出口がい

くつもあるので間違いないようにしようと記載がある。場内の案内に工夫が必要 
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金沢城公園 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）、 

日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、Lonely planet（簡）、自信満々世界旅行日本（韓）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 再建された城であるが、伝統的な技法により建てている点が評価されている。 

【抽出される特性】伝統的な建築 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
伝統的な技法のみを使って再建されている。 

日本中部（繁） 長年にわたって戦争や災害などで建物は撤去され、1996 年金沢城公園として整備が

開始され、2001 年に一部が復元された。入園無料、お花見で有名ところ。 

日本玩全指南

（繁） 

「北陸小京都」と呼ばれる。江戸時代から保存状態のよい城である。また、金沢は 

金箔工芸品の産地であり、NHK の大河ドラマ「利家とまつ」で金沢城が舞台となっ

ている。 

日本全境四季

玩楽旅行月暦

（簡） 

1583 年、前田利家により金沢城は築城された。280 年にわたり加賀藩が統治、金沢

城は前田一族の住居であった。落雷により天守閣が焼失した後、低い長屋が主な建築

物となっていた。現在の金沢城は、石川門・菱櫓・五十間長屋は元の建物だが、他の

建物は復元したものである。城内の資料館では詳しい加賀藩の歴史が調べられる。 

Lonely planet

（英・簡） 
1580 年に建てられ、前田氏 14 代の住宅。1881 年の火災で焼失した。1788 年に再

建された優美な門である石川門が残っており、兼六園から石川門を抜けて入ると印

象的であり、櫓にある穴は、侵入者に対して石を投げる「石落とし」が施されたもの

である。別の二つの建物「菱櫓」「五十間長屋」は、2001 年に再建され、金沢城独特

の木造枠組みの工法が垣間見える。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

1583 年前田利家が入城して以来 280 年間支配した前田家の城。天守閣は火災で焼

失、建物は何回か再建されて残っている。1996 年公園として整備され今日に至る。 
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成巽閣 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、Lonely planet（簡）、 

自信満々世界旅行日本（韓）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 前田家の奥方のために建てられた成巽閣は、「謁見の間」の極彩色の欄間や「群青の間」を代表と

する階上の鮮やかな色壁など、豊かな彩色が特色である。その優美な美しさと、当時の生活スタ

イルを想像できることが、訴求点となる。 

【抽出される特性】伝統的な建築、日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
広い畳の部屋や、珍しいオランダのガラス装飾がされた障子が優美で美しい。 

TripAdvisor

（英） 
この場所は、武士や生活スタイルについての興味深い情報を提供しながら、あなたの

想像力を膨らませる。時間が許せば、一見の価値がある。 

日本中部（繁） 13 代藩主の母親が住んでいた所。江戸後期における代表的な建築の一つ。現在博物

館になり、中に城主関係の本や絵などが展示されている。 

Lonely planet

（英・簡） 
前田斉泰が母の隠居所として建てた歴史的建造物。部屋ごとに木や動物の名前がつ

けられていて、英語のパンフレットに詳しい紹介が載っている。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

1863 年前田家 13 代藩主が母上のために兼六園に建てたもの。到るところに母上を

思う心が感じられる。家族を除いては女性だけが出入りできる場所だったため、さま

ざまなところに女性向きの美しさが感じられる。1 階の廊下の裏側には前田家の婦人

と娘らに伝わった歴史のあるものも展示されている。2 階は天井が低く木だけでつく

られているのが特徴。天井の模様や壁の色が部屋ごとに違っていて、とてもお洒落

だ。前田家の威勢を感じられる部屋もある。 
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長町武家屋敷跡 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 保存状態のよい武家屋敷が建ち並ぶ歴史的な街並みが訴求ポイントである。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin  

（英・仏） 
武家屋敷の土塀や水路を縫うように続く細い石畳の道が美しい。 

Lonely Planet

（英・簡） 
（長町）かつて武士が居住しており、この魅力的で、保存状態の良い地区は、二つの

運河によって形成され、瓦葺きの屋根がある土壁に沿って曲がりくねった道が特徴

的である。（武家屋敷跡_野村家）野村家の屋敷であり、金沢の外から一部を移設して

きたものであるが、装飾された庭は一見の価値がある。 

日本中部（繁） 賑やかな香林坊から歩くこと 5 分ぐらい。歴史を感じられるところ。かつて武士が

住んでいた場所で、高級ではないが落ち着く場所である。庭のデザインが工夫されて

いるのでおすすめする。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

敵陣より守るため、Ｔ字路やＬ字路になっており迷路のような造り。また約 2 メー

トルの水路があり、生活用水として利用されていた。田んぼの水源や木材の運搬用に

も使用されていた。十二代続いている「野村家」へ行くと当時の武士の生活を知るこ

とができる。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

1583 年前田利家が入城して 1868 年まで 280 年間支配した前田家の城下町。家臣 8

人のうち 2 人の邸宅と武士の邸宅があった。変わりはあるがかつてのそのままの狭

い道や土壁などもある。付近に流れている大野圧用水は金沢最古の用水で、昔は港か

ら市内まで物資を運ぶ大事な水路だったという。 

CHUBU（泰） 金沢市で最も古い武士のまち。サムライの栄光時代が反映されている。多くの屋敷は

後代の人が住んでいるため入れないが、有料で見学することができるよう美術館に

なっている屋敷もある。だた、村の周りを散歩すると、サムライの昔の生活を見るこ

とが出できる。まちの中には石道がある。 
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大樋美術館 

  

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英）、Lonely planet（簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 350 年の歴史をもつ大樋焼は、ろくろを一切使わず、手で捻り、飴釉を特徴としている。現当主

の十代大樋長左衛門氏は、伝統と現代を融合させ、長男の年雄氏とともに新しい大樋焼を提案し

ている。日本の「わび・さび」を感じる焼き物として珍重されている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統工芸 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

前田家によって京都から招かれた茶堂に同行した陶工が始まりである大桶焼きは、

京都の楽焼きの流れをくむ焼き物である。ろくろを使わず手びねりで作られ、黒また

は飴色の釉薬が特徴的。シンプルな形と色合いから日本のわびさびを象徴する焼き

物として珍重されてきた。 

Lonely Planet

（英・簡） 
この美術館は、長左衛門一家によって建てられ、現在は十代目である。初代長左衛門

は、大樋村の近くで、弱火で特徴的な琥珀色の光沢を出すスタイルを確立し、特に「茶

の湯」で（この陶器が）利用されている。 
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 輪島朝市 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、日本中部（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 朝市で、売り子をしている女性たちが明るく、ユーモアがあることを強調して紹介している。 

【抽出される特性】魅力的なショッピング、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部（繁） ここの第一印象はばあちゃんが多いです。かつて男性は海の仕事に行き、女性は海鮮

製品を販売するのが役割であった。地元特産の海鮮、お茶などが並んでいる。輪島で

製造されている漆器「輪島塗」もとても有名である。 

Michelin 

（英・仏） 
輪島の観光名所。海産物や干物だけでなく、輪島塗も買うことができる。海産物を売

るお母さんたちの明るい声が響く。 

Lonely Planet

（英・簡） 
この面白い朝市は、何百人もの高齢の女性が、トロール漁船から水揚げした海産物や

漆器、陶器、土産品を呼び売りしていることが特徴的であり、売り子をする女性の気

の利いた言葉とユーモアを含めた朝市の全てが言葉の壁をなくしてくれる。勇気が

あるなら、丁寧に値切ってみるのもよい経験になる。 

TripAdvisor

（英） 
私たちが行ったときは、混み合っておらず思ったより刺激的ではなかった。しかし、

おばちゃんたちが、地べたに座って売っていて、本物の「雰囲気」を感じた。 

 

◆課題 

 TripAdvisor（英）に、私たちが行ったときは、混み合っておらず思ったより刺激的ではなかった

との口コミがある。外国人旅行者に訴求する「活気」が、そのときの混雑具合に依存しているた

め、来訪のタイミングによってはその雰囲気を楽しむことができない。 
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★：レベル 1の観光地～ポテンシャルのある観光地～ 

 

妙立寺 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Lonely Planet（英）、日本中部（繁）、Lonely planet（簡）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 寺院内のからくりが詳しく紹介され、体験をしながら、歴史文化を楽しめることが評価されてい

る。 

【抽出される特性】伝統的な建築、日本の歴史・文化、他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
寺町にある魅力的な妙立寺（忍者寺）は、1643 年に完成し、襲撃の際に藩主を守る

ために設計されている。この寺には、隠し階段、避難路、秘密部屋、隠し回廊、だま

し扉などがある。人気とは裏腹に、この古い寺は、忍者とは縁もゆかりもない。拝観

は、ツアーだけである（英語のガイドブックと日本語での説明）。英語での電話予約

が可能。 

日本中部（繁） 「忍者のいない忍者寺」金沢城を守るとともに敵を見張るために、多くの秘密機関が

つくられた。伝説では、お寺の中に城まで通じる秘密の道がある。お寺は、忍者寺と

も呼ばれているが、忍者がいない。電話での予約が必要で、所要時間は約 30 分。写

真禁止となっている場所があるため注意が必要。 

CHUBU（泰） 忍者寺として知られている妙立寺。歴史によると江戸時代に建てられた。その際徳川

将軍が 3 階以上の建物を建ててはいけないと命じたため、外から見ると２階建ての

お寺に見えるが実は内部が 4 階建てとなっている。20 もの部屋に分けられており、

その中に秘密の部屋もある。お寺の構造は複雑で、とても丈夫な構造で建てられてい

る。建物の中に何ヶ所か逃げ道やトラップを設けられている。例えば、普通に見える

木でつくられた床に、秘密の部屋に繋がる小さな階段が隠されている、そして、台所

の真ん中に 25 メートルの深さがある池もある。池の底には金沢城に繋がるトンネル

があるといわれている。お寺の中を見学するには 1 日前までに予約が必要。 

 

◆課題 

 拝観のツアーは、予約が必要であることを周知していないガイドブックもある。重要な項目なの

で、情報発信が必要。 
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金沢能楽美術館 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 貴重な展示品が鑑賞できることが、紹介されている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

小規模な美術館ではあるが、貴重な能装束展示が見られる。 

Lonely planet

（英・簡） 
世界で現在まで続く芸術、｢能｣の基本を紹介している。金沢の伝統芸能である加賀宝

生の魅力を余すところなく体験できる。展示品はよく更新される。美術館の 1 階に

は舞台がある。 
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玉泉園 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 兼六園よりも親しみやすく混んでない状態で、日本庭園が楽しめるといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
この江戸時代に作られた庭は、急斜面に立っており、兼六園よりも、より親しみやす

く、混んでいない。ここでは、追加料金として 700 円を支払うと、静かな風景を眺

めながら、お茶を楽しむことができる。 
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西茶屋街 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin（英・仏）、日本中部（繁）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 ひがし茶屋より小規模だが、質の高い茶屋が評価されている。 

【抽出される特性】日本文化、 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 

（英・仏） 
ひがし茶屋街よりも小規模だが瀟洒な茶屋がいくつかある。 

日本中部（繁） 3 つの茶屋街の中で一番小さい。近くの妙立寺が人気である。雰囲気ならひがし茶屋

街のほうが勝る。 

CHUBU（泰） 西茶屋街はひがし茶屋街より小さいが建物の雰囲気は同じで、中にはレストラン、お

菓子屋、お土産屋などいろいろなお店がある。 

 

◆課題 

 日本中部（繁）に、雰囲気ならひがし茶屋街のほうが勝ると記載がある。ひがし茶屋街などとの

差別化が必要。 
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尾山神社 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆日本中部（繁）、自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 ロンリープラネットやミシュランには大きく掲載されていないが、海外からの旅行者の満足度は

高い。神社裏の美しい庭園は、兼六園よりも美しいという声があがるほどである。隠れたスポッ

トとして、口コミで人気を集めている場所といえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統的な建築 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

日本で唯一の和漢洋式な神社、一般的な神社と違ってよい。 

TripAdvisor

（英） 
ここは、高く評価されるべき観光地である。ここはとても豪華である。私は兼六園よ

りも良い場所だと思う。歩いてまわると、非常に静かでよい。非常にお勧めする。入

場無料で、一人で回ることができる。 

TripAdvisor

（英） 
金沢城の敷地に隣接している。神社を訪問したとき、雨にもかかわらず、美しかった。

金沢城を訪れるなら、一見の価値は十分ある。 

TripAdvisor

（英） 
神社の裏の美しい庭園、湖には驚き、印象に残った。兼六園よりもよい場所。湖畔に

踏み石があり、歩いて渡ることができた。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

前田家の藩主であった前田利家と妻まつを祭る神社で 1875 年ここに移転した。国の

重要文化財に指定された正門と日本最古の避雷針、灯台の役割をするステンドグラ

スが有名で池泉回遊式庭園もみどころ。ここで咲く桜は日本の桜開花の基準になる

といわれる。2002 年 NHK 大河ドラマ「利家とまつ」で有名になってたくさんの人

が訪れる。 

CHUBU（泰） 前田利家を主祭神として 1599 年に建てられた神社。金沢市民にとって大切な場所で

ある。敷地が広く 24 時間参拝できる場所もある。神社のシンボルである神門は 25

メートルの高さで 3 階建ての神社の前に建てられている。神門はオランダ、日本、中

国の建築様式をあわせて設計され、1875 年に建てられた。 
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箔巧館 

 

◆海外からの評価 

◆日本北陸 Plus 信越（繁）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 台湾のガイドブックには、リーズナブルな価格で「箔移し」や「箔貼り」の体験ができること、

金箔ソフトクリームやコーヒーなど珍しい食べ物を楽しむことができること、おみやげ購入がで

きることが紹介されており、人気の秘訣といえる。 

【抽出される特性】他にない体験、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

日本の金箔のうち 99％は金沢産である。「箔一」という会社は日本で唯一金箔製造か

ら工芸品まで一貫製造する会社、そして金沢で最大の金箔会社である。箔巧館では歴

史資料館が見逃すことができない。資料館には、金沢の金箔の歴史と、前田藩主の黄

金甲冑がある。500 円で「箔移し」と、1,500 円で「箔貼り」体験ができる。「箔の楽

市」でも色々な金箔の商品がある。お土産としては、「金箔油取り紙」が一番人気で

ある。 

日本中部 

（繁） 

500 円で「箔移し」体験が出来る、hakuichi café には、金箔ソフトクリームや金箔コ

ーヒーや金箔日本酒などがある。 

日本玩全指南

（繁） 

金沢は日本全国の金箔 99%以上の生産量を誇る。金箔の魅力を知りたいなら是非箔

一本社の「箔巧館」を見にきて欲しい。館内には史料と製造工程、職人の作業場、体

験教室、博物館、工房、売店がある。「金箔の屋」で前田利家の黄金甲冑を見ること

ができる。自分だけのオリジナル工芸品が作れる箔貼り体験。「箔の楽市」ではあぶ

らとり紙が人気。 
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香林坊 

 

◆海外からの評価 

◆日本中部（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 北陸で一番大きいショッピング街、金沢で一番賑やかな場所が訴求するポイントである。 

【抽出される特性】魅力的なショッピング 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部 

（繁） 

金沢で一番賑やかな場所、そして北陸で一番大きいなショッピングスポット。駅から

少し離れているが、人気がある。 

 

◆課題 

 日本中部（繁）に駅から少し離れているが人気があるとの記載がある。交通についての詳細な情

報発信が必要である。 

 

 

山中温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 松尾芭蕉が句を詠んだ地として、歴史ある温泉街が訴求のポイントといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、著名人ゆかりの地 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
素晴らしい山中温泉は、17 世紀の俳人である松尾芭蕉が、「山中や 菊は手折らじ 

湯の匂ひ」と句に詠んだ場所。寒いときに理想的なスポットとして、浴場「菊の湯」

があり、鶴仙渓と呼ばれる渓谷の川を渡るため、「こおろぎ橋」（蟋蟀橋）や風変わり

な現代美術の「あやとり橋」が架けられている。 

日本中部（繁） 素晴らしい渓谷。また、徒歩 5 分ほどのゆげ街道もおすすめ。  

日本玩全指南

（繁） 

俳人松尾芭蕉が「黒谷橋」から「こおろぎ橋」の間の景色を称賛したことが、現在の

評価につながっている。伝統工芸九谷焼と山中漆器も有名である。 
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 山代温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 温泉街にある木造の建造物が魅力的であることが紹介されている。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
山代温泉は、最近再建された壮大な木造浴場を中心とした静かな温泉街である。「古

総湯」は、美しいステンドグラスの窓があり、最上階には休憩室が設けられている。

その近くにある「総湯」はより広く、近代的な浴場となっている。 

日本中部（繁） 変わったところのない公衆浴場たが、地下にある店の温泉たまごは絶品である。値段

もとても安いので、是非試してみてほしい。 

日本玩全指南

（繁） 

古風な散歩道があり、様々な効能の温泉がある。 

 

◆課題 

 Japan-guide.com（簡）に、第二次世界大戦後、高度経済成長期に入ってからは、温泉地には観

光客が大量に流入し、山代温泉や片山津温泉には旅館が建設され続け、以前の木造旅館は続々と

解体された。温泉街の風景がすっかり変わってしまったところは少なくないと記載がある。（粟

津温泉についての記述より）現在の山代温泉ならではの魅力を発信することが必要である。 
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 片山津温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com（簡）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 良質な温泉であり、旅の疲れを取ることができること、湖畔の眺めがよいことが訴求ポイントと

いえる。 

【抽出される特性】良質な温泉、眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Japan-guide.com

（簡） 
柴山潟湖畔にあり、湖からは大噴水（水柱噴出が最大 70 メートル）がある。夜

は色とりどりの明かりが灯り、とても素晴らしい。屋台舟で柴山潟を一周するの

もよい。温泉は、リウマチ性関節炎、痛風、神経痛、傷、火傷や皮膚病などにも

効果がある。観光客たちは温泉につかり旅の疲れをとり、心身ともにリラックス

することができる。 

日本中部（繁） 加賀観光ホテルは片山津温泉では有名な温泉旅館である。お風呂の数もかなり

多く、22 個もある。露天風呂で柴山潟湖を見渡せる。100％天然温泉水。全ての

部屋で湖を眺めることができる。 

日本玩全指南（繁） 美しい湖面として有名、霊峰白山を望む。こちらの夜は昼間よりもっと輝き賑や

か、綺麗な明かりと湖に浮御堂が映るとても美しい風景。 

 

◆課題 

 Japan-guide.com（簡）に、第二次世界大戦後、高度経済成長期に入ってからは、温泉地には観

光客が大量に流入し、山代温泉や片山津温泉には旅館が建設され続け、以前の木造旅館は続々と

解体された。温泉街の風景がすっかり変わってしまったところは少なくないと記載がある。温泉

街のひなびた雰囲気を期待する旅行者に訴求するには、昔ながらの雰囲気づくりが求められてい

る。（粟津温泉についての記述より）現在の片山津温泉ならではの魅力を発信することが必要で

ある。 
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 粟津温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com（簡）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 温泉の効能とともに、「世界でもっとも古い歴史を持つ旅館」というギネス記録を持っていた旅館

を前面的に紹介している。 

【抽出される特性】良質な温泉、世界最古の旅館 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Japan-guide.com

（簡） 
粟津温泉は加賀温泉郷の温泉の一つ。粟津温泉は、1300 年以上も前に発見され

た。温泉は、美容効果もある。第二次世界大戦後、高度経済成長期に入ってから

は、温泉地には観光客が大量に流入し、山代温泉や片山津温泉には旅館が建設さ

れ続け、以前の木造旅館は続々と解体された。温泉街の風景がすっかり変わって

しまったところは少なくない。粟津温泉の「法師」（旅館）は、悠久の歴史があ

る。ギネスで「世界で最も古い歴史を持つ旅館」と認定されていた。木造旅館の

スタイルを維持している非常に珍しい旅館である。 

日本中部（繁） こちらで輪島塗、九谷焼、金箔製品などが体験できる。 

日本玩全指南（繁） 加賀では歴史が深い有名な温泉、1300 年もの間湧き続けている。「法師」（温泉

旅館）は世界一番古い旅館と言われている。 
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 和倉温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Japan guide&map（繁）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 歴史があり、かつ効能がある温泉と伝わっている。 

【抽出される特性】良質な温泉、日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Japan guide&map 

（繁） 
和倉温泉は、およそ 1200 年前に発見されたと言われている。傷ついた足を癒す

シラサギを見つけた漁師夫婦が、不思議に思って近づいてみると、そのあたり

から温泉が湧き出ていたと伝えられている。 

TripAdvisor 

（英） 
地元の人はとても親切で、非常に歓迎ムードである。家族と一緒にリラックス

でき、本当に素晴らしいと感じた。 

日本中部（繁） 「多田屋」隠れ宿、都会と離れ、静かなところ。全ての部屋で七尾湾を見ること

ができる。一部の部屋は露天風呂付きで、180 度海の景色を見ることができる。 

日本玩全指南（繁） 1200 年の歴史があり、地元の漁師夫婦が七尾湾の沖合で、傷ついた足を癒すシ

ラサギを見つけたことから湯脈が発見されたという。温泉の効能は神経痛、貧

血。飲泉もでき、2 倍に薄めて飲む。 
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 能登食祭市場 

 

◆海外からの評価 

◆Japan guide&map（繁）、日本中部（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 新鮮な魚を購入できるとともに、グリルレストランがあることが魅力といえる。 

【抽出される特性】日本の食文化、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

TripAdvisor

（英） 
市場は、駅から徒歩圏内にあり、市場内にはいくつかのお店がある。市場の外には、

グリルレストランがある。 

TripAdvisor

（英） 
素敵な新鮮な魚と地元料理が食べられる市場がある。新鮮な魚介類や他の食品（アイ

スクリームショップもある）のいずれかを食べることができるレストランがある。日

本の伝統的なお菓子（お土産）など、お土産も購入できる。周囲の港や公園も散歩の

ための素晴らしい場所である。 

日本中部（繁） 二階建て、地下は海鮮、干物、特産品など。県内唯一のセルフ海鮮グリルのお店。 
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 白山国立公園 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 登山者向けに、ハイキング、トレッキングの情報が紹介されている。富士山と並んで神聖な山と

されている。 

【抽出される特性】豊かな自然、眺望・景色、宗教観 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
この国立公園は、本格的な登山者や自然愛好家向きであり、石川、福井、富山、岐阜

に跨がっており、頂上が 2500m 以上の山が複数ある。そのうち、最も高い山は白山

（2702m）であり、富士山と並んで神聖な山として、古代から崇拝されている。夏場

は、ハイキングと山から朝日を見るための登山が主なアクティビティであり、冬場

は、スキーと温泉が主となっている。この公園の高山エリアは、登山道（トレイル）

と交差しており、最長 25ｋｍのトレッキングを楽しむことができる。 

 

◆課題 

 Lonely Planet（英・簡）に、徒歩の方は一泊が必要である。室堂と南竜で泊まる人が多い。混雑

する季節は 1 人一畳しかスペースがないとの記載がある。踏破するには宿泊が必要となるが、予

約方法や宿泊の詳細についての情報が少なく、不便である。 
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 白米千枚田 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 日本海と緑色の棚田のコントラストの美しさ、昔の日本の農法であると紹介されている。 

【抽出される特性】眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
かつて日本ではありふれた風景であり、この古くからの農法は現在はほとんど廃れ

てしまった。斜面に段上に連なったこれら千枚の水田は、季節を通じて魅力的であ

り、美しい。 

TripAdvisor

（英） 
千枚田は日本海に沿ってあり、私が見てかなりかっこいい場所だと思った。緑がきれ

いであることに加えて、棚田やカーブから海が見えることが、よかった。 

Michelin 

（英・仏） 
日本海の荒波に削られた海岸線が雄大である。 
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 千里浜なぎさドライブウェイ 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、トラベラーズチョイスアワード 2015 を受賞  

◆Lonely Planet（英・簡）、日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 砂浜上をドライブできる体験は、珍しく、楽しいと評価されている。 

【抽出される特性】他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
8ｋｍに渡る千里浜なぎさドライブウェイは、バスやモーターバイク、車が、堅くし

まった砂の上を轟音を轟かせながら、浜辺に打ち寄せる波をかき分け、太陽の下でバ

ーベキューを楽しんでいる人たちの脇を擦り抜ける。その様子は、昔の（米国の）デ

イトナビーチに似ている。 

TripAdvisor

（英） 
ビーチをドライブできる。本当に楽しい。素敵な写真スポットといえる。 

TripAdvisor

（英） 
ビーチに沿ってドライブする 8 マイル。大きな波があるときは、閉鎖されるため、少

し戻る必要がある。 

日本中部（繁） ビーチを車で走ろう。日本で唯一のバスや車で走れるビーチである。海と近いからと

ても涼しい。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

一見すると普通の砂浜と変わらないが、驚くのはバスやバイクが砂浜を走っている

ことである。幅 50ｍ、長さは 8 キロもある。なぜ走れるのかというと、砂が非常に

硬いからだ。8 月上旬には硬い砂をつかって砂の彫刻コンテストを行っている。屋台

の牡蠣は非常に大きく、新鮮でジューシー。夏になると浜茶屋が沢山オープンする。

トイレ休憩、海の鑑賞などにもお勧めのスポット。 

 

◆課題 

 TripAdvisor（英）に、天候により閉鎖されるという口コミがある。ガイドブック等に掲載されて

おらず、伝えて行くことが必要な情報といえる。 
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気多大社 

 

◆海外からの評価 

◆日本中部（繁）、日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 歴史がある神社であることに加えて、恋愛成就、若い女性に人気がある 

【抽出される特性】 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本中部（繁） 若い女性に人気の、恋愛と幸せの神社。毎年 3 月に平国祭、12 月に鳩祭が開かれる。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

気多大社は能登半島でとても有名な神社である。2000 年前に建てられたと言われて

おり、敷地面積は約 5 万平方メートル。神社本殿の裏には原生林の社寺林が広がっ

ている。「入らずの森」として立ち入りは禁止されている。 

縁結び・結婚式・七五三で利用されることが多い。 

日本人はお正月に神社やお寺へお参りに行くと、その 1 年を無病息災で過ごせるよ

うに願って「破魔矢」を買う。 

大晦日に 18 歳～29 歳の未婚女性 50 名が巫女として禊祓い（みそぎばらい）を行

い、「幸娘」となる。 

 

 

加賀料理 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 金沢の郷土料理を詳しく紹介している。 

【抽出される特性】日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
加賀料理の中心は海鮮で、手ごろな駅弁にもなんらかの魚が入っている。押し寿司

（寿司飯の上に薄い魚の切り身を乗せて押したもの）は現在の寿司の起源とされる。

加賀料理のもうひとつの人気は治部煮（小麦粉をまぶした鴨肉を椎茸や青野菜と一

緒に煮たもの）である。 
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輪島塗 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 丁寧に丹精込めてつくりあげる過程を紹介しながら、魅力を伝えている。 

【抽出される特性】伝統工芸 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
硬い木を完璧に削り出し、何層もの漆を塗り重ねて作られる。ひと塗りするたびに和

紙で磨かれ、最後の塗りの前に蒔絵や金箔で装飾される。職人は完成品に塵がつかな

いよう、細心の注意を払う。 

 

 

九谷焼  

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 有名な大樋焼きと対比しながら、九谷焼の歴史、特徴について紹介している。 

【抽出される特性】伝統工芸 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
優美な形と上品なデザイン、大胆な赤青黄紫と緑色の色合いで大樋焼きとは対照的

な陶器。江戸初期からの歴史があり、中国の陶器や伊万里焼に通じる特徴がある。代

表的な図柄は鳥、花、木や風景などである。 
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金箔  

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 金箔の生産量が日本一であることや、0.0001 ミリという薄さを強調しながら、魅力を紹介してい

る。 

【抽出される特性】日本一、伝統工芸 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
10 円玉大の金を畳一畳大にまで伸ばした箔はわずか 0.0001 ミリの薄さになる。金

沢は日本の金箔の 98％を生産している。壁画などの装飾や漆器、陶芸に用いられ、

細かいものはお茶や菓子、化粧品にも混ぜられている。金銀箔工芸さくだでは陶芸、

漆器からゴルフボールまで、様々な金箔製品がお土産として買える。 

 

 

 加賀友禅 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 手間暇をかけながら製作されており、かつ、鮮やかで美しい染物であることで評価されている。 

【抽出される特性】伝統工芸 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
鮮やかな色づかいと写実的な自然描写の図柄が特徴の絹の染物。製作過程は大変手

間のかかるものである。 
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４）長野県 

 レベル 3 の観光地は、「善行寺」「松本城」「戸隠神社」「上高地」「日本浮世絵博物館」「野沢

温泉」の 6 箇所である。 

 レベル 2 に相当する観光地は 9 箇所である。 

 レベル 1 に相当する観光地は、21 箇所となっている。 

 

★★★：レベル３～最も評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

善光寺 観光地 
城・寺・

神社 

無宗派の寺院で、日本最古と伝わ

る一光三尊阿弥陀如来を本尊とす

る 

◆Michelin にて、三つ星の評価 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価  

◆Michelin 等に掲載あり 

松本城 観光地 
城・寺・

神社 

現存する五重六階の天守の中で

日本最古の国宝 

◆Michelin にて、三つ星の評価 

◆Japan-guide.com にてレベル 2（Among    

the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of   

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

戸隠神社 観光地 
城・寺・

神社 

創建二千年余りに及ぶ歴史を持つ

神社 

◆「戸隠エリア」は Michelin にて、二つ星の評

価 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、「奥社」「中社」「鏡池」は

Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

上高地 観光地 自然 
国の文化財にも指定されている景

勝地 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Japan-guide.com にて、レベル 2  

（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of   

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

日本浮世

絵博物館 
観光地 美術館 

収蔵品質・量ともに日本でも有数

で、世界各地でも展示会を開催し

ている 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

野沢温泉 観光地 温泉 
共同浴場が多くあることでも知ら

れ、多くの旅館や宿泊施設が立ち

並ぶ 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 
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★★：レベル２～評価の高い観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

地獄谷野猿

公苑 
観光地 

自然・動

物 

ニホンザルの生態を間近で観

察でき、温泉に入るサルが人

気 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com にて、レベル 2（Among   

the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of   

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

白馬八方尾

根スキー場 
観光地 スキー場 

夏は山岳も楽しめるスキー場、

温泉施設も併設されている 

◆「白馬」エリアは Michelin にて、一つ星の評

価 

◆「白馬」エリアは Japan-guide.com にて、レ

ベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「白馬」エリアは TripAdvisor にて、

Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

Hakuba47 

Mountain 

Sports Park 

観光地 スキー場 
1990 年に開業したスキー場で

五竜岳や唐松岳を見ながら滑

走できる 

◆「白馬」エリアは Michelin にて、一つ星の評

価 

◆「白馬」エリアは Japan-guide.com にて、レ

ベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「白馬」エリアは TripAdvisor にて、

Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet に掲載あり 

白馬五竜 観光地 スキー場 
植物園もあり、夏も冬も楽しめ

ることができるアウトドア施設 

◆「白馬」エリアは Michelinにて、一つ星の評

価 

◆「白馬」エリアは Japan-guide.comにて、レ

ベル１（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「白馬」エリアは TripAdvisorにて、

Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet に掲載あり 

白馬コルチ

ナスキー場 
観光地 スキー場 

自己責任エリアとしてゲレンデ

外を解放し楽しめるようになっ

たため外国人旅行者が多く訪

れている 

◆「白馬」エリアは Michelin にて、一つ星の評

価 

◆「白馬」エリアは Japan-guide.com にて、レ

ベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「白馬」エリアは TripAdvisor にて、

Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet に掲載あり 

エヴァーグリ

ーンアウトド

アセンター 

観光地 スキー場 
アドベンチャーツアー、キャンプ

等のアウトドア体験が楽しめる 

◆「白馬」エリアは Michelin にて、一つ星の評

価 

◆「白馬」エリアは Japan-guide.com にて、レ

ベル１（Definitely worth a visit.）と評価 

◆「白馬」エリアは TripAdvisor にて、

Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet に掲載あり 

大王わさび

農場 
観光地 自然 

湧水を利用したわさび田が広

がり、わさび関連商品も味わえ

る 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 
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名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

妻籠宿・中

山道 
観光地 

歴史的

街並み・

買物 

地域をあげて町並み保全に取

り組んでおり、中山道の宿場町

の雰囲気を味わえる 

◆「妻籠宿」は、Michelin にて一つ星の評価 

◆「妻籠宿」は、Japan-guide.com にて、レベ  

ル 2（Among the best sights in Japan.）と

評価 

◆「中山道」は、Japan-guide.com(英）にて、

レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

奈良井宿 観光地 

歴史的

街並み・

買物 

中山道 34 番目の宿場で、当

時の町並みが保存されており

散策できる 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1  

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of   

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

木曾平沢 観光地 

歴史的

街並み・

買物 

木曽漆器の産地として知られ、

江戸時代からの漆工町を伝え

る建物が保存されている 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Michelin に掲載あり 

 

★：レベル１～ポテンシャルのある観光地～ 

名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

旧開智学校 観光地 
歴史資

料館 

明治時代初期に建てられた洋

風校舎 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planet 等に掲載あり 

松本市美術

館 
観光地 美術館 

2002 年に開館され、信州ゆか

りの作家を中心とする展示を行

っている 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

乗鞍高原 観光地 自然 
飛騨山脈に位置する高原で、

避暑、登山、スキーが楽しめる 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆The Rough guide to Japan 等に掲載あり 

軽井沢・プリ

ンスショッピ

ングプラザ 

観光地 
買物・食

事 

1995 年に開業した、ゴルフ場

跡地を利用したショッピングモ

ール 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planet 等に掲載あり 

渋温泉 観光地 温泉 
ノスタルジックな情緒が味わえ

る石畳の温泉街 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Japan-guide.com 等に掲載あり 

志賀高原 観光地 自然 
国立公園の中心部を占め、ス

キー場も有している 

◆Japan-guide.com にて、レベル 1

（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Lonely Planet 等に掲載あり 

野沢温泉ス

キー場 
観光地 スキー場 

日本屈指のスキー場で夏はア

ウトドアやキャンプも楽しむこと

ができる 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆Michelin 等に掲載あり 

諏訪大社 観光地 
城・寺・

神社 

全国に約 25,000 社ある諏訪

大社の総大社 

◆TripAdvisor にて、Certificate of 

Excellence の評価 

◆日本北陸 Plus 信越に掲載あり 
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名称 大分類 中分類 概要 海外からの評価 

美ヶ原高原 観光地 自然 
県下最大級の国定公園の一部

を成している 
◆Lonely Planet に掲載あり 

美ヶ原高原

美術館 
観光地 美術館 野外彫刻を中心とした美術館 ◆Lonely Planet 等に掲載あり 

白骨温泉 観光地 温泉 
山あいにある秘湯、白みがか

ったお湯が特徴 
◆Lonely Planet に掲載あり 

旧・中軽井

沢 
観光地 

買物・食

事 

かつて中山道の軽井沢宿があ

ったところに位置する商店街 
◆Lonely Planet 等に掲載あり 

別所温泉 観光地 温泉 
信州最古の温泉として古くから

親しまれている 
◆Lonely Planet に掲載あり 

上諏訪温泉 観光地 温泉 
日本最古の温泉保養施設であ

る片倉館を有する諏訪湖東岸

の温泉街 

◆TripAdvisor に口コミ掲載あり 

信州キュイ

ジーヌ 
食事 食 信州ならではの食材、料理 ◆Lonely Planet に掲載あり 

木曽漆器 土産 
伝統工

芸品 
木曽地方に伝わる漆器 ◆Lonely Planet に掲載あり 
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★★★：レベル 3の観光地～最も評価の高い観光地～ 

 

善光寺 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、三つ星の評価、TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、日本玩全指南（繁）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、

日本週末旅行（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 善光寺は信仰の中心であることにくわえて、歴史が古く、本物であることが訴求ポイントといえ

る。お戒壇巡りの体験やお朝事など他にはない体験や、お土産や飲食店が並ぶ仲見通りが評価さ

れている。 

【抽出される特性】伝統的な建築、宗教観、日本の歴史・文化、他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin  

（英・仏） 
信仰の地であると同時に活気のある商業地でもある。寺の歴史は古く、７世紀までさかの

ぼる。宗派を超えて万人を受け入れる土地柄であり、宿坊に滞在することもできる。国宝

の本堂は圧巻であり、お戒壇めぐりの神秘的体験をすることができる。びんづる尊者を触

る体験は三つ星である。 

Lonely 
Planet 

（英・簡） 

7 世紀に日本最古の仏像とされる一光三尊阿弥陀像を本尊として開かれる。７年に一度の

ご開帳では全国から何百万人もの参拝者が訪れ、性別、信条、宗派を問わず参拝者を受け

入れることから人気がある。 

日本玩全指

南（繁） 

千年の歴史があり、『善光寺縁起』によれば、御本尊の一光三尊阿弥陀如来様は、インド

から朝鮮半島百済国へわたり、本田善光が信濃の国へとお連れし、本田善光の名を取って

「善光寺」と名付けられた。今の本寺は 300 年前に立て直した。建物と仏は重要文化財に

認定された。 

日本全境四

季玩楽旅行

月暦（簡） 

善光寺は無宗派の仏教寺で、644 年に建てられ、阿弥陀如来、観音菩薩と勢至菩薩を安置

し、善光寺式阿弥陀三尊と呼ばれている。善光寺は「信州善光寺」、「信濃善光寺」とも呼

ばれている。 

日本週末旅

行（韓） 

長野市の象徴。642 年に創建された日本三大古寺。39 棟の大規模な寺で、本堂は国宝に指

定された。残っている木造建築物で 3 番目に大規模である。1179 年火災で消失、1707 年

に再建。無宗派のお寺で有名。 

CHUBU 

（泰） 
日本最古の仏教のお寺で 7 世紀に建てられた。善光寺には初めて日本に入ってきた仏僧が

安置されている。本尊は 7 年に一度御開帳という最も重要な儀式において公開されてい

る。お寺の門である仁王門には木で作られた像が 2 体、立っている。この門は火事の被害

を受けて 1918 年に再建された。仁王門を出ると仲見世通りがある。趣のある古い建物が

あり、レストラン、お菓子屋、お土産屋などたくさん並んでいる。 

TripAdvisor 

（星） 
長野駅から歩いて 30 分ほどで善光寺へ到着する。お寺までの道には、多くのショップと

飲食店があるので、とても楽しい散歩ができる。疲れたら、長野駅に戻るバスもある。 

◆課題 

 御開帳の時期と重なると混雑しており、本堂に入るのに並ばなければいけないこと。その時期に

なると厳かさなく、雰囲気がよくないという意見があった。 
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松本城 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、三つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 2（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）、 

自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 松本城は、Michelin で三つ星かつ、Lonely Planet の前半に写真付きで紹介されるほど、非常に

評価が高い。築城時の姿をとどめていることや、城内に様々な工夫があること、最上階からの北

アルプスの眺めがすばらしいことが訴求ポイントである。 

【抽出される特性】伝統的な建築、日本の歴史・文化、眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

日本の多くの城が再建されたものである中で、築城時の姿をとどめている数少ない

城である。市の中心部に位置し、三方を深い堀に囲まれている。その黒い姿から烏城

とも呼ばれる。ヨーロッパの中世の城にみられるような城を守る工夫が随所にみら

れる。内部は建物を支える重厚な梁を見ることができ、当時の鎧甲や火縄銃などが展

示されている。最上階からは北アルプスのパノラマをのぞむことができる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
壮大で、必見の松本城は、日本で最古の木造建築の城であり、国宝に指定された四つ

の城郭の一つである。急勾配の階段は、6 層の階へと繋がり、各階からは印象深い眺

めが堪能できる。下層階では、鉄砲や爆薬、城を急襲するための器具が展示されてお

り、素晴らしい月見櫓がある。拡声器を使って、日本語と英語で基本的な説明がなさ

れる。入場口で、無料の英語ツアーを申し込むことができる（利用可能な場合に限

り）。もしくは、Goodwill Guide Groupe に電話で予約すれば、1 時間の無料ツアーに

参加できる。 

日本全境四季

玩楽旅行月暦

（簡） 

松本城は日本の国宝になっている。戦乱後、今まで保留された戦略高塔「天守閣」は

日本の最も古い天守閣である。花見の季節は、城のまわりの桜が咲き誇り美しい。 

自信満々世界

旅行日本 

（韓） 

松本市の象徴、松本市の中央に位置する。今は本丸、二の丸の一部、天守閣などが残

っている。カラス城とも呼ばれる。白黒の対比で綺麗な天守閣は国宝。日本に現存す

る 5 階建て天守閣としては最古のものである。天守閣の中には武器などが展示され

ており、北アルプスと美ヶ原高原の景観を鑑賞できる。 

CHUBU 

（泰） 

松本城は日本で最も古いお城で 1593 年に建てられた。元々は深志城と呼ばれてい

た。小笠原貞慶により松本城と改名された。お城は平らなところに建てられている

が、お城の周りには堀や高い壁が作られた。天守部分は木で建てられており、黒い色

が塗られているため、別名カラス城とも呼ばれている。現在、国宝として登録されて

いる。お城の中には道具や鎧、古い柱、等が展示されている。お城の周辺は桜の名所

として知られている。 
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TripAdvisor 

（尼） 
松本城の特徴の一つは堀に囲まれていることで、城に入るためには、橋のあるところ

に行かないといけない。松本城はまさに松本のランドマークであり誇りの一つだ。 

TripAdvisor 

（星） 
とても良いガイドさんに出会うことができた。履物を入れる袋を準備する必要があ

る。急で狭い階段がたくさんあるので両手を開けていた方が良い。ほとんどの時間帯

で、狭い階段には人があふれている。一度中に入ると、いろいろなタイプの工夫され

た窓がたくさんあることに驚く。2 階には、武器のコレクションが展示されている。

敵の城内への侵入を防ぐための、攻撃用の扉もある。角には、月見櫓がある。城内は、

とても興味深く特に子どもにはうってつけだろう。 

 

 

戸隠神社・戸隠民俗館・忍者からくり屋敷 

 

◆海外からの評価 

◆「戸隠エリア」は Michelin にて、二つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、「奥社」「中社」「鏡池」は Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、Guide to japan（繁）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 戸隠は、修験道など独自の歴史、奥社の杉並木の幻想的な風景が紹介されている。日本風で神秘

的な雰囲気が評価されている。 

【抽出される特性】豊かな自然、自然の造形美、宗教観 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin  

（英・仏） 
戸隠山の中腹にある奥社に続く樹齢数百年の杉並木がある。戸隠は、山のなかで暮

らす「山伏」が修行する修験道の中心となる場所である。山伏は、忍者のようなス

キルを習得しようとしていたといわれている。戸隠は、竹細工やそばが有名である。 

Lonely Planet

（英・簡） 
三つの社で構成され、戸隠山を奉る。中社がもっともアクセスがよく、土産屋、旅

館、飲食店がある。奥社へは 30 分ほどのハイキングが必要で、冬期は熟練のスノ

ーシュー経験者以外は訪れることは不可能。 

Guide to japan

（繁） 
江戸時代の穀倉を復元した館内には、戸隠の伝統的な風土と生活を受け継ぐ民具

2000 点が展示されている。「忍者の故郷」として有名であった。館内には忍法資料

館と忍者からくり屋敷などがあり、忍者の体験もできる。 

◆課題 

 参道の後半は鳥の声が聞こえ、趣があるが、前半は少々退屈であるという意見があった。 
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  上高地 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 2（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、日本北陸 Plus 信越（繁）、 

自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 北アルプスの峰々に囲まれた景色が「日本で最も美しい」「地上の楽園」といわれるほど、評価さ

れている。 

【抽出される特性】豊かな自然、眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

梓川の上流、標高 1500m に位置し、日本アルプスの中でも最も人気の風光明媚な山

岳リゾートである。上高地の中は数件の宿泊施設や店舗があるのみで、車の乗り入れ

は禁じられている。上高地に宿泊すれば人の少ない早朝の時間帯にハイキングを楽

しめる。河童橋、大正池、明神池を巡る梓川沿いのコースは平坦でよく整備されてい

る。明神池に映る雪の残る山々は美しい。 

Lonely Planet

（英・簡） 
日本の最も美しい景色のある場所。目を見張る北アルプスの峰々に囲まれた谷であ

る。河童橋から始まり、梓川沿いに続くコースは静かな森を抜けて行く。日本のアル

ピニズムの発祥の地。槍ヶ岳に向かう玄関口でもあり、一時間程度の軽いハイキング

も楽しめる。秋の紅葉の時期は混雑する。冬期は 11 月半ばから 4 月下旬まで閉鎖さ

れている。自力でトンネルを抜け、雪の上高地を独り占めしてスノーシュートレッキ

ングができる。 

TripAdvisor

（繁） 
本当に地上の楽園があり、静かな池や小川の横の散歩はすばらしい。 

TripAdvisor

（簡） 
山、緑、川、青い空、白い雲。絵葉書のような景色を見ることができる。今回、訪れ

たときは、雨だったので、天気の良い日に行けることを願っている。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

上高地は長野県の高原です。地名を見るとロマンティックではなく戦争をイメージ

させられる。冬季は休業している。春から秋までの営業。夏場が一番混雑する。日本

人にとっては避暑地でもある。 

「上高地」という地名からは良いイメージはないが、訪れてみると景色のすばらしさ

に只々感動するばかり。梓川はすばらしく綺麗で、空気もとても澄んでいる。私たち

にとって違和感のある地名ではあるが、本当の意味を理解できる。「特上な高原であ

り、俗界を離れた静かで清浄な土地。高原である」と。 

ハイキングコースの上高地自然研究路は大正池からバスで、田代池、田代橋、中ノ瀬、

河童橋など、一周約 1 時間かかる。 
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自信満々世界

旅行日本（韓） 

日本アルプスのど真ん中、1,500ｍの高さに位置して優れた景観を誇るところ。高山

と松本を繋ぐ飛騨山脈の横断ルートの中心地。登山するには装備一式など準備して

登るべき。11 月中旬から 5 月末までは開放しないので確認が必要である。 

CHUBU（泰） 上高地は標高 1,500 メートル以上の最も景色が美しい場所にある。背景に日本アル

プスをはっきりと見ることができる。上高地は中部山岳国立公園の一部でありハイ

キングルート及びトレッキングルートとして日本人及び外国人から人気がある。秋

には紅葉の色が美しく、背景にアルプス山脈があり、そのシーンは忘れられないくら

い美しい。 

 

 

日本浮世絵美術館 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、二つ星の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、自信満々世界旅行日本（韓）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 松本市出身の酒井家が、5 代 200 年にわたって収集した浮世絵コレクション約 10 万点を収蔵・

展示する日本でも有数の浮世絵の博物館。有名な浮世絵が間近で見られること、コレクションの

点数が多いことが魅力として取り上げられている。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

やや不便な場所にあるが、豪商酒井家の浮世絵コレクションを展示するこの美術館

は一見の価値がある。五世代にわたる 10 万点に及ぶコレクションは世界有数であ

る。歌麿、広重、北斎、写楽の傑作が間近に見られ、英語のパンフレットも置かれて

いる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
10 万点以上の浮世絵、絵画、屏風や古書を所蔵しており、そのコレクションのうち

一部を展示している。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

浮世絵の初期作品から現代の創作版画まで 14~19 世紀の 10 万点あまりの作品を所

蔵。140 点あまりは常設展示。 
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  野沢温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、二つ星の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 ひなびた雰囲気、13 の無料の公衆浴場が紹介されている。特に、木造建築の「大湯」の評価が非

常に高い。 

【抽出される特性】伝統的な建築 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

スキー客や家族連れに人気の温泉地。ひなびた山村の雰囲気を保ち、13 もの公衆浴

場に無料で入浴できる。まるで寺院のような造りの木造の建物が魅力的である。近く

には高温の温泉が湧く麻釜があり、村民が野菜を茹でたりアケビ細工用の蔓を加工

したりする。 

Lonely Planet

（英・簡） 
13 の無料の温泉が村に点在しているが、我々のお気に入りは、素晴らしい木造建築

の「大湯」であり、その次に、火傷するような熱さの「真湯」、趣のある「熊の手洗

い」である。ここの湯は熱く、ミネラルが豊富に含まれている。もしあなたが、銀の

宝飾品を一時的に黒く変えることを厭わないのであれば、部屋に置いておくべきだ。 
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★★：レベル 2の観光地～評価の高い観光地～ 

 

地獄谷野猿公苑 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 2（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、日本週末旅行（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 野猿が温泉に入るという珍しい光景が、訴求するポイントとなっている。 

【抽出される特性】他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

アマチュア写真家の人気スポット。近隣に 200 匹の日本猿の群れが暮らし、冬には

温泉に浸かる姿が見られる。間近に日本猿を見るという貴重な体験ができる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
かつては自然に温泉につかったかもしれない日本猿だが、現在では餌付けされてい

る。公苑は駐車場から 1.6km ほど山道を登った先にある。 

日本週末旅行

（韓） 

世界的に有名な野生のサルが温泉を楽しむところ。自然公園に指定され、保護してい

る。公園入口から温泉までは 3~4 km ほど。渋温泉からバスで 5 分。 

CHUBU（泰） 渋温泉から少し離れたところに長野県で最も有名な猿の公園がある。冬になると温

泉に入った猿の可愛い表情を見ることができる。 
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  白馬エリア 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、Japan-guide.com（英）に掲載あり  

 

 

八方尾根スキー場 

◆高評価の背景・理由 

 駅からのアクセスの良さ、多様なコース、ゲレンデからの眺めが良く、日本最上のスキーエリア

と評価されている。 

 また、英語の Web サイトがよいという評価もある。 

【抽出される特性】優れたアクセス、眺望・景色、情報発信 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin  

（英・仏） 
駅から近く、初心者から上級者まですべてのレベルのスキーヤー・スノーボーダ

ーに対応できる。 

Lonely Planet 

（英・簡） 
1998 年冬期オリンピックのダウンヒル・レースの開催地であり、素晴らしい眺

めが堪能できる。スキーヤーやスノーボーダーの要望に応えて、初心者、中級

者、上級者用の各コースを備えていることから、日本で最上のスキーエリアの一

つである。詳細は、素晴らしい英語のウェブサイトをチェックしてほしい。 

Japan-guide.com

（英） 
八方尾根は白馬でも最も大きく、人気のあるスキー場である。1998 年の長野冬

季五輪ではダウンヒル、スーパー大回転、複合のスキー競技場になった。村の中

心地と白馬駅に最も近いスキー場でもある。 

 

 

Hakuba47 Mountain Sports Park  

◆高評価の背景・理由 

 ゲレンデの大きさ、スキー場から眺めを中心に紹介されている。 

【抽出される特性】眺望・景色、多様な楽しみ方 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
Hakuba47 Mountain Sports Park と白馬五竜スキーリゾートは、白馬エリアで 2 番目

に大きいスキーリゾートとなっている。双方のエリアに、様々な地形を抱えている

が、少なくとも、双方のスキー場を結ぶ中級者用ルートを選ぶべきだ。八方尾根のよ

うに、このエリアも素晴らしい山の眺めが自慢となっている。 
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白馬コルチナスキー場 

◆高評価の背景・理由 

 リゾート感があるスキー場として紹介されている。 

【抽出される特性】上質のリゾート 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
この小規模のスキー場は、リゾートをより深く満喫しようとする上昇志向の日本人

客と、より静かなスキーコースを望む客に人気である。ヨーロッパのゴシックスタイ

ルの大規模な建物の中には、ホテル、レストラン、スキーのレンタル店、豪華な温泉

が入っている。より上級者向けの要望に応えたコースもあるが、新雪でなければ、凍

っているはずである。 

 

 

白馬五竜 

◆高評価の背景・理由 

 ゲレンデの大きさ、スキー場から眺めを中心に紹介されている。 

【抽出される特性】眺望・景色、多様な楽しみ方 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
Hakuba47 Mountain Sports Park と白馬五竜スキーリゾートは、白馬エリアで 2 番目

に大きいスキーリゾートとなっている。双方のエリアに、様々な地形を抱えている

が、少なくとも、双方のスキー場を結ぶ中級者用ルートを選ぶべきだ。八方尾根のよ

うに、このエリアも素晴らしい山の眺めが自慢となっている。 

 

 

エヴァーグリーンアウトドアセンター 

◆高評価の背景・理由 

 英語のガイドとともに、キャニオニングなど様々な体験ができることが魅力的なポイントといえ

る。 

【抽出される特性】多様な楽しみ方、受入環境の良さ 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
フレンドリーで、健康的、アウトドア好きの人々の集まりであり、英語のガイドとと

もに、沢山の冒険を提供している。通年で、約 5,000 円からツアー、レッスンを用意

しており、キャニオニング（カヌーやボートなしに激流下りを楽しむスポーツ）やマ

ウンテンバイクのほか、冬期には雪道や自然の中をトレッキングして楽しむことが

できる。 
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  大王わさび農場 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、CHUBU（泰）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 他の地域では食べられないわさびのビスケットやアイスなどを楽しめることが訴求ポイントとい

える。 

【抽出される特性】他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
この農場は、わさび好きには必見の場所である。緩やかに起伏している丘陵の中にわ

さび農園やレストラン、ショップ、作業場があり、英語のガイドマップが利用可能で

ある。 

Michelin 
（英・仏） 

日本最大のわさび農場で 37 エーカー/15ha にわたる農場は山からの湧水を引いてい

る。（わさびは辛味の強い、薄緑色のラディッシュ） 売店には、わさび製品がビス

ケット、お茶、アイスクリーム、ミルクセーキなど数え切れないほどある。 

CHUBU（泰） 大王わさび農場は自然豊かで、雪解けの純粋な湧水が出ている安曇野市に位置して

います。面積は 150,000 ㎡くらいで日本で最も広いわさび農場である。なかにはレ

ストラン、ショップがあり、わさびで作られた商品がたくさん販売されている。 
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  妻籠宿・中山道 

 

◆海外からの評価 

◆「妻籠宿」は、Michelin にて一つ星の評価 

◆「妻籠宿」は、Japan-guide.com(英）にて、レベル 2（Among the best sights in Japan.）と評価 

◆「中山道」は、Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、The Rough guide to Japan（英）、 

日本北陸 Plus 信越（繁）、日本全境四季玩楽旅行月暦（簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 江戸時代の趣を残した街並が美しく保存されていることが印象深く、評価されている。馬籠に向

かう中山道ではタイムスリップしたかのような風景を楽しむことができ、道中には英語の案内表

示が整備されていて手荷物移送サービスがあるなど、安心してハイキングを楽しむことができる

ことでも訴求している。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、日本の歴史・文化、受入環境の良さ 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

鉄道が発達し、何十年も荒れていた中山道の妻籠は観光地として復活を遂げた。アン

テナや電線は地下に埋められて、江戸時代の木造の街並が美しく保存されている。本

陣は江戸時代の大名の宿営地で大広間がある。 

Lonely Planet

（英・簡） 
（妻籠～馬籠）かつて旅人や大名の宿営地であった宿場町は美しく保存されている。

妻籠から馬籠に向かう中山道には古い集落や深い杉木立がある。峠では茶屋で一服。

8 キロ弱の山道は時が止まったような農家、水車、田んぼの間を抜けていく。 

The Rough 
guide to 

Japan（英） 

馬籠から妻籠に至る歴史ある街道中山道は初歩的な山登りの要素もあるが、実際に

はそれほど大変な道のりではない。7.7 ㎞の道のりには英語の案内表示があり、観光

案内所ではガイドマップも手に入れることができる。また、3 月から 7 月と 9 月から

11 月の休日には、1 つ 500 円で荷物移送サービスも行われている。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

徳川時代、宿場町として栄えた。国の重要伝統的建造物群保存地区の最初の選定地の

一つに選ばれた。「妻籠」は文字で見ると変な感じかもしれないが、実は妻と関係が

ない。ただ「tsuma」と「端」の発音が似ている。 

日本全境四季

玩楽旅行月暦

（簡） 

妻籠宿は江戸時代、江戸と京を結ぶ中山道の宿場町であった。現在、妻籠はよく保存

されていて、街道沿いにはショップやレストラン、カフェなどが立ち並び、古い風景

がそのままで残されている。 
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  奈良井宿 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 山あいにひっそりと佇む宿場町であり、江戸時代から続く家々の趣が歴史的、文化的に評価をう

けている。また、街並を楽しみながら特産の漆器を買い求めることができることも旅の楽しみと

して訴求している。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、伝統的な建築・町並、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

妻籠、馬籠に比べて小規模で落ち着いている。小さな旅館に宿泊すれば百年、二百年

タイムスリップできる。漆塗りの櫛も名産である。櫛の商いをしていた中村家住宅に

は囲炉裏があり、奥に庭園のある江戸時代の家屋の特徴をよくとどめている。 

Lonely Planet

（英・簡） 
あまり知られていないが、中山道の重要な宿場町である奈良井は、我々のお気に入り

の一つであり、狭い渓谷の中にひっそりと佇んでいる。現在、奈良井は、良く保存さ

れた江戸時代の建築物がメインストリートに並び、一帯が保存エリアとなっている。

奈良井は、漆器が有名であり、良質の土産品を扱うショップが多く通りに並んでお

り、手頃な値段で販売されている。 
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  木曾平沢 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin にて、一つ星の評価  

◆Michelin（英・仏）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 タイムスリップしたかのような街並や、現在も息づく職人の手仕事を間近に感じることができ、

実際に購入することもできる場所として訴求している。 

【抽出される特性】伝統的な建築・町並、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

江戸時代から高品質の漆器の産地として名をはせ、中山道を旅する人々を多く魅了

してきた。現在でも何百人もの職人がここで働き、著名な漆職人も多い。通りには漆

器店が並び、様々な漆器が手に入る。 
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★：レベル１の観光地～ポテンシャルのある観光地～ 

 

旧開智学校 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Lonely Planet（英・簡）、自信満々世界旅行日本（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 日本最古の小学校であること、ヨーロッパスタイルの建物であることが紹介されている。 

【抽出される特性】伝統的な建築、日本最古 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
松本城から数ブロック北に、1873 年に建てられた日本最古の小学校であり、重要文

化財である旧開智学校がある。1965 年に博物館として開館し、それ以来、世紀の変

わり目に実施された教育に対する敬意が人々を魅了している。建物自体が、明治時代

の建築の優れた例である。 

TripAdvisor

（英） 
たくさんの興味深い魅力的な展示品がある、ヨーロピアンスタイルの建物。テキスト

や学生の作品などを学校の部屋で見ることができる。英語の案内はないが、ガイドが

いるため問題はない。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

文化、教育の都市で有名な松本にある、最も歴史の長い学校の建物。現存する日本の

小学校の建物の中で最古。1873 年建てられ 1963 年まで 90 年間利用された。外観は

華麗で趣がある。中には江戸時代末期から現在までの貴重な教育資料 7 万点あまり

が保管され、一部が展示されている。 

CHUBU（泰） 旧開智学校は日本で最も古い小学校の一つであり、建物自体は西洋と東洋の建築を

あわせて建てられている。1961 年に国の重要文化財として登録された。古い小学校

として知られているが、建物はとても大事に保存されており、1965 年に教育博物館

として開館した。建物の外はとても美しく、どの方向から見ても綺麗である。 
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 松本市美術館 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 世界的に有名な芸術家・草間彌生の前衛的なアートが楽しめる場所というのが魅力といえる。 

【抽出される特性】最先端のアート、著名人ゆかりの地 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

地元出身の芸術家の作品を展示し、有名な前衛芸術家、草間彌生のカラフルでアバン

ギャルドな作品が見られる。 

Lonely Planet

（英・簡） 
このスマートな美術館は、日本の芸術家の作品を収集しており、その多くが松本市出

身の芸術家の作品や松本市周辺の田舎の風景を描いた作品となっている。見所とし

て特筆すべきなのが、草間彌生のアバンギャルドな作品である（「Infinity Mirrored 

Room」を探してみてください）。 

CHUBU（泰） 美術館の前に有名な作家、草間彌生の花のような形の作品が展示されている。2002

年に開館され、松本出身の作家中心の現代作品を展示している。 

 

 

美ヶ原高原 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 美しい高原をドライブしながら、楽しめることが魅力として、紹介されている。 

【抽出される特性】眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
この素晴らしい高原では、夏になると 200 種類以上の高山植物をみることができる。

松本からビーナスラインと呼ばれる曲がりくねった山道をドライブして高原に到着

するルートは、素晴らしい日帰り旅行コースである。車が運転できれば、自由に高原

の美しさを見て回ることができる。シーズンにはバスも運行している。 
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 美ヶ原高原美術館 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、自信満々世界旅行日本（韓）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 ユニークな彫刻と田園風景が評価されている。 

【抽出される特性】眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
美ヶ原高原の頂上に、約 350 点もの彫刻がランダムに置かれた美術館がある。その

彫刻のほとんどは、日本の彫刻家による作品である。周囲の田舎風景が、背景となり、

想像をかきたたせる。 

自信満々世界

旅行日本（韓） 

世界各国で集められた彫刻作品 250 点あまりを展示している高原美術館。 

 

 

乗鞍高原 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆The Rough guide to Japan（英）、自信満々世界旅行日本（韓）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 上高地に似た場所として紹介している。ハイキング、温泉、スキーなど、様々なことが楽しめる

場所として紹介してあることが特徴である。 

【抽出される特性】多様な楽しみ方、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

The Rough guide 

to Japan（英） 
乗鞍高原は、上高地に似ている場所である。山々の風景、ハイキング、温泉を楽

しめる場所である。冬は、スキーができる場所がある。その場所は、夏の間はハ

イキングができる。乗鞍高原の回りには、三本滝、善五郎滝などがあり、それら

を歩いて回ることができる。道には英語でのサインもある。 

自信満々世界旅

行日本（韓） 

海抜 3026ｍの乗鞍岳の下に広がった高原。ドライブコース、乗鞍スカイラインで

有名。乗鞍温泉は 1 年中スキーとハイキングを楽しむ人がいる。 
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 白骨温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 日本のなかでも、美しい温泉のひとつとして評価されている。特に秋と冬の魅力が強調されてい

る。 

【抽出される特性】眺望・景色 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
隠れ家のような山あいにあるこの温泉リゾートは、日本で最も美しい温泉の一つで

ある。秋にはこの世とは思えないほど美しく、冬には白いおとぎの国のようになる。

温泉旅館には、渓谷に囲まれた露天風呂がある。事前予約を強くお勧めする。 

 

 

軽井沢・プリンスショッピングプラザ 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、CHUBU（泰）に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 買物が楽しめる場所ということが、強調され、紹介されている。 

【抽出される特性】魅力的なショッピング 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
バーゲン品や珍しい商品、日本独自の商品などを見つけられる。ショッピングプラザ

内には、芝生や湖があり、多くの飲食店がある。また、浅間山の素晴らしい眺めを見

ることができる。買い物客でなくても、ここでは時間を忘れてしまう。買物が大好き

な人は、時間に余裕をもって訪れる必要がある。 

CHUBU（泰） 美しい景色に囲まれた巨大なアウトレットは、人気のお店 200 店以上がある。池の

中に建てられた丸い建物は、生産直売の販売店である。 
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 旧軽井沢・中軽井沢 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）、日本北陸 Plus 信越（繁）、日本玩全指南（繁）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 歩きながら散策する楽しさを紹介している。 

【抽出される特性】魅力的なショッピング 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
メインストリートには、高級ブティック、ギャラリー、カフェが立ち並んでいる。 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

浅間山は時々噴煙を上げていて、活火山であることがわかる。冬は寒く、農産物はあ

まり育たない。 

明治 19 年夏、カナダの宣教師が避暑地として訪問した際、故郷の風景とそっくりな

ことに感動し、他の外国人にも軽井沢を宣伝し、有名となった。避暑地となる前の、

平安時代から峠道としてつかわれていて、江戸時代になると、中山道の宿場町として

重宝された。宿場町から、現在は、別荘として外国人に愛されている。 

日本玩全指南

（繁） 

長野県の東南にいる軽井沢は小さなスイスと呼ばれる。避暑地として有名であり、百

年前に宣教師が開発した。天皇も愛している場所。おすすめの観光地は、唐松の森、

白樺の森、和雲場池、白糸の滝など。 

 

 

小布施 

 

◆海外からの評価 

◆Michelin（英・仏）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 多くの人が訪れる長野からのアクセスがよいことや、世界的に有名な浮世絵師北斎のゆかりの地

として作品に身近に触れることができること、名物の栗を用いた食を楽しめることが評価されて

いる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、日本の食文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

長野から足をのばして訪れるのに格好の小さなまち。浮世絵師北斎が晩年を過ごし

た土地であり、北斎館では作品を鑑賞することができる。様々な小さな博物館があ

り、名物の栗のアイスやお菓子が楽しめる。 
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  渋温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆Japan-guide.com（英）、日本週末旅行（韓）、CHUBU（泰）に掲載あり   

 

◆高評価の背景・理由 

 歴史ある温泉街であること、手形を持って外湯めぐりができることが、訴求ポイントといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、他にない体験 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Japan-guide.com

（英） 
川の上流には地獄谷野猿公苑、下流には湯田中温泉がある。長い歴史の中で僧

侶、武士、詩人など多くの人が温泉を目当てに訪れた。渋温泉の細い通りに並ぶ

温泉旅館は 400 年もの歴史を持つものがあり、温泉街の雰囲気を支えている。

旅館の宿泊客は、浴衣に下駄といういでたちで、温泉街を散策できる。9 つある

外湯を巡るのも散策の楽しみである。外湯は一軒を除き施錠されている。旅館宿

泊客のみ旅館から鍵をもらえ、利用可能となる。各外湯は小さな建物で、男女に

分かれている。風呂そのものは単純なつくりである。外湯には番号がついている

が、それぞれ独自の名称と効能がある。9 つの外湯をすべて巡った人には幸運が

訪れるといわれている。朱印が押せる手ぬぐいが売っており、よいお土産にな

る。大湯は日帰り入浴者にも解放されているが、お湯がかなり熱い。 

日本週末旅行（韓） 1300 年の歴史を誇る、歴史のながい温泉街。9 つの外湯は、宿泊者のみ利用可

能。5 キロ以内の範囲に 9 つの温泉街があり、水量も豊富で水質も優れている。 

CHUBU（泰） 昔ながらの温泉街の風景が大事に保存されている、山ノ内の最も有名な温泉街。

小さな道の両側には民家、ホテル、旅館などたくさん並んでいる。公衆浴場とし

て 9 つのシンプルで小さな温泉がある。主な温泉は地元の人々や宿泊客専用で

あり、宿泊しない場合は 9 番のお湯に入ることができる。散歩して景色だけ楽

しむこともできる。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

119 

 

 

 

 志賀高原 

 

◆海外からの評価 

◆Japan-guide.com(英）にて、レベル 1（Definitely worth a visit.）と評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆Lonely Planet（英・簡））に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 日本最大、世界最大級のスキーリゾートとして紹介されている。幅広いエリアのすべてのコース

が共通リフト券であることがおすすめポイントとなっている。 

【抽出される特性】日本最大 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
長野五輪ではいくつかの競技が志賀高原で開催された。日本最大のスキーリゾート

で、世界的にも「最大級」のレベルである。21 に渡るエリアには、80 ものコースが

あり、ひとつのリフト券ですべてのエリアが利用できる。シャトルバスもある。冬期

以外にも湖や池が点在し、ハイキングも楽しめる。 

Japan-
guide.com

（英） 

21 のスキーリゾートで構成される日本最大の複合スキー場です。バラエティに富ん

だコースでロングランを楽しむことができ、少なくとも 2 日間は飽きることはない。 

 

 

野沢温泉スキー場 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価  

◆Michelin（英・仏）、Lonely Planet（英・簡））に掲載あり 

 

◆高評価の背景・理由 

 雪質が良いこと、多様なコースがあることが魅力といえる。 

【抽出される特性】優れた雪質 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Michelin 
（英・仏） 

良質な雪に恵まれた人気のスキー場。初心者から上級者まで多彩なコースを有する。 

Lonely Planet

（英・簡） 
本州で最も魅力的なスキー場の一つ。少し小さいが、スノーボードにうってつけであ

る。色々なコースがあるので、初心者からベテランまで楽しむことができる。スイス

風の山村がアルプスの山々の中で点在している。スノーボード好きな人はコブ、ハー

フパイプなどを楽しむことができる。 
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 別所温泉 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 国宝級の寺院が多数あること、山々に囲まれた歴史ある温泉であることが訴求ポイントといえる。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化、豊かな自然 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
興味深い寺院と評判の良い水がある。もし近くに立ち寄ったならば、山々に囲まれた

温泉街に立ち寄る価値はある。全体としては、目的地としてまとまりに欠けている

が、国宝の寺院や伝統的な温泉旅館など、いくつか素晴らしい要素がある。 

 

 

諏訪大社 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor にて、Certificate of Excellence の評価 

◆日本北陸 Plus 信越（繁）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 厳かな雰囲気をもつ二社四宮からなる神社で、境内にある社殿などが歴史を感じさせることが評

価されている。また、7 年に一度の御柱祭も、クライマックスの木落しでは何百人もの氏子が大

木の上に乗り山を滑り落ちるその独自性ゆえが訴求している。 

【抽出される特性】日本の歴史・文化 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

日本北陸 Plus

信越（繁） 

諏訪大社は、信濃國一之宮。全国各地にある諏訪神社の総本社である。上社は諏訪湖

南岸、下社は北岸に位置し、遠く離れているため実質的には別の神社となっている。

なお「上社・下社」とあるが社格に序列はない。 

諏訪大社は古くは風・水の守護神で、五穀豊穣を祈る神。また武勇の神として広く信

仰され、現在は生命の根源・生活の源を守る神として御神徳は広大無限で、多くの人

が参拝に訪れる。 

観光客が一番訪れるのは 7 年に一度の「御柱祭」である。氏子により長さ 16 メート

ル、重さ 12 トンの大木が切られ、山や川を引き、最後に神社の四隅に建てる「天下

の大祭」です。 
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 上諏訪温泉 

 

◆海外からの評価 

◆TripAdvisor（英）に口コミあり  

 

◆高評価の背景・理由 

 JR 上諏訪駅から近くアクセスが良い点や、諏訪湖や美術館など周辺の観光コンテンツも楽しめ

るところが評価されている。 

【抽出される特性】優れたアクセス、多様な楽しみ方 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

TripAdvisor

（英） 
駅から温泉街が近く、諏訪湖にもすぐに行くことができる。諏訪湖ではウォーキング

を楽しむことができ、飲料の自動販売機やトイレ、ベンチが整備されている。 

 

 

信州キュイジーヌ 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet（英・簡）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 信州の特産品である、りんご、栗、蕎麦、おやき、わさびに加えて、蜂の子やいなごなど下手物

も紹介しながら、様々な要素が楽しめることが魅力として紹介されている。 

【抽出される特性】他にない体験、魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet

（英・簡） 
信州の食べ物は、なじみあるものから、チャレンジが必要なものまで様々ある。 

リンゴ：グレープフルーツのように大きい、信州りんごは世界最高水準だと思う。秋

にはいたるところで売られている。 

栗：特に小布施の名物。 

蕎麦：手打ちの十割蕎麦が、「ざる」（醤油ベースのつけつゆとわさびで食べる冷たい

もの）または「かけ」（温かいかけつゆで食べる）として、味わえる。 

おやき：野菜が入った小麦粉の丸パン、蒸したもの、焼いたものがある。 

わさび：お寿司や蕎麦でおなじみのわさびは穂高の特産。地元では湯がいた葉をおつ

まみにする。わさびケーキやソフトクリームも売られている。 

馬刺し：馬肉のさしみ 

蜂の子：蜂の幼虫 

いなご：バッタ 
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木曽漆器 

 

◆海外からの評価 

◆Lonely Planet 

（英・中）に掲載あり  

 

◆高評価の背景・理由 

 丁寧に丹精込めてつくりあげる工程を紹介しながら、魅力を伝えている。 

【抽出される特性】魅力的なお土産 

 

【高評価の背景・理由の出典】 

雑誌・Web 主な内容 

Lonely Planet 

（英・簡） 
漆器に塗る漆は、漆の木の樹液から抽出してつくられる。漆を幾重にも薄く塗り重

ね、磨き上げられて高い品質のものをつくっていく。木曽漆器は 18 回も塗られるこ

ともある。漆器は、天然または化学色素で色づけされ、鏡のような光沢をもつもの（呂

色）、木肌が見えるもの（春慶）、螺鈿を施したカラフルなもの（堆朱）など、種類も

いくつかに分けられる。 
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③評価が高い観光資源の共通する特性 

ここでは、高評価の観光資源に共通する特性を洗い出し、その特性が見られる観光資源を取りまとめ

る。北陸信越運輸局管内の観光地を、訴求ポイント等をもとに共通する要素を抽出したところ、以下の 15

テーマにまとまった。 

 

 テーマ名 

テーマ 1 歴史があり、かつ美しく、『本物』であるもの 

テーマ 2 神秘的な雰囲気のある歴史的建造物 

テーマ 3 静かに時が流れる自然豊かな山あいの集落で、田舎の素朴な暮らしを体験する 

テーマ 4 洗練された美しさ、日本人の美意識を感じる 

テーマ 5 歴史的な建物が残る趣のある街並みを散策 

テーマ 6 活気ある市場の雰囲気を感じられる場所で買物＆散策 

テーマ 7 洗練されたおしゃれな雰囲気の中、ショッピングを楽しむ 

テーマ 8 個性的な現代アートを楽しむ 

テーマ 9 山岳・高原観光を楽しむ 

テーマ 10 美しい海をみながら、のんびりと過ごす 

テーマ 11 良質な雪の中、ウインタースポーツを楽しむ 

テーマ 12 良質な温泉と、温泉街のそぞろ歩きを楽しむ 

テーマ 13 歴史を感じながら、ユニークな体験、他ではできない体験をする 

テーマ 14 ユニークな体験、他ではできない体験ができる 

テーマ 15 地域の歴史、文化を学ぶ 
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それぞれのテーマの特徴及び該当する観光地、訴求する可能性が高い国は以下のとおりである。 

 

１）歴史があり、かつ美しく、「本物」であるもの 

長い歴史のなかで育まれたものであり、本物でありかつ、”美しさ”を感じるもの。建設当時の状態を

しっかりと維持している。また、受け継がれている技がある。日本の歴史、伝統にふれることができる。 

この特性を代表しているのが「松本城」「妻籠宿・中山道」「長町武家屋敷跡」である。これら観光地は

Lonelyplanet や Michelin で大きく掲載されており、欧米・豪州に特に訴求する可能性が高いコンテンツ

といえる。 

 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 城・寺・神社 長野県 松本城 レベル 3 

観光地 歴史的街並み・買物 長野県 妻籠宿・中山道 レベル 2 

観光地 歴史的街並み 石川県 長町武家屋敷跡 レベル 2 

観光地 歴史的街並み 新潟県 宿根木 レベル 1 

観光地 城・寺・神社 新潟県 根本寺 レベル 1 

観光地 城・寺・神社 富山県 瑞龍寺 レベル 1 

土産 伝統工芸品 長野県 木曽漆器 － 

土産 伝統工芸品 石川県 輪島塗 － 

土産 伝統工芸品 石川県 九谷焼 － 

土産 伝統工芸品 石川県 金箔 － 

土産 伝統工芸品 石川県 加賀友禅 － 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ △ △ △ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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２）神秘的な雰囲気のある歴史的な場所。信仰の中心地 

歴史が古く、昔から多くの人が参拝してきた信仰の中心地。凜とした雰囲気の中で「神秘さ」を感じら

れる場所である。日々のおつとめや静寂な空気感も魅力といえる。 

この特性を代表しているのが「善光寺」「戸隠神社」である。善光寺のお朝寺やご戒壇巡り、戸隠神社

の奥社までの道で感じることができるといえる。 

 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 城・寺・神社 長野県 善光寺 レベル 3 

観光地 城・寺・神社 長野県 戸隠神社 レベル 3 

観光地 城・寺・神社 新潟県 彌彦神社 レベル 1 

観光地 城・寺・神社 長野県 諏訪大社 レベル 1 

観光地 城・寺・神社 石川県 気多大社 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ △ △ △ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 

 

３）静かに時が流れる自然豊かな山あいの集落で、田舎の素朴な暮らしを体験する 

心があたたまるような日本の田舎風景を見ることができる。素朴な田舎の暮らしや脈々と受け継がれ

てきた伝統・文化を体験しながら、より踏み込んだ日本を感じられる場所である。 

この特性を代表しているのが五箇山の合掌づくり集落である。民宿で、地元の人と会話を楽しみなが

ら、暮らしを体験することは、ホテルや旅館で泊まるよりも踏み込んだ日本を感じられる。Michelin、

Lonelyplanet、JapanGuide で高評価であり、欧米・豪州には訴求する可能性が高い。一方、ナイトク

ラブや買物など、華やかで賑やかなことを楽しむ傾向にあるアジア系には訴求力が弱いように思える。

ただし、アジア系は、自然豊かな環境、里山の風景も好む側面があり、買物などを終えた者、リピータ

ーには訴求する可能性が十分ある資源と考えられる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 歴史的街並み 富山県 菅沼合掌づくり集落 レベル 3 

観光地 歴史的街並み 富山県 村山家 レベル 3 

観光地 歴史的街並み 富山県 相倉合掌づくり集落 レベル 3 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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４）歴史的な建物が残る趣のある街並みを散策 

歴史的な街並みを歩きながら、その地域に根付いた特産品や郷土料理を楽しめる場所。日本の生活文

化を感じられる場所である。 

この特性を代表しているのが「ひがし茶屋街」「妻籠宿・中山道」「奈良井宿」である。歴史に加えて、

買物や食事も楽しめることから、欧米・豪州、アジア系に訴求する可能性がある。現状、アジア系のガイド

ブックでは、あまり紹介されていない。食べ歩きや買物の楽しさを伝えていくことで、アジア系からの誘客

を見込める可能性がある。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 歴史的街並み 石川県 ひがし茶屋街 レベル 2 

観光地 歴史的街並み・買物 長野県 妻籠宿・中山道 レベル 2 

観光地 歴史的街並み・買物 長野県 奈良井宿 レベル 2 

観光地 歴史的街並み・買物 石川県 西茶屋街 レベル 1 

観光地 歴史的街並み・買物 長野県 木曾平沢 レベル 2 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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５）洗練された美しさ、日本人の美意識を感じる 

無駄のない完成された風景・作品、巧みな技術。日本らしい繊細な美しさ、静けさを感じられるもの

である。 

この特性を代表しているのが「兼六園」「日本浮世絵博物館」である。日本特有の美であり、欧米・豪

州系には訴求する可能性が高いといえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 庭園 石川県 兼六園 レベル 3 

観光地 庭園 石川県 玉泉園 レベル 2 

観光地 自然 石川県 白米千枚田 レベル 2 

観光地 美術館 石川県 大樋美術館 レベル 2 

観光地 城・寺・神社 石川県 尾山神社 レベル 2 

観光地 城・寺・神社 石川県 成巽閣 レベル 2 

観光地 美術館 長野県 日本浮世絵博物館 レベル 3 

観光地 美術館 長野県 小布施 レベル 2 

観光地 美術館 石川県 金沢能楽美術館 レベル 2 

食事 食 石川県 加賀料理 － 

食事 食 新潟県 お米、お酒 － 

食事 食 新潟県 寿司 － 

土産 伝統工芸品 石川県 輪島塗 － 

土産 伝統工芸品 石川県 九谷焼  － 

土産 伝統工芸品 石川県 金箔 － 

土産 伝統工芸品 石川県 加賀友禅 － 

土産 伝統工芸品 長野県 木曽漆器 － 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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６）活気ある市場の雰囲気を感じられる場所で買物＆散策 

雑多な雰囲気のなか、とれたての魚や野菜などが並ぶ場所。活気があり、店員さんとのコミュニケー

ションを楽しめる場所である。 

この特性を代表しているが「近江町市場」「輪島朝市」である。買物に加えて、海鮮など日本食が楽

しめる場所である。ショッピングへの興味関心が低い欧米・豪州系も「日本食」を楽しめることから訴

求する可能性が高い。Michelin でも高評価を得ているのはそのような理由からといえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 買物・食事 石川県 近江町市場 レベル 2 

観光地 買物・食事 石川県 輪島朝市 レベル 2 

観光地 買物・食事 新潟県 ピアＢandai レベル 1 

観光地 買物・食事 石川県 能登食祭市場 レベル 1 

観光地 買物・食事 新潟県 新潟ふるさと村 レベル 1 

観光地 買物・食事 新潟県 
氷見漁港場外市場ひみ

番屋街（総湯含む） 
レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 

 

７）洗練されたおしゃれな雰囲気の中、ショッピングを楽しむ 

ブランドショップからおしゃれな小物屋など、センスの良いお店が立ち並ぶ場所でショッピングがで

きる。 

この特性を代表しているのが「軽井沢・プリンスショッピングプラザ」「香林坊」「旧・中軽井沢」で

ある。ショッピングへの関心が高いアジア圏には訴求力が高い可能性があるが、掲載枠はあまり大きく

ない状況であった。Lonelyplanet での誌面は小さく、かつ Michelin での掲載がないなど、欧米・豪州

には訴求力が弱いといえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 買物・食事 長野県 軽井沢・プリンスショッピングプラザ レベル 1 

観光地 買物・食事 石川県 香林坊 レベル 1 

観光地 買物・食事 長野県 旧・中軽井沢 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

× × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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８）個性的な現代アートを楽しむ 

世界各国の作品を鑑賞でき、新たな刺激を受けることができる場所である。 

 この特性を代表しているのが「金沢 21 世紀美術館」「松本市美術館」「美ヶ原美術館」である。この美

術館は、世界各国のアーティストの作品を展示している。日本らしさ等はなく、最先端のアートなど新

しい価値を発信している場所といえる。そのため、国別の嗜好というよりも、現代美術への興味関心度

が影響すると考えられる。ただし、文化芸術の成熟度からみると、欧米・豪州に好まれやすい傾向にあ

ると考えられる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 美術館 石川県 金沢 21 世紀美術館 レベル 3 

観光地 美術館 長野県 松本市美術館 レベル 1 

観光地 美術館 長野県 美ヶ原美術館 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 

 

９）山岳・高原観光を楽しむ 

雄大な自然のなか、ハイキング、トレッキングなどアクティビティを楽しめる場所である。 

この特性を代表しているのが「上高地」「立山黒部アルペンルート・黒部ダム」である。自然・景勝

地観光はどの国にも日本旅行の楽しみとしてあげている。そのような背景もあり、「上高地」や「立山

黒部アルペンルート」は、非常に多くの国のガイドブックに掲載されていた。自然の景観、四季折りに

変化する魅力、澄んだ空気など、癒やしを得られる場所は国籍問わず、人気があるといえる。ただし、

トレッキングなどハードなアクティビティに関しては、欧米・豪州は好まれる可能性が高いが、アジア

系は好まない傾向にある。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 自然 長野県 上高地 レベル 3 

観光地 自然 富山県 立山黒部アルペンルート・黒部ダム レベル 3 

観光地 自然 石川県 白山国立公園 レベル 1 

観光地 自然 長野県 乗鞍高原 レベル 1 

観光地 自然 長野県 美ヶ原高原 レベル 1 

観光地 自然 長野県 志賀高原 レベル 1 

観光地 自然 富山県 黒部峡谷 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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１０）美しい海をみながら、のんびりと過ごす 

広々とした開放的な海、美しい浜辺を楽しむ。この特性を代表するのが「二つ亀・大野亀」である。 

東南アジア系は、海に新鮮さがないため、訴求する可能性が低いと考えられる。中国、台湾などには、

澄んだ風景は訴求する可能性が高い。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 史跡 新潟県 二つ亀・大野亀 レベル 2 

観光地 自然 新潟県 尖閣湾遊覧（外海府） レベル 1 

観光地 自然 石川県 白米千枚田 レベル 1 

観光地 自然 石川県 千里浜なぎさドライブウェイ レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

△ △ △ △ △ ○ ○ △ △ △ △ △ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 

 

１１）良質な雪の中、ウインタースポーツを楽しむ 

雄大な日本アルプスにあるスキー場。良質な雪のなかで、ウィンタースポーツを楽しめる場所であ

る。Lonelyplanet のスキーリゾートの紹介ページには、北海道（ニセコ、富良野など）と長野県（白

馬、志賀高原、野沢温泉）、新潟県（越後湯沢、苗場、妙高高原）、鳥取県（大山）が掲載してある。長

野県や新潟県は、日本を代表するスキー場といえる。 

ウィンタースポーツへの関心は、豪州が最も強い。また欧米・豪州のガイドブック、Ｗeb サイトでは

誌面を割き紹介を行っている。アジア系のガイドブックでは、ほとんど紹介されていない。ヒアリング

等を行うと、台湾や東南アジア系の者は雪への憧れが強いという話を聞く。今後、増加する可能性もあ

るといえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 スキー場 長野県 野沢温泉スキー場 レベル 1 

観光地 スキー場 長野県 白馬エリア レベル 1 

観光地 自然 長野県 志賀高原 レベル 1 

観光地 スキー場 新潟県 ガーラ湯沢 レベル 2 

観光地 自然 長野県 乗鞍高原 レベル 1 

観光地 スキー場 新潟県 苗場スキー場 レベル 1 

観光地 スキー場 新潟県 かぐらスキー場 レベル 1 

観光地 スキー場 新潟県 赤倉温泉スキー場 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ △ ○ ○ △ △ △ △ △ △ △ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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１２）良質な温泉と、温泉街のそぞろ歩きを楽しむ 

旅の疲れをいやす「温泉」に入れる場所。また、温泉街の趣ある佇まいのなかで街歩きを楽しめる。 

温泉街、温泉旅館は、日本らしい楽しみであるが、訴求力の高いコンテンツではない状況である。 

 東南アジアは、入浴場への抵抗が強い。また、「温泉」になじみがないためか、欧米・豪州も訴求力

が高いとはいいがたい。中心となるのは、中国、台湾、韓国といえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 温泉 長野県 野沢温泉 レベル 1 

観光地 温泉 新潟県 月岡温泉 レベル 1 

観光地 温泉 富山県 宇奈月温泉 レベル 1 

観光地 温泉 石川県 山中温泉 レベル 1 

観光地 温泉 石川県 山代温泉 レベル 1 

観光地 温泉 石川県 片山津温泉 レベル 1 

観光地 温泉 石川県 粟津温泉 レベル 1 

観光地 温泉 石川県 和倉温泉 レベル 1 

観光地 温泉 長野県 白骨温泉 レベル 1 

観光地 温泉 長野県 渋温泉 レベル 1 

観光地 温泉 長野県 野沢温泉 レベル 3 

観光地 温泉 長野県 別所温泉 レベル 1 

観光地 温泉 長野県 上諏訪温泉 レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

△ △ △ △ △ ○ ○ ○ × × × × 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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１３）歴史を感じながら、ユニークな体験、他ではできない体験をする 

歴史や文化的施設にて、「体験」を通して、魅力を知り、学ぶことができる場所である。 

この特性を代表するのが「小木港（たらい船）」「戸隠民俗館・忍者からくり屋敷」「佐渡太鼓体験交流

館」などである。見るだけでなく、何らかの体験をしながら、楽しめる場所であり、日本の歴史や文化

に関心がうすい層でも好まれる可能性がある。また、「箔巧館」など、アジア系に特に好まれる場所もあ

る。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 自然 新潟県 小木港（たらい船） レベル 1 

観光地 歴史資料館・体験 長野県 戸隠民俗館・忍者からくり屋敷 レベル 1 

観光地 体験 新潟県 佐渡太鼓体験交流館（たたこう館） レベル 1 

観光地 城・寺・神社 石川県 妙立寺 レベル 1 

観光地 歴史資料館・体験 石川県 箔巧館 レベル 1 

観光地 歴史的街並み 富山県 五箇山和紙の里 レベル 3 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 

 

１４）ユニークな体験、他ではできない体験ができる 

歴史や文化的施設ではない場所で、他ではきない体験をしながら魅力を知る。 

この特性を代表するのが「地獄谷野猿公苑」「立山黒部アルペンルート・黒部ダム」である。世界的に珍

しい光景が見えたり、体験ができたりするため、国籍を問わず興味、関心があるといえる。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 自然・動物 長野県 地獄谷野猿公苑 レベル 2 

観光地 自然 富山県 
立山黒部アルペンルート・

黒部ダム 
レベル 3 

観光地 自然 石川県 千里浜なぎさドライブウェイ レベル 1 

観光地 自然 長野県 大王わさび農場 レベル 2 

食事 食 長野県 信州キュイジーヌ レベル 1 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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１５）地域の歴史、文化を学ぶことができる 

資料、展示から、地域の歴史や伝統・文化等を学ぶことができる場所である。この特性を代表してい

るのが「佐渡金山」「金沢城公園」といえる。日本の歴史、文化の関心が高い欧米・豪州には訴求するコ

ンテンツといえる。「北方文化博物館」「新潟県政記念館」などは、アジア系のガイドブックに掲載され

ており、好まれている可能性が高い。 

大分類 中分類 都道府県 名称 レベル 

観光地 史跡 新潟県 佐渡金山 レベル 2 

観光地 博物館 新潟県 佐渡歴史伝説館 レベル 1 

観光地 歴史資料館 新潟県 佐渡国小木民俗博物館 レベル 1 

観光地 歴史資料館 新潟県 北方文化博物館 レベル 1 

観光地 歴史資料館 新潟県 新潟県政記念館 レベル 1 

観光地 歴史資料館・体験 長野県 戸隠民俗館・忍者からくり屋敷 レベル 1 

観光地 歴史資料館 長野県 旧開智小学校 レベル 1 

観光地 城・寺・神社 石川県 金沢城公園 レベル 2 

観光地 歴史資料館 富山県 五箇山民俗館 レベル 3 

観光地 歴史資料館 富山県 富山市民俗民芸村 レベル 1 

観光地 歴史資料館 富山県 相倉民俗館 レベル 3 

 

各国に訴求する可能性 

米 英 独 仏 豪 中 台 韓 星 泰 馬 尼 

○ ○ ○ ○ ○ △ △ △ △ △ △ △ 

○･･･訴求力が高い／△･･･訴求力がやや弱い／×･･・訴求しない 
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（４）考察 

・訴求力のある観光地を持つ市町村 

 評価がレベル２以上の観光地を持つ市町村は以下となる。 

レベル  観光地名 都道府県 市町村 

レベル

3  

五箇山エリア 富山県 南砺市 

立山黒部アルペンルート・黒部ダム 富山県 立山町 

兼六園 石川県 金沢市 

金沢 21世紀美術館 石川県 金沢市 

善光寺 長野県 長野市 

松本城 長野県 松本市 

戸隠神社 長野県 長野市 

上高地 長野県 松本市 

日本浮世絵博物館 長野県 松本市 

野沢温泉 長野県 野沢温泉村 

レベル

2  

二つ亀・大野亀 新潟県 佐渡市 

佐渡金山 新潟県 佐渡市 

小木港（たらい船） 新潟県 佐渡市 

根本寺 新潟県 佐渡市 

佐渡国小木民俗博物館 新潟県 佐渡市 

ガーラ湯沢 新潟県 湯沢町 

ひがし茶屋街 石川県 金沢市 

近江町市場 石川県 金沢市 

金沢城公園 石川県 金沢市 

成巽閣 石川県 金沢市 

長町武家屋敷跡 石川県 金沢市 

大樋美術館 石川県 金沢市 

輪島朝市 石川県 輪島市 

地獄谷野猿公苑 長野県 山ノ内町 

白馬八方尾根スキー場 長野県 白馬村 

Hakuba47 Mountain Sports Park 長野県 白馬村 

白馬五竜 長野県 白馬村 

白馬コルチナスキー場 長野県 白馬村 

エヴァーグリーンアウトドアセンター 長野県 白馬村 

大王わさび農場 長野県 安曇野市 

妻籠宿・中山道 長野県 南木曽町 

奈良井宿 長野県 塩尻市 

木曾平沢 長野県 塩尻市 
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・訴求力の高い魅力的なコンテンツを有する自治体同士の連携 

外国人旅行者に非常に訴求力の高い観光地を持つ自治体は、富山県南砺市、石川県金沢市、長野県長野

市、松本市、野沢温泉村である。次いで訴求力の高い、レベル 2 の観光地を有する自治体は、新潟県佐渡

市、湯沢町、石川県輪島市、長野県山ノ内町、白馬村、安曇野市、南木曽町、塩尻市である。これら市町

村は、北陸信越運輸局管内のインバウンドにおいて大きな可能性をもつ自治体といえる。各自治体のイン

バウンド施策の方向性、取り組み内容を見ながら、連携を促し、周遊性を高めていくことが求められる。 

 

【必要な事業（案）】 

 訴求力の高い魅力的なコンテンツを有する自治体同士の連携機会の創出 

 

・地域ごと、観光地ごとのターゲットの設定 

 観光資源評価の結果をみると、欧米系とアジア系では大きく嗜好が異なっていることが明らかになっ

ている。また、国別にみるとさらに細かく嗜好が異なっている。例えば「賑わい」と「静寂」など、相反

する雰囲気を求めている場合もあり、ターゲットを設定し戦略的に結果を活用する必要がある。地域の観

光協会等や各観光地の運営主体においての事業に反映させていくことはもちろんのこと、地域ごとに点

での活用に終わらないように、各観光地や観光協会等が連携して線から面への展開を行い、周遊ルート形

成においても活用していく必要がある。 

 

【必要な事業（案）】 

 ターゲットとする国、地域別の周遊モデルルート及びガイドブック等の一体的な開発 

 

・海外からの評価が弱い観光地の磨き上げ 

 訴求力が高い観光地を有する自治体は、集中している。観光地が集中しているのは新潟県では佐渡市、

富山県では南砺市、石川県では金沢市、長野県では長野市、松本市である。これら以外の地域の評価を高

めながら、周遊性を高めていくことが必要である。 

  



 

136 

 

 資料編 

（１）アメリカ合衆国の訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 アメリカ人訪日旅行者は、震災時に落ち込んだものの、近年増加傾向にある。 

 アジア地域でみると、中国・香港への来訪者数が多いが、2011 年以降は減少傾向にある。

タイ、韓国、フィリピンは増加傾向にある。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が高い。北陸新幹線延伸により東京―金沢間のアクセ

スが良くなったことを伝えることで、誘客につながる可能性がある。 

 訪日前に最も期待していたことでは「日本食を楽しむこと」が最も多い。米国では、1995

年から 2005 年にかけて日本食レストランが 2.25 倍1に増加しており、日本食が浸透してき

ていることが背景といえる。次いで、「日本の歴史・伝統文化体験」、「自然景勝地観光」が

高くなっている。 

 立ち寄り地点をみると、北陸信越運輸局管内は 10.1％にとどまる。管内では石川県が最も

多い。関東、関西のゴールデンルートがメインとなっている。 

 

アジア各国・地域へのアメリカ人訪問者数の推移 

 

 

月別にみるアメリカの訪日旅行者（2014 年） 

 

  

                                                   
1 出典：「Japanese Food Trade News」Ikezawa Food Specialists,Inc. 

単位：人

2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒
2013年の
伸び率

日本 699,919 727,234 565,887 716,709 799,280 891,668 1.14

中国 1,709,800 2,009,600 2,116,100 2,118,100 2,085,300 1.22
香港 1,070,073 1,171,419 1,212,336 1,184,757 1,109,841 1.04
タイ 627,074 611,792 681,748 768,638 823,486 1.31
韓国 611,327 652,889 661,503 697,866 722,315 1.18
フィリピン 582,537 600,165 624,527 652,626 674,564 1.16
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平成 26 年度訪日アメリカ人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 165,381 円／人 

平均宿泊日数 13.8 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 82.8％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 78.0％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 63.8％ 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 82.7％ 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

 

アメリカ人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

 

 

 

  

北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 1.1 % 29

富山県 1.2 % 25
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長野県 11.5 % 6

271人回答者数=
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訪日前に最も期待していたこと（アメリカ） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（アメリカ） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（２）イギリスの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 イギリス人訪日旅行者はやや増加傾向にあるが、他の国と比較すると伸び率が低い。 

 また、台湾などアジアの他地域と比較しても来訪者数は少ない。他地域に比べ、日本行きの

航空代金、ツアー料金が高いことが影響しているといえる。 

 アジア地域のなかではタイへの来訪者が多い。タイがビーチリゾートとして定着している。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が高い。立ち寄り地点も関東、関西の割合が高く、ゴ

ールデンルートに集中しているといえる。ただし、北陸信越運輸局管内の割合も高く、特に

長野県に訪れている者が多い状況である。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が最も多い。次いで、「日本の歴

史・伝統文化体験」、「自然景勝地観光」「日本の現代文化体験」が高くなっている。特に「日

本の歴史・伝統文化体験」「日本の現代文化体験」への関心が全体と比べて高い。 

 旅行中したこととしては、「日本酒を楽しむこと」「美術館・博物館」「日本の歴史・伝統文

化体験」「日本の現代文化体験」が他国よりも高い。 

 アジア地域の競合国と比較して日本への航空券は高く、弱みとなり得る。 

 

 

アジア各国・地域へのイギリス人訪問者数の推移 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるイギリスの訪日旅行者（2014 年） 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 
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平成 26 年度訪日イギリス人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 187,239 円／人 

平均宿泊日数 15.0 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 74.8％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 80.7％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 65.6％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 80.8％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

イギリス人訪問者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 1.1 % 29

富山県 1.2 % 25

石川県 6.0 % 13

長野県 11.5 % 6

271人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（イギリス） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（イギリス） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（３）ドイツの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 ドイツ人旅行者は、増加傾向にある。 

 アジア地域でみると、タイが最も多く、次いで中国への来訪者数が多い。伸び率も他のアジ

ア地域と比較すると低い。ドイツは冬が長く、太陽や美しいビーチリゾートへの憧れが強い

ことがタイの人気を押し上げているといえる。一方、ウィンタースポーツへの興味関心はや

や低い。来訪時期としては、4 月と 10 月が多い。 

 立ち寄り地点としては、関東、関西が多く、ゴールデンルートに集中しているといえる。北

陸信越運輸局管内へは 10.1％である。長野県への来訪者数が多い。 

 成田空港 IN・OUT の割合は、アメリカ、イギリスよりも低い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を食べること」が最も多い。次いで、「日本の歴

史・伝統文化体験」が高くなっている。 

 ハイキングやサイクリングなど自然を満喫する活動的な旅行を楽しむ側面があり熊野古道

が人気である。妻籠宿の中山道を歩くツアーは、訴求する可能性がある。 

 

アジア各国・地域へのドイツ人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるドイツの訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 
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シンガポール 183,681 209,263 219,952 252,433 251,560 1.37
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平成 26 年度訪日ドイツ人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 140,254 円／人 

平均宿泊日数 12.3 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 58.6％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 56.3％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 61.6％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 87.5％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

ドイツ人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 1.1 % 31

富山県 0.9 % 35

石川県 3.4 % 21

長野県 5.2 % 15

199人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（ドイツ） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

  今回の旅行でしたこと（ドイツ） 

 

                      出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（４）フランスの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 フランス人旅行者は増加傾向にあるが、他のアジア地域と比較して少ない状況である。 

 アジア地域のなかでは、ドイツと同様、タイが最も多く、次いで中国への来訪者数が多い。

伸び率は、旅費や滞在費が安く、ビーチリゾートが人気を呼んでいるタイが最も高い。 

 立ち寄り地点としては、関東、関西が多い。2009 年にミシュラン・グリーンガイドシリー

ズの日本版が発行され、様々な観光地が紹介されたことにより「多様化」は進んでいるとい

える。北陸信越運輸局管内は 10.1％にとどまる。管内では石川県が最も多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が突出して高い。次いで、「自然

景勝地観光」が高くなっている。「日本の歴史・伝統文化体験」への興味関心は米・英・独

より低い傾向にあるものの、旅行中に体験した人は多く、好まれるコンテンツといえる。 

 

アジア各国・地域へのフランス人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるフランスの訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒
2013年の
伸び率

日本 141,251 151,011 95,438 130,412 154,892 178,570 1.10

タイ 427,067 461,670 515,572 576,106 611,582 1.43
中国 424,800 512,700 493,100 524,800 533,500 1.26
香港 217,568 239,964 233,880 226,118 227,760 1.05
ベトナム 173,000 199,351 211,444 219,721 209,946 1.21
インドネシア 159,924 163,110 148,381 170,046 196,837 1.23
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平成 26 年度訪日フランス人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 194,685 円／人 

平均宿泊日数 15.6 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 65.7％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 68.4％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 61.0％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 88.3％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

フランス人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.8 % 31

富山県 0.0 % 42

石川県 5.7 % 14

長野県 5.3 % 15

252人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（フランス） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（フランス） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（５）オーストラリアの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 オーストラリア人訪日旅行者は、増加傾向である。アジア地域でみると、渡航費が安く地理

的にも近いシンガポールやインドネシア、タイへの来訪者数が多い。旅行者数はそれぞれ日

本の３倍以上である。手軽な価格でいけるビーチリゾートに根強い人気がある。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合は、比較的高い。 

 立ち寄り地点としては、関東、関西が多い。次いで北陸信越運輸局管内となっている。長野

県への来訪者が多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」に次いで「スキー・スノーボー

ド」となっている。アメリカ、カナダより近く、且つ良質な雪がある場所として北海道、長

野県の人気が近年高まっている。 

 

アジア各国・地域へのオーストラリア人訪問者数の推移 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるオーストラリアの訪日旅行者（2014 年） 

 

 

 

 

 

 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 
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37,367

26,589

21,334

30,174

18,547
21,081 20,086

13,089

30,631

23,994
22,155

37,609

0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

30,000

35,000

40,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

(人)

豪州



 

149 

 

平成 26 年度訪日オーストラリア人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 227,823 円／人 

平均宿泊日数 13.6 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 77.4％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 74.9％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 63.6％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 82.0％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

オーストラリア人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 1.1 % 26

富山県 1.1 % 25

石川県 2.5 % 19

長野県 17.0 % 5

396人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（オーストラリア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

 

今回の旅行でしたこと（オーストラリア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（６）中国の訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 中国人訪日旅行者数は、2009 年と 2013 年を比較すると 1.31 倍の伸び率であるが、2014

年には前年比 1.83 倍と大きく伸びている。 

 しかし、アジア各国では日本以上に伸びており、特にタイの伸び率が高い。2009 年時点で

は、タイへの旅行者は日本より少なかったが、2013 年時点では約 4 倍の違いがある。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が欧米、オーストラリアと比較すると低い。 

 個人旅行手配の割合が低く、団体旅行者が多い。 

 立ち寄り地点としては、関東、関西、中部が多い。次いで北陸信越管内となっている。長野

県への来訪者が多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が最も多い。次いで、「ショッピ

ング」、「自然景勝地観光」である。 

 

アジア各国・地域への中国人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみる中国の訪日旅行者（2014 年） 

  
出典：日本政府観光局（JNTO） 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率
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平成 26 年度訪日中国人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 231,753 円／人 

平均宿泊日数 18.6 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 40.2％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 45.6％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 72.1％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 26.5％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

中国人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.4 % 24

富山県 0.1 % 34

石川県 0.2 % 32

長野県 1.9 % 14

3764人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（中国） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

今回の旅行でしたこと（中国） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（７）台湾の訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 台湾人訪日旅行者は、増加傾向にあり、2009 年と 2013 年を比較してその伸び率は 2.16 倍

となっており、アジアの他地域よりも伸び率が高い。 

 立ち寄り地点をみると、関東、関西、中部の割合が高い。北陸信越運輸局管内では、長野県、

富山県が多い。 

 個人旅行手配率が低く、団体旅行の割合が高い。 

 初回来訪者の割合が低く、リピーターが多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」である。次いで、「自然景勝地観

光」、「ショッピング」という順になっている。 

 中台直行便の定期便化および運行本数の大幅な増便により、中国への旅行者が増加してい

る。 

 

アジア各国・地域への台湾人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

 

月別にみる台湾の訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 1,024,292 1,268,278 993,974 1,465,753 2,210,821 2,829,821 2.16

中国 4,484,000 5,140,500 5,263,000 5,340,200 5,162,500 1.15
香港 2,009,644 2,164,750 2,148,733 2,088,745 2,100,098 1.05
マカオ 1,292,551 1,292,734 1,215,162 1,072,052 1,001,189 0.77
韓国 380,628 406,352 428,208 548,233 544,662 1.43
タイ 362,783 369,220 447,610 394,225 502,176 1.38
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平成 26 年度訪日台湾人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 125，821 円／人 

平均宿泊日数 6.8 泊 

最も入国が多い空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 27.1％（全体 35.5％） 

最も出国が多い空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 27.0％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 25.7％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 37.6％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

台湾人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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全体 台湾

【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.9 % 31

富山県 4.1 % 16

石川県 2.3 % 19

長野県 5.6 % 12

3419人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（台湾） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（台湾） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（８）韓国の訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 韓国人訪日旅行者は、2009 年と 2013 年を比較してその伸び率は 1.55 倍となっている。 

 アジア地域でみると、中国に次いで、日本への来訪者が多い。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が欧米やオーストラリアと比較して、低い。 

 立ち寄り地点をみると、関東、関西、九州が多くなっている。北陸信越運輸局管内は、非常

に低く、0.6％にとどまる。 

 旅行日程は 1 週間程度あり、個人旅行手配率は 6 割にのぼる。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」次いで、「自然景勝地観光」、「シ

ョッピング」という順になっている。「温泉入浴」のニーズは比較的高い。 

 

アジア各国・地域への韓国人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみる韓国の訪日旅行者（2014 年） 

 

 

 

 

 

 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 1,586,772 2,439,816 1,658,073 2,042,775 2,456,165 2,755,313 1.55

中国 3,197,500 4,076,400 4,185,400 4,069,900 3,969,000 1.24
タイ 618,227 805,445 1,006,283 1,163,619 1,295,342 2.10
フィリピン 497,936 740,622 925,204 1,031,155 1,165,789 2.34
香港 618,694 891,024 1,020,996 1,078,458 1,083,543 1.75
ベトナム 362,115 495,902 536,408 700,917 748,727 2.07
台湾 167,641 216,901 242,902 259,089 351,301 2.10

255,517
231,502

192,078 193,998 195,263
207,588

250,741 251,428

217,689

249,577 239,029

270,903

0

50,000

100,000

150,000

200,000

250,000

300,000

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月

(人)

韓国



 

158 

 

平成 26 年度訪日韓国人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 75.852 円／人 

平均宿泊日数 6.8 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 関西空港 30.1％（全体 25.9％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 関西空港 29.8％（全体 26.5％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 36.1％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 62.9％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

韓国人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.1 % 39

富山県 0.2 % 27

石川県 0.1 % 36

長野県 0.3 % 26

3740人回答者数=

訪問率



 

159 

 

訪日前に最も期待していたこと（韓国） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

今回の旅行でしたこと（韓国） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（９）シンガポールの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 シンガポール人訪日旅行者は、近年増加傾向にある。 

 アジア地域でみると、隣国であるマレーシアが突出して多い。中国、香港へは、日本の３倍

ほど訪れている。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が比較的低い。 

 立ち寄り地点をみると、関東、関西が多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が最も多い。次いで、「自然景勝

地観光」、「ショッピング」という順になっている。 

 

アジア各国・地域へのシンガポール人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるシンガポールの訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 145,224 180,960 111,354 142,201 189,280 227,962 1.30

マレーシア 12,733,082 13,042,004 13,372,647 13,014,268 13,178,774 1.04
インドネシア 1,272,862 1,373,126 1,505,588 1,565,478 1,379,596 1.08
中国 889,500 1,003,700 1,063,000 1,027,700 966,600 1.09
タイ 563,575 603,538 682,364 831,215 955,468 1.70
香港 623,730 709,777 793,887 728,224 700,065 1.12
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平成 26 年度訪日シンガポール人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 155,792 円／人 

平均宿泊日数 9.6 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 49.6％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 57.6％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 38.4％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 72.0％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

シンガポール人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

  

10.7%

1.5%

51.1%

6.1%

14.9%

41.4%

4.2%

1.2%

12.4%

6.5%

15.9%

1.3%

68.1%

4.4%

13.6%

39.6%

4.3%

0.0%

7.5%

1.1%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0%

北海道運輸局

東北運輸局

関東運輸局

北陸信越運輸局

中部運輸局

近畿運輸局

中国運輸局

四国運輸局

九州運輸局

沖縄総合事務局

全体

シンガポール

【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 1.1 % 25

富山県 0.9 % 27

石川県 2.1 % 20

長野県 2.9 % 19

279人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（シンガポール） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

今回の旅行でしたこと（シンガポール） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（10）タイの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 タイ人訪日旅行者数は、2009 年と 2013 年を比較すると 2.56 倍の伸び率である。 

 アジア地域でみると、隣国であるマレーシアが突出して多い。中国、香港へは、日本への３

倍ほどの旅行者が訪れている。 

 成田空港 IN、成田空港 OUT の割合が比較的低い。 

 立ち寄り地点をみると、関東、関西が多い。北陸信越運輸局管内は 4.7％であり少ない。管

内では長野県への来訪者が多い。 

 月別にみると、4 月と 10 月に訪れる者が多いことがわかる。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が最も多い。次いで、「ショッピ

ング」「自然景勝地観光」という順になっている。 

 

アジア各国・地域へのタイ人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

季節別にみるタイの訪日旅行者（2014 年） 

 

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 177,541 214,881 144,969 260,640 453,642 657,570 2.56

マレーシア 1,449,262 1,458,678 1,442,048 1,263,024 1,156,452 0.80
中国 541,800 635,500 608,000 647,600 651,700 1.20
香港 387,728 449,812 480,497 501,759 534,676 1.38
シンガポール 317,905 430,067 472,708 477,654 497,409 1.56
韓国 190,972 260,718 309,143 387,441 372,878 1.95
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平成 26 年度訪日タイ人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 146,029 円／人 

平均宿泊日数 11.5 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 44.6％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 47.9％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 46.4％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 60.0％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

タイ人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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中国運輸局

四国運輸局
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沖縄総合事務局

全体 タイ

【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.6 % 30

富山県 2.2 % 18

石川県 0.8 % 26

長野県 2.4 % 16

441人回答者数=

訪問率



 

165 

 

訪日前に最も期待していたこと（タイ） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（タイ） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（11）マレーシアの訪日旅行の動向 

  訪日旅行の動向と特徴 

 マレーシア人訪日旅行者は増加しており、2009 年から 2013 年の伸び率は 1.97 である。ア

ジアのほかの地域よりも、伸び率が高い。月別にみると、春先と冬季の来訪者が多い。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」「ショッピング」「自然景勝地観

光」が最も多い。 

 立ち寄り地点をみると、北陸信越運輸局管内は 4.4％と少ない。他の国と比較して、大阪府

への来訪者が多く、近畿運輸局管内の訪問率が高い。 

 

アジア各国・地域へのマレーシア人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるマレーシアの訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 89,509 114,519 81,516 130,183 176,521 249,521 1.97

タイ 1,757,813 2,058,956 2,500,280 2,554,397 3,041,097 1.73
シンガポール 764,309 1,037,489 1,140,935 1,231,686 1,280,942 1.68
インドネシア 1,179,366 1,277,476 1,302,237 1,335,531 1,239,219 1.05
中国 1,059,000 1,245,200 1,245,100 1,235,500 1,206,500 1.14
香港 441,698 578,877 632,858 624,859 649,124 1.47
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平成 26 年度訪日マレーシア人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 145,466 円／人 

平均宿泊日数 12.0 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 46.4％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 52.8％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 59.6％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 64.0％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

マレーシア人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.2 % 30

富山県 2.2 % 15

石川県 3.0 % 13

長野県 1.1 % 20

435人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（マレーシア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

今回の旅行でしたこと（マレーシア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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（12）インドネシアの訪日旅行の動向 

訪日旅行の動向と特徴 

 アジア全体でみると、日本への旅行者は 16 万人（2014 年）とまだ少ない状況であるが、

2009 年と 2013 年を比較すると 2.15 倍であり、急速に増加している。月別にみると、夏季

は少なく、冬期の来訪者が多い。雪を見たいというニーズが強いためといえる。 

 旅行形態としては個人手配の比率が 56％と低く、団体旅行で訪れている人が比較的多い地

域である。 

 訪日前に最も期待していたことは「日本食を楽しむこと」が最も多い。次いで、「自然景勝

地観光」「ショッピング」「四季の体感」の順になっている。「四季の体感」は、全体と比較

して割合が高く、特徴といえる。英語圏と異なる「日本の歴史・文化伝統体験」への関心は

薄い。 

 イスラム教を信仰する者が多い影響か、温泉に抵抗があり、体験しない場合が多い。 

 立ち寄り地点をみると、北陸信越運輸局管内は 11.8％である。長野県、富山県が多い。 

 

アジア各国・地域へのインドネシア人訪問者数の推移 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

月別にみるインドネシアの訪日旅行者（2014 年） 

  

出典：日本政府観光局（JNTO） 

 

  

単位：人

訪問先 2009年 2010年 2011年 2012年 2013年 2014年
2009年⇒2013
年の伸び率

日本 63,617 80,632 61,911 101,460 136,797 158,739 2.15

シンガポール 1,745,330 2,306,243 2,592,222 2,837,537 3,088,859 1.77
マレーシア 2,405,360 2,506,509 2,134,381 2,382,606 2,548,021 1.06
中国 469,000 573,400 608,700 622,000 605,300 1.29
タイ 227,205 286,072 370,795 447,820 594,251 2.62
香港 353,631 453,235 520,795 511,893 517,487 1.46
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平成 26 年度訪日外インドネシア人の消費動向からみる特徴 

一人あたりの旅行支出 119,884 円／人 

平均宿泊日数 16.3 泊 

最も多い入国空港・出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 54.6％（全体 35.5％） 

最も多い出国空港（観光・レジャーの目的） 成田空港 57.8％（全体 36.9％） 

初回来訪者の割合（観光・レジャーの目的） 61.1％(全体 43.1％) 

個人手配旅行者の割合（観光・レジャーの目的） 56.6％(全体 50.9％) 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

 

インドネシア人旅行者の立ち寄りエリア（観光・レジャーの目的） 

   

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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【参考】北陸信越運輸局管内の順位
順位

新潟県 0.4 % 23

富山県 6.5 % 13

石川県 2.4 % 16

長野県 8.1 % 11

201人回答者数=

訪問率
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訪日前に最も期待していたこと（インドネシア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 

今回の旅行でしたこと（インドネシア） 

 

出典：観光庁「訪日外国人の消費動向」平成 26 年度 
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四季の体感（花見・紅葉・雪など）

映画・アニメ縁の地を訪問

日本の歴史・伝統文化体験

日本の現代文化体験（ﾌｧｯｼｮﾝ・ｱﾆﾒなど）

治療・健診

上記には当てはまるものがない

全体

インドネシア


