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１．開催日時 

  令和７年１０月２９日（水）１３:３０ ～ 1６:００（１２:４５開場） 
 

 ２．開催場所 

ボルファート富山 ４Ｆ 珊瑚の間 

（富山県富山市奥田新町８－１）ＪＲ富山駅北口徒歩５分  

※ 当日、オンラインによるライブ配信も行います 

※ URL：https://youtube.com/live/_iQQqEmhvjw 
 

３．プログラム 

 第一部 【演題】「健康起因事故防止に向けた取り組みについて」 

【講師】国土交通省 物流・自動車局安全政策課 専門官 奥平 賢治 氏         

   第二部 【演題】「運送業従事者の健康管理について」 

【講師】全国健康保険協会 富山支部 保険グループ 補佐 森田 和寿 氏   

第三部 【演題】「高血圧予防について」 

【講師】全国健康保険協会 富山支部 保健師 久保 早苗 氏 

※演題については内容が変更になる場合があります。 

    

 ４．対象者 

自動車運送事業者 

※ 開催会場の定員は１００名です。定員に達し次第、受付を終了させていただきます。 

※ オンラインによるライブ配信については、定員の制限はありません。 

 

５．申込み方法 

① 会場での参加をご希望の方は、別途チラシの【会場への参加】２．により、メールでお

申し込み下さい。（メールアドレス：hokushin-hoankankyo@mlit.go.jp） 

② オンラインによるライブ配信の聴講ご希望の方は、事前申し込みは必要ありません。 

③ 応募の締め切りは、１０月２１日(火)です。早めの応募をお願いします。 

 

＊当日取材をご希望される方は、事前に以下の問い合わせ先までご連絡をお願いします。 

 

 

 

（参考）健康起因事故防止に向け、協会けんぽ新潟支部では「にいがた STOP 高血圧プロジェクト！」も

実施しています.  https://www.kyoukaikenpo.or.jp/file/dh2509.pdf 

「自動車事故防止セミナー２０２５」を開催します【オンライン同時開催】   

【問い合わせ先】 

北陸信越運輸局  自動車技術安全部 百石（ひゃっこく）、樋浦 

電 話 ０２５－２８５－９１５５ 

 北陸信越運輸局では、健康起因事故防止に対する取り組みを全国健康保険協会（協会けんぽ）

と連携し進めております（添付別紙参照）が、更なる健康起因事故防止の対策を運送事業者の

皆様に進めていただくため、「自動車事故防止セミナー２０２５」を開催します。 

      ～健康起因事故防止を目指しましょう！～ 
 

資料１０（参考資料） 



北陸信越運輸局では、事業用自動車の事故防止の一環として、更なる事故防止の対策を
運送事業者の皆様に進めていただくため、自動車事故防止セミナーを開催します。

今回のセミナーは、近年増加している「健康起因」に焦点を当て、専門講師を招いており
ます。職場内で複数の参加も可能です。是非多数のご参加をお待ちしています。

～プログラム～

開催
日時

会場

定員

参加
費用

北陸信越運輸局自動車技術安全部長 久手 俊彦開催挨拶

閉会挨拶 北陸信越運輸局自動車技術安全部保安・環境調整官 百石 芳久

「健康起因事故防止に向けた取り組みについて」
国土交通省 物流・自動車局安全政策課 専門官 奥平 賢治氏

講演１ 13:30～

（概要）健康状態に起因する事故の防止対策や運行管理など事業用自動車の安全対策等を説明

全国健康保険協会富山支部 保険グループ グループ長補佐 森田 和寿氏
（概要）事業用自動車運転者の健康管理の強化・向上を図ることが事故防止対策にとって最も重要であるこ
とを、データを使用し説明

「運送業従事者の健康管理ついて」

講演２ 14:30～

「高血圧予防について」

講演３ 15:00～

全国健康保険協会 富山支部 保健師 久保 早苗氏

（概要）運輸業に携わる方々の健康結果の統計から、運輸業が抱える健康リスク（高血圧、メタボ、脂質異
常等）が高いため、健康作りの第１歩として高血圧の予防について保健師の立場から説明



北陸信越運輸局  
  自動車事故防止セミナー2025 

会場への参加会場への参加

１．北陸信越運輸局のホームページの、カテゴリー別情報から「自動車の安全」をクリッ
クし、トピックス内の「案内及び注意事項」の内容をご確認ください。

〇 送付先アドレス： hokushin-hoan@ki.mlit.go.jp

開催のご案内 

国土交通省北陸信越運輸局
自動車技術安全部

自動車事故防止セミナー事務局

ボルファート富山

４Ｆ珊瑚の間

アクセスアクセス

・ＪＲ富山駅北口から徒歩５分
・北陸自動車道富山ＩＣより車で約2０分。国道8

号線中島インターチェンジより車で約20分。富
山空港より車で約30分。

・有料駐車場をご利用ください。

※事前申込みが必要です。

ページURL：https://wwwtb.mlit.go.jp/hokushin/hrt54/car/index.html

２．メール本文に必要事項（※）を記載の上、下記アドレスあてに送付してください。

※記載する内容はセミナー開催ページをご確認ください。

３．申込受付完了後に受講票をメールにて返送しますので、当日はその受講票をご持参
ください。

４．当日、セミナー会場の受付にて受講票を回収します。

〇 定員に達する等により受講いただけない場合には、その旨を返信します。
〇 申込書送付から３日以内に返信がない場合は、メールのセキュリティ設定による不着の可能性

がありますので、本パンフレット表面記載の問い合わせ先までご連絡ください。

会場会場

※【オンラインによるライブ配信】の聴講については、事前申込みは不要です。

当日は北陸信越運輸局の下記URL（YouTubeチャンネル）にアクセスし、本セミナーの

ライブ配信動画にてご視聴ください。

URL：https://youtube.com/live/_iQQqEmhvjw

※個人情報は、当セミナー受講者の管理以外の用途に用いることは ありません。

〇 申込受付期間 ： 令和７年9月29日（月）～令和７年10月21日（火）
※ 定員に達し次第、受付を終了させていただきます。【定員１００名】




