
★ 父親もドライバーなので、その影響が一番大きいです。

所属：松戸運送 株式会社

本社営業所（千葉県松戸市） トラックドライバーになったきっかけ

入社前に、業界やドライバーに対して抱いていたイメージ

★ 小さい頃から、父親の姿を見ていたので、不安はありませんでした。

★ 学校の給食に間に合うように朝配達する必要があるため、思っていたより時間に追われています。

トラックドライバーになってみての印象や職場の雰囲気は

★ 勤務中の休憩も、休暇もしっかり取れています。
休暇は週１日で曜日は決まっています。

勤務時間や休暇などは？

現在の業務内容は？

★ 学校へ牛乳を配達しています。



★ なるべく平常心で、運転する時は楽しむようにしています。
朝や夕方の景色を見たり、ラジオを聞いたりして楽しんでいます。（お気に入りはＦＭ ＮＡＣＫ５）

普段、仕事で心がけている事は？

★ 運転するようになってから、良い景色を見れた時によかったなぁと思いました。

★ 出勤が朝２時３０分～３時くらいなので、眠むさに苦労しています。
生活のリズムは変わりました。

仕事でのやりがいや、ドライバーをしていて嬉しかった事は？

★ 今後、ステップアップして、トレーラーなど大型車を含めて全ての車両の
乗れるようになりたいです！

今後の目標や、自分が目指す将来像について

★ 色々な所に運転していけるので、時間に余裕があれば、ちょっとした旅行のようで楽しいです。

トラックドライバーを目指す方へメッセージ

仕事上で困った事や苦労した事は？


