
№11 霧降高原キスゲ平での
バードウォッチング

・ベストシーズンは、初夏（6月下旬から7月上旬）であり、ニッコウキ
スゲ群落を見ることができる。

・歩道やベンチが整備され春のカタクリに始まり夏の花も多いので安心
して自然全体を楽しめる。

・天気が良いときは太平洋、東京スカイツリーなどの眺望が楽しめる。

ポイント 見られる鳥

キスゲ平

ホオジロ、アオジ、ノスリ、トビ、ジュウイチ、ホト
トギス、カッコウ、ツツドリ、ウグイス、オオルリ、
キビタキ、ヒガラ、エゾムシクイ、アカゲラ、コゲラ、
ルリビタキ、カケス、ヤマガラ、エナガ、アカハラ、
ビンズイ、キジ、コマドリ*、コルリ*、フクロウ*

シーズン １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ １１ １２

至 日光駅

位置図

アオジ

ホオジロ

ビンズイ キジ（雄）

コルリ

*運がいいと会える鳥

ターゲット
宿泊客 富裕層
自然に興味がある人

見どころ



パッケージ商品の概要

コース

JR日光駅 ⇒ →霧降高原レストハウス → 避難小屋
→ 霧降高原レストハウス ⇒ JR日光駅

→ 徒歩 ⇒ バス

注意

・バードウォッチングは周囲へのご配慮をお願いいたします。
・ゴミは各自でお持ち帰りください。豊かな自然環境の保護にご協力をお願いいたします。
・霧降高原キスゲ平園地は日差しの強い為、帽子や日焼け止め、適宜水分補給など熱中症

対策をお願いいたします。

最少催行人数 2名

ツアーに
含まれるもの

ガイド代、交通費、キスゲ平保全費用

旅行代金 ～ 22,200※円 （※２名で参加した場合の１名様の代金）

問い合わせ先

一般社団法人DMO日光
〒321-1292

栃木県日光市今市本町１番地日光市役所内
TEL：0288-25-3320

霧降高原は赤薙山（あかなぎさん）斜面に広
がる標高約1,200ｍの高原地帯。
高山植物の宝庫で、ニッコウキスゲの群生地

として知られており、6月下旬～7月中旬には
約26万株の黄色い花が一面に咲き誇ります。
群生地のキスゲ平はハイキングコースが整備

されており、春にはツツジ、秋には紅葉と、
豊かな自然を堪能し気軽に散策も楽しめます。

キスゲ平

※時刻表は2020年10月平日ダイヤで設定しています。
※天候や混雑状況、鳥の出現状況などにより通常のハイキ

ングの約1.5～２倍の時間を要します。

天空回廊

行程
8:35 JR日光駅

⇓ バス
JR日光駅8:42発～
霧降高原9:12着

9:15 霧降高原（バス停）
↓

霧降高原レストハウス
↓

避難小屋
↓

霧降高原レストハウス
↓

11:15 霧降高原（バス停）

⇓ バス
霧降高原11:20発～
JR日光駅11:47着

12:05 JR日光駅（バス停） 解散

ニッコウキスゲ

ノビタキ


