
キャンセルポリシー
Cancel Policies

Date, Time, Meal
Start Finish Time
9:00 常泉寺集合 〇 箱根町宮ノ下289
9:15 9:30 0:15 副住職から座禅のレクチャー 〇 0460-82-2654
9:30 9:50 0:20 座禅体験 〇
9:50 10:30 0:40 副住職との対話、スイーツ 〇

大人 3,000円
子供 3,000円（13歳未満）

通訳案内士が同行の場合＋5,000円（オプション）

朝食
昼食
夕食

URL https://hakone-japan.com/things-to-do/activities/outdoor-tours-experience/hakone-hachiri/
住所 〒250-0311　神奈川県神奈川県足柄下郡箱根町湯本256　（箱根DMO）

eMail yuukyaku@hakone.or.jp

設定期間
Available Date 通年

特徴
Features

1583年建立、現在23代目となる曹洞宗寺院での座禅体験。欧米を中心に「禅（ZEN）」の人
気が高まる中、本物の「座禅」体験を提供する。観光客で賑わう午後の時間帯を避け、午前中体
験を行うことで静謐な時間を過ごすことが可能。

手仕舞い日
Clearling day 催行日の2週間前の午前0:00

コンテンツ名
Title

№17
曹洞宗の寺院での座禅体験

エリア
Area 宮ノ下・常泉寺

インバウンド対応 ×（お寺には英語対応スタッフなし）
通訳案内士等の同行が望ましい（要調整）

標準約款に準じる

住所 Address / TEL

宮ノ下エリアでの前泊をおススメ
座禅のやり方を解説した英語のパンフレットあり

シェフとしても活躍する副住職特製のスイーツ

行程
Itinerary

名称 Name 概要 Overall 備考 Note ガイド
Guides

料金
Price

一人当たり 料金に含まれるもの
Included in Price

座禅体験、特製スイーツ
Per Person

料金に含まれないもの
Not included in Price

現地までの交通費

アクセス
Access

箱根湯本駅から登山バスで「神社下」まで約20分、バス停から徒歩5分 ターゲット
Target

・日本の伝統文化に興味のある層
・瞑想/ヨガ/リラクゼーション分野に興味のある層

対応可能人数
Capacity 1回10名まで 食事条件

Meal condition

画像
Images

その他
Other Info.

副住職の予定が流動的なため、必ず事前予約が必要
朝の静けさの中での実施が望ましいので、宮ノ下エリアでの前泊が理想的
ガイドには高い英語能力が求められる（仏教、神道などの宗教関連の知識とそれらを正しく通訳できる能力）


