
［開催概要］

●日 時：令和３年１１月１９日（金）（９：２５～１１：１５）

●場 所：足立区立本木小学校

●参加者：小学4年生、特別支援学級 ８０名

●主 催：東京運輸支局

●協 力：足立区視力障害者福祉協会

［プログラム］

●オリエンテーション

・挨拶

・視覚障がいについての説明

・体験実施内容説明、注意事項 等

↓

●疑似体験／介助体験

・視覚障がい者の疑似体験／介助体験

（歩行及び階段の乗降体験）

↓

●まとめ

東京運輸支局では令和３年１１月１９日（金）に足立区立本木小学校においてバリアフリー教室を

開催しました。当日は足立区視力障害者福祉協会にご協力いただき、視覚障がい者体験及び介助体験

を行いました。

バ リ ア フ リ ー 教 室 in 本木小学校

・アイマスク体験は目が見えなくて怖かった。

・視覚障がい者の方の気持ちがわかった。

・目が見えなくて不安だったが介助者のおかげで安心できた。

・視覚障がい者の方は大変だとわかった。

・怖かったし、障がい者の方の生活は難しいと思った。

・障がい者の方は大変な思いをしていることがわかったので助けたい。

・視覚障がい者の方にお風呂について質問したら音で教えてくれるとわかり、自分の家と同じだと思った。

・目の不自由な方は不安なので、介助する人は具体的に言わないとわからない。

・目が見えないとどれくらい生活が変わるかわかった。

・弱視のことを調べていたのでとてもいい経験になった。

参加者の感想


