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資料２



令和 ６年   道路貨物運送事業者に対する監督指導の状況 （全国）

労働基準関係法令 ：約半数の事業者の労働時間に係る違反が認められ、次いで割増賃金に係る違反が多い。

改善基準告示       ： 最大拘束時間、 休息期間、総拘束時間、連続運転時間に関する事項の違反率が高い。
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令和 ６年   道路貨物運送事業者に対する監督指導結果 （和歌山県内）

労働基準関係法令 ： 労働時間に係る違反が最も多く、 約半数の事業者に違反が認められた。

改善基準告示       ： 最大拘束時間、休息期間、連続運転時間に関する事項についての 違反率が高い。

１  労働基準関係法令違反件数等（令和６年分）

※自動車運転者以外 （自動車運転者については、 本条の適用はないため。 ）

２  改善基準告示違反件数等（令和６年分）
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監督指導実施事 労働関係法令違反 主要違反事項 

業場数 
事業場数 

労働時間 36条2号（１ 36条3号（２ 休日 割増賃金 最低賃金 
ケ月１００ H ～６月平均８ 

超）※ ０H超）※ 

34
31 16 1 1 2 7 1

91.2％ 47.1％ 2.9％ 2.9％ 5.8％ 20.6％ 2.9％ 

監督指導実施 改善基準告示 告示違反事項 

事業数 違反事業場数 総拘束時間 最大拘束時間 休息期間 最大運転時間 連続運転時間 休日労働 

34 19 11 15 15 4 14 1

55.9％ 32.4％ 44.1％ 44.1% 11.8％ 41.1％ 2.9％ 
（ R6/4/ 1～ 

新改善基準告示） 



「トラック・物流Ｇ メン」（ 国土交通省） との連携

トラック運転者の長時間労働の要因には、 取引慣行など個々の事業主の努力だけでは見直すことが困難なもの
があるため、 各監督署に 「荷主特別対策チーム」 を編成し、 発着荷主等に対して要請等を行っている。
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取引慣行の改善に向けた取組／ トラック事業者を支援する取組

① 国民向け周知広報として 「時間外労働の上限規制  特設サイト   はたらきかたススメ」 を開設し、 荷待ち時間の削減や荷役作業の効率化に

向けた取組のほか、 再配達削減に向けた取組について周知している （令和５年６月２８日～） 。 

② 「働き方改革推進支援助成金」は、生産性の向上に向けた設備投資等の取組みに係る費用を助成し、荷待ち・荷役時間の短縮など労働時間

の削減等に向けた環境整備に取り組む中小事業主を支援している。

①国民向け周知広報 ②働き方改革推進支援助成金

【イメージキャラクター】 玉木宏さん （俳優） 5 



≪参考≫
長時間 ・ 過重労働の実態にある自動車運転者の健康確保等の観点から、 見直しを行ったもの
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