
退行変性疾患

（加齢により変化するもの）

腰椎椎間板症
腰椎椎間板ヘルニア
腰部脊柱管狭窄症
腰椎変性すべり症
腰椎分離・すべり症
変性側弯
その他

腰痛をきたす疾患

その他

非退行変性疾患

（変化が加齢によるものでないもの）

外傷（腰椎捻挫、圧迫骨折など）
感染（化膿性・結核性脊椎炎など）
全身性炎症（関節リウマチ、強直性脊椎炎など）
腫瘍（原発性・転移性脊椎腫瘍、脊髄腫瘍）
変形性（側弯症、後弯症など）
代謝性（骨粗鬆症、透析性脊椎症など）
骨系統疾患
その他


