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働き方を変えるきっかけに！トラック事業の生産性向上に向けた 

IT ツールをまとめました 

～ 「中小事業者向け ITツール活用ガイドブック」で働き方改革 ～ 

 
トラック業界は、ドライバー不足が深刻な状況にあることから、国民生活や産業活動に必要

な物流を安定的に確保するためには、トラック運送業の生産性の向上や物流の効率化に取り組

む必要があります。 

こうした背景から、国土交通省では、トラック運送業の生産性向上・物流の効率化等に資す

る手引きとして、「中小事業者向け IT ツール活用ガイドブック」を作成しました。 

ＩＴツール活用による働き方改革を進めるため、是非、本ガイドブックをご活用ください。 

 

≪ガイドブックのポイント≫ 

○事業者の用途に合ったＩＴツールが分かるよう、機器毎に導入効果等を紹介 

○ＩＴツールを活用したトラック運送事業者の長時間労働改善等に向けた取組みを紹介 

 

「中小事業者向け ITツール活用ガイドブック」 

http://www.mlit.go.jp/jidosha/jidosha_tk4_000099.html 

 

 

【連絡先】 

自動車局貨物課 有馬、橋本 

代表 03-5253-8111（内線 41322） 

直通 03-5253-8575 F A X 03-5253-1637 

 

 

国土交通省では、トラック運送事業の生産性向上等に資する手引きとして、ＩＴツールの

機器毎の導入効果やＩＴツールを活用した長時間労働改善等に向けた取組を紹介する「中小

事業者向けＩＴツール活用ガイドブック」を作成しました。 
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