
　四国の主な観光資源

○　国立公園の現況 

国立公園名 指 定 年 月
面積（海域を除く）

（ha）

令和５年利用

者数（万人）

瀬 戸 内 海 昭和９年 ３月 67,280 4,157

足摺宇和海 昭和 47 年 11 月 11,345 愛媛、 高知 228

資料：環境省　令和7年3月31日

○　国定公園の現況

国定公園名 指 定 年 月
 面積（海域を除く）

（ha）

令和５年利用

者数（万人）

剣 山 昭 和 39 年 3 月 20,961 徳島、 高知 146

室 戸 阿 南 海岸 昭 和 39 年 6 月 6,230  〃　　〃 132

石 鎚 昭和 30 年 11 月 10,683 愛媛、 高知 69

資料：環境省　令和7年3月31日

○　海域公園

公　園　名 海域公園地区名 位　　　置 指 定 年 月 箇所数 面  積（ha）

足摺宇和海 宇和海 愛媛県愛南町 昭和 47 年 11 月 9 58.2

〃 沖ノ島 高知県宿毛市 〃 5 36.3

〃 竜串 　〃　土佐清水市 〃 4 49.1

〃 樫西 　〃　大月町 〃 2 16.8

〃 勤崎 　〃　　〃 平 成 7 年 8 月 1 8.3

〃 尻貝 　〃　　〃 〃 1 10.4

（国定公園） 

室戸阿南海岸 阿波大島 徳島県牟岐町 昭 和 46 年 1 月 3 15.5

〃 阿波竹ヶ島 　〃　海陽町 昭和 47 年 10 月 2 9.9

資料：環境省　令和7年3月31日

○　重要伝統的建造物群保存地区

種　　　別 選定年月 面積 （ha）

     （徳島県） 商 家 町 昭 和 63 年 12 月 5.3

（徳島県） 山 村 集 落 平 成 17 年 12 月 32.3

（徳島県） 漁 村 集 落 平 成 29 年 2 月 3.7

（香川県） 港 町 昭 和 60 年 4 月 13.1

（愛媛県） 在 郷 町 令 和 ５年 12 月 10.6

（愛媛県） 在 郷 町 平 成 21 年 12 月 4.9

（愛媛県） 製 蝋 町 昭 和 57 年 4 月 3.5

（高知県） 在 郷 町 平 成 9 年 10 月 18.3

（高知県） 武 家 町 平 成 24 年 7 月 9.2

資料：文化庁　令和6年8月15日

〇　日本遺産

資料：文化庁　令和7年3月31日

荒波を超えた男たちの夢が紡いだ異空間

～北前船寄港地・船主集落～

安芸市土居廓中

知ってる!?　悠久の時が流れる石の島

～海を越え、日本の礎を築いたせとうち備讃諸島～

藍のふるさと　阿波

～日本中を染め上げた至高の青を訪ねて～

“日本最大の海賊”の本拠地：芸予諸島

～よみがえる村上海賊"Murakami KAIZOKU"の記憶～

森林鉄道から日本一のゆずロードへ

－ゆずが香り彩る南国土佐・中芸地域の景観と食文化－

エ　　　リ　　　ア

愛媛県・高知県・徳島県・香川県各県内58市町村

室戸市吉良川町

名　　　　　　　　　　　  称

「四国遍路」

～回遊型巡礼路と独自の巡礼文化～

　 宇和島市津島町岩松

西予市宇和町卯之町

内子町八日市護国

三好市東祖谷山村落合

牟岐町出羽島

丸亀市塩飽本島町笠島

関　係　都　道　府　県 

大阪、兵庫、和歌山、岡山、広島、山

口、徳島、香川、愛媛、福岡、大分

関　係　都　道　府　県 

市　町　村　・　地　区　名　称

美馬市脇町南町

愛媛県（今治市）・広島県（尾道市） 

高知県（安田町,奈半利町,田野町, 北川村,馬路村）

岡山県（笠岡市）・香川県（丸亀市,土庄町,小豆島

町）

徳島県（徳島市,吉野川市,阿波市,美馬市,石井町,北島

町,藍住町,板野町,上板町）

香川県・広島県・岡山県・北海道他全16都道府県全49

自治体


