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宿泊旅行統計調査の集計結果について 

（202６年 5 月：四国運輸局管内分） 

 
 

観光庁「宿泊旅行統計調査」の 202６年 5 月（第 2 次速報値）が公表されたことを

受け、四国運輸局管内（徳島県・香川県・愛媛県・高知県）分について、以下のとおり

取りまとめました。 

  

202６年 5 月の四国における延べ宿泊者数は 

・全体は 1,510,380 人泊、202５年同月比＋16.6%でした。 

・外国人延べ宿泊者数は 206,570 人泊、2025 年同月比＋3.7%でした。 

・日本人延べ宿泊者数は 1,303,810 人泊、2025 年同月比＋18.9%でした。 

・客室稼働率は四国全体で 59.7％、2025 年同月との差は＋2.2 ポイントでした。 
※2025 年同月比、同月差は 2025 年確定値との比較、差である。 

 

１． 延べ宿泊者数 

 

 

 

 

ぴヨンちゃん 



【全　体】  

全国 四国 徳島県 香川県 愛媛県 高知県

2026年5月（人泊） 54,291,520 1,510,380 240,090 453,410 499,690 317,200

2025年同月比（％） -3.2 +16.6 +0.2 +5.1 +34.4 +25.4

【外国人】  

全国 四国 徳島県 香川県 愛媛県 高知県

2026年5月（人泊） 14,507,490 206,570 21,600 96,740 74,300 13,930

2025年同月比（％） -9.0 +3.7 +7.0 -16.5 +47.6 +8.2

　

【日本人】  

全国 四国 徳島県 香川県 愛媛県 高知県

2026年5月（人泊） 39,784,030 1,303,810 218,490 356,670 425,390 303,270

2025年同月比（％） -0.9 +18.9 -0.4 +13.0 +32.3 +26.4

※2025年同月比は2025年確定値との比較である。

※四国の数値は各県の１桁目を四捨五入する前に合算した値を四捨五入した値であり、
　各県の合計値と必ずしも一致しない。

 

２． 宿泊施設の客室稼働率 

全国 四国 徳島県 香川県 愛媛県 高知県

2026年5月（％） 61.0 59.7 55.5 58.3 64.1 58.2

2025年同月差（ポイント） -0.7 +2.2 -3.6 -3.2 +6.5 +7.6

※2025年同月差は2025年確定値との差である。  
 

３． 詳細なデータ（月別等）については別添のとおり 

① 全体延べ宿泊者数（月別） 

② 外国人延べ宿泊者数（月別） 

③ 日本人延べ宿泊者数（月別） 

④ 宿泊施設の客室稼働率（月別） 

 

 

 

 

【お問い合わせ先】 

四国運輸局観光部観光企画課 

担当：横田・水上・徳本 

 TEL：087-802-6735（直通）  



国土交通省
四国運輸局① 全体延べ宿泊者数（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。

別添

県別 年別 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計

2025年 48,637,800 47,966,040 55,619,590 52,918,030 56,072,590 50,043,220 56,650,380 67,204,490 54,238,770 59,728,380 57,039,500 54,986,680 661,105,480

2026年 45,462,800 47,653,070 54,414,700 49,105,170 54,291,520

対2025年比 -6.5 -0.7 -2.2 -7.2 -3.2

2025年 989,510 989,940 1,321,990 1,213,960 1,295,700 1,004,310 1,163,300 1,646,180 1,210,560 1,377,930 1,390,880 1,167,180 14,771,430

2026年 1,054,990 1,098,120 1,493,310 1,328,760 1,510,380

対2025年比 +6.6 +10.9 +13.0 +9.5 +16.6

2025年 170,870 180,530 242,740 236,510 239,540 178,740 231,180 285,230 211,960 235,120 243,480 207,300 2,663,200

2026年 158,490 161,460 233,740 209,100 240,090

対2025年比 -7.2 -10.6 -3.7 -11.6 +0.2

2025年 319,460 311,350 452,850 392,290 431,350 351,240 366,110 588,670 391,050 471,780 466,520 389,030 4,931,700

2026年 326,510 336,620 468,550 404,080 453,410

対2025年比 +2.2 +8.1 +3.5 +3.0 +5.1

2025年 327,190 319,640 394,350 358,150 371,920 289,930 328,010 424,110 349,390 410,570 420,500 369,540 4,363,300

2026年 356,080 383,970 486,660 455,580 499,690

対2025年比 +8.8 +20.1 +23.4 +27.2 +34.4

2025年 171,990 178,430 232,060 227,010 252,890 184,400 238,000 348,170 258,150 260,460 260,380 201,300 2,813,230

2026年 213,900 216,070 304,360 259,990 317,200

対2025年比 +24.4 +21.1 +31.2 +14.5 +25.4

高知県

全国

四国

徳島県

香川県

愛媛県



国土交通省
四国運輸局
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・2026年5月の四国管内の延べ宿泊者数は、約150万人泊であり、2025年同月比は＋16.6％であった。
・2025年同月比は、県別でみると徳島県＋0.2％、香川県＋5.1％、愛媛県＋34.4％、高知県+25.4％であった。

① 全体延べ宿泊者数（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。



国土交通省
四国運輸局② 外国人延べ宿泊者数（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。

県別 年別 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計

2025年 15,235,390 13,788,140 14,854,500 17,218,330 15,946,130 14,206,900 14,236,220 14,090,860 12,834,640 16,852,030 14,825,030 15,833,960 179,922,130

2026年 12,833,880 14,037,770 14,280,740 15,362,170 14,507,490

対2025年比 -15.8 +1.8 -3.9 -10.8 -9.0

2025年 140,480 124,620 191,050 223,600 199,200 143,730 133,620 133,700 142,020 245,830 225,990 174,960 2,078,790

2026年 144,980 161,260 196,010 239,990 206,570

対2025年比 +3.2 +29.4 +2.6 +7.3 +3.7

2025年 14,100 13,100 25,170 26,590 20,190 15,710 16,420 14,260 14,600 26,020 23,340 20,580 230,080

2026年 12,460 14,150 23,770 25,350 21,600

対2025年比 -11.6 +8.0 -5.6 -4.7 +7.0

2025年 75,510 69,440 98,320 117,480 115,790 72,170 65,990 79,140 79,160 140,200 126,690 87,160 1,127,070

2026年 69,760 77,550 88,510 107,820 96,740

対2025年比 -7.6 +11.7 -10.0 -8.2 -16.5

2025年 42,740 33,150 51,570 62,350 50,340 46,310 42,260 33,090 37,050 63,550 61,280 57,150 580,850

2026年 47,820 53,050 60,690 90,000 74,300

対2025年比 +11.9 +60.0 +17.7 +44.3 +47.6

2025年 8,130 8,920 16,000 17,170 12,880 9,540 8,940 7,210 11,200 16,050 14,680 10,060 140,780

2026年 14,940 16,510 23,040 16,820 13,930

対2025年比 +83.8 +85.1 +44.0 -2.0 +8.2
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国土交通省
四国運輸局
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・2026年5月の四国管内の外国人延べ宿泊者数は、約21万人泊であり、2025年同月比＋3.7％であった。
・2025年同月比は、県別でみると徳島県＋7.0％、香川県－16.5％、愛媛県＋47.6％、高知県＋8.2％であった。

観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。

② 外国人延べ宿泊者数（月別）
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国土交通省
四国運輸局③ 日本人延べ宿泊者数（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。

県別 年別 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計

2025年 33,402,410 34,177,900 40,765,090 35,699,700 40,126,460 35,836,320 42,414,160 53,113,630 41,404,130 42,876,350 42,214,470 39,152,720 481,183,350

2026年 32,628,920 33,615,300 40,133,960 33,743,000 39,784,030

対2025年比 -2.3 -1.6 -1.5 -5.5 -0.9

2025年 849,030 865,320 1,130,940 990,360 1,096,500 860,580 1,029,680 1,512,480 1,068,540 1,132,100 1,164,890 992,220 12,692,640

2026年 910,010 936,860 1,297,300 1,088,770 1,303,810

対2025年比 +7.2 +8.3 +14.7 +9.9 +18.9

2025年 156,770 167,430 217,570 209,920 219,350 163,030 214,760 270,970 197,360 209,100 220,140 186,720 2,433,120

2026年 146,030 147,310 209,970 183,750 218,490

対2025年比 -6.9 -12.0 -3.5 -12.5 -0.4

2025年 243,950 241,910 354,530 274,810 315,560 279,070 300,120 509,530 311,890 331,580 339,830 301,870 3,804,630

2026年 256,750 259,070 380,040 296,260 356,670

対2025年比 +5.2 +7.1 +7.2 +7.8 +13.0

2025年 284,450 286,490 342,780 295,800 321,580 243,620 285,750 391,020 312,340 347,020 359,220 312,390 3,782,450

2026年 308,260 330,920 425,970 365,580 425,390

対2025年比 +8.4 +15.5 +24.3 +23.6 +32.3

2025年 163,860 169,510 216,060 209,840 240,010 174,860 229,060 340,960 246,950 244,410 245,700 191,240 2,672,450

2026年 198,960 199,560 281,320 243,170 303,270

対2025年比 +21.4 +17.7 +30.2 +15.9 +26.4
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国土交通省
四国運輸局
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・2026年5月の四国管内の日本人延べ宿泊者数は、約130万人泊であり、2025年同月比＋18.9％であった。
・2025年同月比は、県別でみると徳島県－0.4％、香川県＋13.0％、愛媛県＋32.3％、高知県+26.4％であった。

③ 日本人延べ宿泊者数（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。



国土交通省
四国運輸局④ 宿泊施設の客室稼働率（月別）
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観光庁「宿泊旅行統計調査」 （2025年確定値・2026年第2次速報値）による。

県別 年別 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 計

2025年 54.6 60.4 61.1 61.4 61.7 58.8 61.2 65.7 62.8 66.6 65.4 59.5 61.6

2026年 52.7 59.6 59.4 59.1 61.0

対2025年差（ポイント） -1.9 -0.8 -1.7 -2.3 -0.7

2025年 46.7 52.2 58.0 55.9 57.5 47.6 50.8 60.5 54.8 59.9 62.3 50.2 54.7

2026年 45.5 54.3 59.5 57.1 59.7

対2025年差（ポイント） -1.2 +2.1 +1.5 +1.2 +2.2

2025年 46.0 50.4 57.2 56.4 59.1 45.4 52.0 55.9 50.4 55.0 57.6 46.0 52.6

2026年 40.4 47.3 51.5 51.4 55.5

対2025年差（ポイント） -5.6 -3.1 -5.7 -5.0 -3.6

2025年 47.7 53.4 61.6 59.5 61.5 52.4 52.8 67.7 58.0 64.1 66.4 54.1 58.4

2026年 46.0 54.7 62.1 58.3 58.3

対2025年差（ポイント） -1.7 +1.3 +0.5 -1.2 -3.2

2025年 53.1 57.5 61.3 57.6 57.6 48.6 51.1 57.6 56.6 64.0 65.8 55.0 57.2

2026年 48.9 58.0 62.4 61.5 64.1

対2025年差（ポイント） -4.2 +0.5 +1.1 +3.9 +6.5

2025年 37.9 45.4 49.1 48.5 50.6 42.0 46.5 58.3 52.2 53.5 56.7 42.3 48.6

2026年 43.6 53.9 58.5 53.2 58.2

対2025年差（ポイント） +5.7 +8.5 +9.4 +4.7 +7.6
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