
在四國自駕兜風前 請注意下列事項！1

外籍旅客經常在停車場發生意外。例如未確切掌
握車寬，導致擦撞一旁車輛，或疏忽確認，導致看
板等破損。建議停車時緩慢倒車進入，離開時前
進離場，以便確認是否安全。同車乘客也請引導
駕駛人。

留意停車場之擦撞意外!

經常發生因智慧型手機、導航分心，沉醉於風景
等，疏忽確認前方而導致追撞。駕駛人行駛中禁
止手持智慧型手機通話，或凝視手機畫面。請避
免上述危險行為，需要操作導航時，請停車於安
全處所後使用。

駕駛時禁止操作智慧型手機。

在十字路口右轉時，請禮讓對向車輛。請暫停並
等待對向車輛通過，並確認對向車輛後方是否有
直行摩托車，或是否有行人、腳踏車正要通過人行
道。不習慣左側通行的人，請注意右轉後切勿進
入右側車道。

右轉時請留意直行車!

旅程中許多事物都很有趣，容易分心。經常發生
未注意到車輛附近止衝擋、電線桿、金屬柱、路
緣、柵欄等之擦撞意外。停車後打開車門時，也
請小心避免撞上一旁車輛或牆壁。

留意路緣等障礙物!

看到紅色倒三角形「停車」號誌時，請務必暫停並
確認安全後再前進。經常發生忽略上述號誌進入
十字路口之對撞事故。此外，紅色閃光號誌或未
設有號誌之平交道前，也有義務暫停。請進行安
全確認。

記住日本的「暫停」號誌!

不習慣右駕車輛的人，左轉時請格外留意。如果
左側有腳踏車或摩托車，可能因視線死角而將其
捲入。請務必打左轉燈通知後方車輛，並透過前
方、側邊後照鏡確認左側、後方，如果為死角，則
請目視確認。

左轉時小心因視線死角導致事故!

務必小心！意外頻傳的十字路口2

十字路口東西側有高速公路橋墩，遮
蔽視線，容易忽略右轉車輛。此外，通
過十字路口朝北前進的縣道，靠步道
之車道為左轉專用。不少車輛會臨時
變換車道，請小心。

東西向左右側各3車道，車流量大。十
字路口東側有地下道，變換車道的車
輛多，再加上使用時差式交通號誌，車
輛動線複雜。請切勿分心，注意前方。

附近有大型購物中心等，交通流量大。
除了有高速公路橋墩遮蔽視線外，右
轉車輛也多，請小心，切勿疏忽。追撞
意外頻傳。

主要幹線道路交會，交通流量居德島
縣之首。慢性壅塞，追撞意外或勉強
左右轉導致之擦撞意外頻傳。早晨及
傍晚上下班、上放學時段腳踏車多，請
注意。

位於高架下方，橋墩等遮蔽視線。往東
之國道為下坡路，直行車道僅有1條車
道，追撞、左右轉車禍頻傳。交通流量
大，上下班時段及假日容易壅塞。

國道與德島環狀線交會之大型十字路
口。國道為南北向，且為下坡路，車速
容易過快，追撞車禍頻傳。伴隨德島環
狀線整建，交通流量加大，左右轉時也
意外頻發。

主要幹線道路及路面電車軌道均在此
交叉之大型十字路口。交通流量大，經
常壅塞。汽車、電車、人流動向複雜，
因此除了對向車輛外，也請留意左右
轉後之人行步道。

主要幹線道路在此交叉，交通流量極
大。各方向均為複線車道，設有左右轉
專用通行空間。使用時差式交通號
誌，起步、停車時機隨行進方向而異，
請小心。

主要幹線道路交會，路面電車東西向
行駛。交通流量大，追撞、左右轉車禍
頻傳。通勤時段尤其壅塞，行人、腳踏
車均多，左右轉後務必進行安全確認。
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設有本標誌之十字路口，即使沒有號誌也必
須暫停。請確認前方及左右方安全後再進入
十字路口。

暫停
50是指最高時速為50km。無標誌之一
般道路最高時速60km，高速公路則為
100km。

速限

平交道前務必暫停，確認可安全通過後再前進。於平
交道內暫停十分危險。

前有平交道

日本發生車禍時，有義務報警。要是未報警，則

無法取得適用保險時需要的車禍證明。

小車禍也要報警

日本嚴格取締違法停車，遭取締時罰款

金額為10 ,0 00 ~20 ,0 00（一般車

輛）。停車時請留心確認標誌或標示。

確認是否有禁止停車標誌
有輪椅標示的車位是殘障人

士、高齡者、孕產婦等專用車

位。如非上述人群，請遵守禮

節，避免使用。

請勿停車在有輪椅標示的車位

將自己的姓名、電話號碼等告知對方，並詢

問對方的資料。

鎖定對方

日本腳踏車原則上在車道騎乘，設有此標誌處為腳踏
車專用車道，禁止汽車進入行駛。

普通腳踏車專用通行空間

不得為超越前方車輛進入對
向車道。黃色中線代表禁止
變換前進道路。

禁止超車時進入一旁
車道

日本法律嚴罰酒駕，酒駕時，向駕駛人勸酒者，或明知駕駛人飲酒之同車乘客也是處罰對象。
嚴禁酒駕

愛媛縣及高知縣有路面電車行駛，車輛原則上不能行駛在軌道上。可為了左右轉、穿越、回轉可穿越

軌道，此時請在軌道外等候時機。此外，黃色箭頭號誌亮起時，僅限路面電車行進。

注意路面電車

基本注意事項 基本交通規則3 這時候怎麼辦？ 意外及緊急狀況應對法4
發生車禍時

特別重要之標誌、標識
可大致區分如下。紅色標誌代表禁止，黃色代表注意，綠色則代表指示。 車輛禁止進入

禁止停車

單行道

指定方向外禁止前進

將車輛移往不會妨礙後續

車輛之處所後，與同車乘

客一起前往安全地點。

確保安全1
如有人受傷，請打119

呼叫救護車。

呼叫救護車2
打110聯絡警方，警官

抵達後請聽從指示。

聯絡警方3
聯絡租車公司並聽從指示，

是否聯絡拖吊業者或保險公

司等，請與租車公司商議。

聯絡租車公司4

因違法停車遭取締時

災害、緊急狀況聯絡處

請打違法停車罰單上記

載之電話號碼。

聯絡警方1
前往警局辦理手續，領取罰款繳款單。

於附近金融機構繳納罰款並取得收據。

繳納罰款2
向租車公司出示手續文件及收

據。

聯絡租車公司3●●●●●

駐車違反

禁止停車

駐車禁止

災害、緊急狀況情況時

觀光廳監修之免費災害資訊APP。緊急狀況
下能收到日本國內之地震快訊、海嘯警報、氣
象特別警報等。也可搜尋提供外文服務之醫院
等。對應英文、中文等15種語言。

患病、災害時洽詢

日本政府觀光局24小時客服中心。緊急狀況時提供協

助，接受新冠肺炎等相關洽詢，並轉介提供外文診療服

務之醫療機構等。也可以用英文、中文、韓文洽詢。

050-3816-2787

110報警

119呼叫救護車、消防車

日本道路車輛為左側通行，2車道以上之道

路，需保留右側車道以供超車或右轉時使用。

左側通行1

行人、腳踏車即將或正在穿越行人穿越道時，

請務必在行人穿越道前暫停，待行人、腳踏車

完全穿越後再前進。

行人優先2

十字路口以左轉、直行車輛優先，右轉車輛請

等對向車輛通過後右轉。

車輛以左轉優先3

紅燈時除了直行車外，左右轉車輛也禁止通行。雖為紅色燈號但綠色箭頭閃爍時，則僅限箭頭方向可前

進。前進時請充分留意對向車輛等。

紅燈務必停車4

左側通行1

行人優先2紅燈務必停車4

左轉優先3

綠色箭頭

Safety tips
確認災害資訊

由此下載！

For Android For iOS

黃色箭頭

禁止迴轉
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兜風時不可或缺 高速公路使用方法5 靈活運用，享受旅遊樂趣！高速公路導覽圖6

https://ihighway.jp/pcsite/

https://snd-project.jp/

https://global.w-nexco.co.jp/tw/

道路緊急專線

STOP！ NAGARA DRIVING PROJECT

高速公路指示牌為綠色。一般道路的

藍色指示牌上，高速公路入口方向會

以綠色顯示，請按記號前進。高速公

路入口標示旁會有路線編號、名稱及

交流道編號、名稱，請確認後再上。

從哪裡上高速公路？1

ETC車請使用「ETC專用」車道。橫桿可能因通訊錯誤

等未升起，請務必減速至時速20km以下。非ETC車請

使用「一般」車道，取票通行。部分狀況下也有兩種車

輛都可使用之併用車道。

應該開哪個車道？2

方向指示牌上會有城市名稱，請預先查詢目的地位於

哪個城市的方向。方向錯誤時，請在下一個交流道下

高速公路後，重新上路。嚴禁倒車和逆向行駛，謹防

危險。

該往哪裡走？3

使用ETC車道時請走ETC繳費車道。與上高速公路時一樣，減速通過就會透過信用卡扣款。使用一般車道並取票時，請走一般繳

費車道，臨時停車後使用繳費機或繳費給收費員。

如何繳費？4

11

松 山
Matsuyama

高 知
Kochi

高松中央
Takamatsuーchuo

出口
高松中央
Takamatsu-chuo16
EXIT

料金所1km
TOLL GATE

在高速公路上發生意外時
由此收集高速公路資訊

高速公路基本常識

爆胎、故障等車輛異常狀況下，請

打危險警告燈後緩緩減速，儘可能

將車輛停至路肩或緊急暫停路段。

車輛停靠路肩1

停留在道路上及車內十分危險。所有人員都前往安全地點

後，有人受傷或車輛起火時請先撥打119，再撥打110。如

果附近有緊急電話，請利用。

前往安全地點後通報3

請留意後續車輛，在不勉強的

範圍內將發光筒、故障標誌等

設置於車輛後方。

警示後續車輛2

緊急電話只要拿起話筒就能連線道路管制中心，並傳達電

話位置。也有需要按下故障、車禍、急救、火災按鍵的類

型。幹道上每隔1km設置，隧道內則每隔200公尺設置，

交流道、服務區、緊急停車地段等處也有設置。

緊急電話使用方法

所謂ETC是指高速公路等付費

道路之自動收費系統。必須有

車載設備及ETC專用信用卡才

能利用。請向租車公司確認能

否租借。

何謂能使用ETC系統之車輛

日本不問一般道路、高速公路，

所有座位都有義務繫安全帶。

尤其在高速公路上，後座乘客

未繫安全帶時，駕駛人可能受

罰，請注意。

後座也需要繫安全帶

NEXCO西日本（英文、簡體中文、繁體中文、韓文）

iHighway西日本

● 僅限外籍旅客使用之超值周遊券資訊
●搜尋高速公路通行費、路線
●服務區設施簡介等

● 禁止通行、車禍資訊等即時交通資訊
地圖

24小時受理道路異常等通報

NEXCO西日本致力於推動相關宣導活動，旨在實現高
速公路零車禍。單側2車道以上時，右側車道為超車用車道，一般行駛

左側車道。最高時速一般為100km，但不少四國道路標

示限速70∼80km。請留意確保車輛間距，安全駕駛。

靠左安全行駛！

高 知
Kochi

松 山
Matsuyama

岡 山
Okayama

神 戸
Kobe

徳 島
Tokushima

四國看起來不大，但開車

時意外花時間。安排時程

請預留充裕時間，安全享

受兜風樂趣。

安排時程時預留充裕時間！

四國一般道路時速限制多為40km，但

山區、海岸也有狹窄道路、連續陡彎或

異常氣象下禁止通行之區間等。即使是

車輛導航器上顯示之路線，也有實際上

最好避免行駛的道路。下一頁起之地圖

以粉紅色線條顯示需小心行駛區間，請

務必參考。

山區、河畔道路請小心行駛！

從高松中央IC

到鳴門IC

到德島IC

到高知IC

到松山IC

約56km／約40分鐘

約66km／約50分鐘

約124km／約1小時30分鐘

約151km／約1小時40分鐘

從松山IC

到今治IC

到西予宇和IC

到高知IC

到德島IC

約57km／約55分鐘

約64km／約1小時

約143km／約1小時45分鐘

約183km／約2小時25分鐘

4

2

3

1

高松中央
Takamatsu-chuo16

高松道
TAKAMATSU EXPE11

一　般ETC専用 ETC 一般

ETC專用車道

進入時請減速至時速20km以下

一般車道併用車道

＃9910

SA（服務區）

PA（停車區）

高速公路（收費）

高速道路（免費）

交流道（IC）

部分交流道有出入限制

系統交流道（JCT）

高速公路資訊中心

餐廳

購物區

加油站

圖例

05 06



Uzu-no-Michi Walkway (Onaruto Bridge Promenade)

Restaurant California Table

Hyotanjima Cruise

Bizan Ropeway

Potelette Plaza, Kamiyama Forest Park 

Iwa-no-Hana Observation Deck

Earth Pillars of Awa Observation Deck

Wakimachi Udatsu Townscape

Honraku-ji Temple, Mt. Renge

Historic town of Two-Storied Udatsu

Okusu Park

Mizunomaru Fureai Park

Oboke Gorge Pleasure Boat

Oku-Iya Double Vine Bridges

Mt. Tsurugi Summit

Okawara Plateau

Tairyu-ji Ropeway

Hakusuizan, Iou-in, Byodo-ji Temple

Iosan, Muryoju-in, Yakuo-ji Temple

Mollusco Mugi, Mugi Town Wooden Model Facilities

Blue Marine Underwater Sightseeing Boat 

Honenike Yusui Park

Kotohiki Park Zenigata Observation Deck

Mt. Inazumi Observation Deck

Chichibugahama Beach

Mt. Shiude Summit (Mt. Shiude Archaeological Museum and Café)

Miyaike Pond

St. Angelina

Higashiyama Kaii Setouchi Art Museum (Café)

Hanajukai (Terrace)

Angel Road (Angel Café)

Shihozashi Daikanbo Observatory

Kankakei Ropeway

Ritsurin Garden (Kikugetsu-Tei)

Shishi-no-Reigan Observatory, Yashima

Okushi Nature Park Green Space

Shido Country Club (Restaurant)

Pleasure Boat

Hiketa Honmachi Route

Kitokurasu Café

Sanuki Manno National Government Park (Shoryu-no-Taki Falls)

Kotohira-gu Shrine, Hon-gu (Main Shrine) 

Cape Komo

Sotodomari Stone-Walled Village (Area Pathways)

Yusumizugaura Terraced Fields (Pathways)

Narukawa Gorge

Nametoko Gorge

Kokemushiro

Houseboat

Townscapes of Yokaichi and Gokoku

Michi-no-Eki，Minato Oasis Yawatahama Minatto

Mt. Tsubaki Observation Deck

Matsuyama Castle

Dogo Onsen Honkan Area

Mitsu no Watashi (Takahama City Route No. 2)

Kurushima Strait Quickwater Ship

Mt. Kiro Observatory Park

Michi-no-Eki Tatara Shimanami Park

Inland Sea Resort Fespa

Kyukamura Setouchi Toyo

Shirai-no-taki Falls (within Saragamine Range Prefectural Natural Park)

Namegawa Gorge

Mt. Ishizuchi Fukuchi-in Yokomine-ji Temple

Mt. Ishizuchi (Seven Sacred Mountains of Japan)

Minetopia Besshi (Tounaru Region)

Mishima Park

Cape Muroto (Kanjogahama)

"Monet's Garden" Marmottan

Sea House

Todoro-no-Taki Falls Observation Deck

Katsurahama Park

Kochi Castle / Kochi Castle Museum of History

Yutorisuto Park Otoyo

Nikobuchi

Yasui Valley

Nakatsu Valley

Prefectural Road Crossing Shikoku Karst Park

Tengusou Highland House

Shimanto Ochakuri Café

Kawarakko Shimanto Canoe and Camping Village

Shimanto River Bed (Nyuta Willows)

Seaside Gallery (Irino-no-Hama Beach in Kuroshio, Kochi)

Hoshigaoka Park (Himeno Peony Village)

Oki Beach Gazebo

Cape Ashizuri Cruise

Minokoshi Coast Footpath

Sukumo Resort Yashi-no-Yu

Shiman Torokko, Shikoku Mannaka Sennen Monogatari,
and Iyonada Monogatari　

四國八十八景
https://www.skr.mlit.go.jp/kikaku/88-kei/en/
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主要地方道路

鐵路
縣界

國道11高速公路（收費）

高速道路（免費）

收費道路
SA（服務區）／
PA（停車區）

四國八十八景88

道之驛

四國靈場88

四國八十八處靈場
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15

16

18
19

17

20
21
22
23

24
25
26
27
28
29
30

31
32

35
36
37

33
34

38
39

40
41
42
43
44
45

46
47
48

53
54
55
56
57

49
50
51
52

58
59
60
61

62
63
64
65

66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76

77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88

靈山寺
極樂寺
金泉寺
大日寺
地藏寺
安樂寺
十樂寺
熊谷寺
法輪寺
切幡寺
藤井寺
燒山寺
大日寺
常樂寺
國分寺

觀音寺
井戶寺
恩山寺
立江寺
鶴林寺
太龍寺
平等寺
藥王寺

最御崎寺
津照寺
金剛頂寺
神峰寺
大日寺
國分寺
善樂寺

竹林寺
禪師峰寺
雪蹊寺
種間寺
清瀧寺
青龍寺
岩本寺
金剛福寺
延光寺

觀自在寺
龍光寺
佛木寺
明石寺
大寶寺
岩屋寺

淨琉璃寺
八坂寺
西林寺
淨土寺
繁多寺
石手寺
太山寺
圓明寺
延命寺
南光坊
泰山寺
榮福寺
仙遊寺
國分寺
橫峰寺
香園寺

寶壽寺
吉祥寺
前神寺
三角寺

雲邊寺
大興寺
神惠院
觀音寺
本山寺
彌谷寺
曼荼羅寺
出釋迦寺
甲山寺
善通寺
金倉寺

道隆寺
鄉照寺
天皇寺
國分寺
白峰寺
根香寺
一宮寺
屋島寺
八栗寺
志度寺
長尾寺
天窪寺

德島縣

高知縣
愛媛縣

香川縣

1： 8 0 0 , 0 0 0
0 10km 20km 30km 40km 50km

出典：国土地理院1/50万地方圖

「道之驛」是位於一般道路上的休息設施。除了免
費停車場、洗手間外，還設有餐廳、伴手禮店、
Wi-Fi熱點等，也提供周邊觀光資訊。部分道之驛
還設有溫泉、農產品直賣處，詳情請參閱網頁。

道之驛

https://www.michi-no-eki.jp/stations/english

https://88shikokuhenro.jp/en/
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