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バリアフリー教室

「バリアフリー教室」を開催し、疑似体験、介助体験、バリアフリー化された施設の体験等をしていただく場を
提供しています。
また、地域が行っている、学校、地方公共団体、NPO、ボランティア団体、障害者団体、福祉施設など多様な

主体が、お互いに連携しながら同様の取り組みや活動に対して、情報提供等の支援を行っています。
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新型コロナの影響で激減

開催実績（概要）
令和６年度令和５年度令和４年度・・・令和元年度年度

24回17回１４回３２回回数

1,472名1,028名1,063名2,421名人数

徐々に回復傾向



バリアフリー教室

2

内容参加人数参加対象者場 所日 程

高齢者疑似体験
（車椅子体験）

視覚障害者疑似体験
29専門学校生仙台医療福祉専門学校5月16日

高齢者疑似体験
車椅子体験

29小学生仙台市立東宮城野小学校6月20日

高齢者疑似体験68小学生仙台市立住吉台小学校6月25日
高齢者疑似体験80小学生仙台市立将監中央小学校6月28日

障がい当事者の方からの講話68小学生仙台市立住吉台小学校7月2日
高齢者疑似体験40小学生秋田市立保戸野小学校7月11日
高齢者疑似体験

視覚障害者疑似体験
17タクシー乗務員山形県ハイヤー協会8月8日

高齢者疑似体験
視覚障害者疑似体験

11タクシー乗務員山形県ハイヤー協会8月9日

高齢者疑似体験
視覚障害者疑似体験

6高校生
秋田運輸支局

（秋田工業高校インターンシップ）
9月4日

高齢者疑似体験61小学生川尻小学校9月13日
視覚障害者疑似体験105イベント来訪者アゴラ広場（バスまつり）9月14日
高齢者疑似体験

視覚障害者疑似体験
20委託駅係員地下鉄仙台駅9月18日

高齢者疑似体験
視覚障害者疑似体験

20委託駅係員地下鉄仙台駅9月19日

高齢者疑似体験
視覚障害者疑似体験

20委託駅係員地下鉄仙台駅9月20日

車椅子体験
障がい当事者の方からの講話

設備説明
72小学生楽天モバイルパーク宮城9月25日

開催実績（詳細）令和６年度



バリアフリー教室
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視覚障害者疑似体験289イベント来訪者勾当台公園（交通フェスタ2024）10月5日

高齢者疑似体験120イベント来訪者
仙台市立通町小学校

（てらまちフェスタ2024）
10月16日

高齢者疑似体験21中学生仙台市立住吉台中学校10月20日
高齢者疑似体験25小学生仙台市立鶴谷東小学校10月31日
高齢者疑似体験41小学生仙台市立幸町南小学校11月22日
高齢者疑似体験72小学生仙台市立鶴谷小学校12月20日
高齢者疑似体験
車椅子体験

視覚障害者疑似体験
150小学生仙台市立榴岡小学校1月14日

車椅子体験
障がい当事者の方からの講話

ディスカッション
21

東北運輸局職員
自動車事故対策機

構職員
東北運輸局2月5日

高齢者疑似体験
車椅子体験

座学「心のバリアフリー」など
87小学生塩竈市津波防災センター3月7日

内容参加人数参加対象者場 所日 程

上記の取組に合わせて、「心のバリア
フリー」や公共施設の適正利用につい
て配布・説明を行っています。



バリアフリー教室の開催状況

【開催概要】
実施日：令和６年１０月
場 所：勾当台公園いこいのゾーン
主 催：仙台市・仙台市交通局

「交通フェスタ2024」会場で視覚障害者疑似体験のブースを設け、
アイマスク・白杖を使って、点字ブロック上を歩行する体験を実施しました。

【主な感想】
・『車椅子に乗った状態で動くとき、声がけが安心した。』
・『船内で車椅子を押して回ったとき、狭くてきつくて大変だった。』
・『耳が聞こえづらく、身体が重いため、おじいさんおばあさんは歩くのが大変だと思った。』
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【主な感想】
・『一人で歩くことは思った以上に怖いことだと知った。頭上に障害物があると気づけない。』
・『目の不自由な方にとって点字ブロックをふさいでしまうことが危険だと知った。』
・『困っている人がいたら助けてあげることが大事だと思った。』

視覚障害者疑似体験

高齢者疑似体験 等
【開催概要】
実施日：令和７年３月
場 所：塩竈市津波防災センター、塩竈市営汽船旅客船乗り場
主 催：塩竈市市民生活部浦戸振興課
体に重りやサポーター、ゴーグル等を装着しての歩行、車椅子で停泊中の旅客船への
乗降体験や、「心のバリアフリー」についての座学を実施しました。



バリアフリー教室の開催状況

車椅子利用者による講話、庁舎内外を巡る車椅子体験や、庁舎に様々な障がいを持った方が来所
することを想定したケーススタディを取り入れてのグループディスカッションを実施しました。

5

【開催概要】
実施日：令和６年９月
場 所：楽天モバイルパーク宮城
参加者：仙台市立原町小学校４年生
主 催：東北運輸局
協 力：株式会社楽天野球団、仙台市社会福祉協議会、NPO法人仙台バリアフリーツアーセンター
内野車椅子席までの移動・介助体験、バリアフリープロモータ‐（車椅子利用者）からの
日常生活に関わる講話や、楽天野球団職員による施設見学・説明を実施しました。
【主な感想】
・『車椅子体験を通して、段差は自分一人では通ることができないということが分かり、
車椅子の方にはお手伝いが必要だということが分かった』
・『講話を聞き、車椅子の人にとって何が困ってしまうことなのかがわかった。
困っている人を見かけたら声をかけてみようと思う。』

【開催概要】
実施日：令和７年２月
場 所：東北運輸局２階専用会議室（オンライン併用）
参加者：東北運輸局・自動車事故対策機構仙台主管支所
協 力：仙台市社会福祉協議会

【参加職員からの感想】
・『障害の程度によって求める支援が違うと身をもって感じた。
また、身のまわりにバリアがあふれていることに気づくことができた。』
・『グループディスカッションでは、講師の方の「できないことはできないでいい。最大限寄り添うことが
心のバリアを取り除くことに繋がる」という言葉がとても印象に残った。』

車椅子乗降体験 等

職員研修



車椅子使用者用駐車施設等については、本来であれば必要としない人が利用することにより、真
に必要な人が利用できない状況が見られるなど、適正利用についての課題が指摘されています。
このため、国土交通省では、車椅子使用者用駐車施設等の適正利用に関するガイドラインの策定
や、全国の自治体におけるパーキング・パーミット制度の導入促進、ポスター・チラシ等による
広報啓発などに取り組んでいます。

パーキング・パーミット制度への働きかけと登録促進
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実施主旨

実施概要
ガイドラインや各県パーキングパーミット制度の趣旨を踏まえ、東北運輸局管内の庁舎管理者あ
てパーキングパーミット制度登録について駐車区画運用方法の検討を依頼し、特段の事情が無い
限り登録いただくよう周知を実施しております。

東北運輸局管内庁舎の登録状況
山形運輸支局
酒田庁舎

秋田運輸支局岩手運輸支局
宮古庁舎

岩手運輸支局登録済
（８）

山形運輸支局仙台第四合同庁舎
（東北運輸局）

石巻海事事務所福島運輸支局

庄内自動車検査
登録事務所

今年度登録予定
（１）

いわき自動車
検査登録事務所

宮城運輸支局八戸自動車検査
登録事務所

青森運輸支局検討中
（４）

※八戸海事事務所、気仙沼海事事務所、福島運輸支局小名浜庁舎は他省庁管理



過去、車椅子来庁者が正面玄関でタクシーを降りたところ、段差により入ることができなかった（結果
的に横断歩道まで降りてスロープを上った）との指摘があり、実施したものです。

仙台第四合同庁舎 正面出入口スロープ設置工事
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実施経緯

工事概要



仙台第四合同庁舎 正面出入口スロープ設置工事
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実施前後写真

実
施
前

実
施
後



各市町村へ移動等円滑化促進方針（マスタープラン）及びバリアフリー基本構想の作
成に向けたプロモートを実施しております。

○プロモート内容
概要説明、作成メリット、全国他自治体の作成事例紹介、作成にかかる補助の説明等

○プロモート自治体
作成に前向きに自治体のほか、これまでプロモート実績が無い自治体へのプロモートを実施

R6年度 移動等円滑化促進方針（マスタープラン）・基本構想 作成プロモート
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実施概要

プロモート先（共生社会推進課プロモート分）
市町村日付

仙台市５月１４日

むつ市５月１７日

角田市６月１２日

天童市６月１９日

涌谷町１０月９日

八幡平市鹿角市１０月２９日

五戸町三戸町南部町１１月８日

東通村むつ市１１月１９日

六戸町三沢市東北町青森市１１月２０日

男鹿市３月１０日

共生社会推進課訪問実績：１７自治体
各運輸支局等訪問実績 ：２４自治体
令和６年度訪問実績 ：計４１自治体

令和７年度 作成（予定）自治体
・仙台市：移動等円滑化促進方針
・むつ市：移動等円滑化促進方針


