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開催回数は
コロナ前水準へ回復

バリアフリー教室の開催

東北運輸局では「バリアフリー教室」を開催し、疑似体験、介助体験、バリアフリー化された施設の体験等をしていただく場を提供しています。
また、地域が行っている、学校、地方公共団体、NPO、ボランティア団体、障害者団体、福祉施設など多様な主体が、お互いに連携しながら

同様の取り組みや活動に対して、情報提供等の支援を行っています。

新型コロナの影響で激減

開催実績

開催内訳（開催回数）

その他イベント来場
者

社会人大学生・
専門学校生

高校生中学生小学生年度

１５１１３１１１２R7

０３６１１１１２R6 1

R7R6R5R4R3R2R1年度

342417144532回数

1,6021,4721,0281,0632323082,421人数

これまでは小学生中心で行っておりましたたが、令和７年度は局内連携を図りながら、事業者等社会人向けの取組にも力を入れました。



バリアフリー教室の開催
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内容参加人数参加対象者場 所日 程

高齢者疑似体験、車椅子体験、視覚障がい者疑似体験28介護福祉学科1学年仙台医療福祉専門学校R7.5.19

高齢者疑似体験31枡江小学校 4年生枡江小学校R7.6.11

高齢者疑似体験、講話58
視能訓練科、

柔道整復科の２年生
仙台医健・スポーツ専門学校R7.7.28

視覚障がい者疑似体験6
青森地方気象台
若手職員

青森運輸支局R7.7.29

車椅子体験67青葉区の事業所青葉消防署R7.8.1

高齢者疑似体験、紙芝居12町内会員台原東部連合町内会R7.8.5

タクシー・バスを使用した高齢者疑似体験、
視覚障がい者疑似体験

78大住小学校 4年生秋田市立大住小学校R7.8.26

講話、高齢者疑似体験、妊婦疑似体験説明18
リハビリテーション学

科学生
東北福祉大学R7.8.27

高齢者疑似体験、車椅子体験、妊婦疑似体験11来場者勾当台公園R7.8.30

高齢者疑似体験、車椅子体験、妊婦疑似体験58来場者勾当台公園R7.8.31

高齢者疑似体験、視覚障がい者疑似体験3秋田工業高校生
秋田運輸支局

（秋田工業高校インターンシップ）
R7.9.3

講話、施設見学ツアー、車椅子バス乗降体験78原町小学校楽天モバイルパーク宮城R7.9.5

視覚障がい者疑似体験66来場者秋田バスまつりR7.9.13

講話68住吉台小学校 4年生住吉台小学校R7.9.22

高齢者疑似体験、車椅子体験、視覚障がい者疑似体験21委託駅係員地下鉄仙台駅R7.9.24

高齢者疑似体験、車椅子体験、視覚障がい者疑似体験21委託駅係員地下鉄仙台駅R7.9.25

高齢者疑似体験、車椅子体験、視覚障がい者疑似体験22委託駅係員地下鉄仙台駅R7.9.26

開催実績（詳細）令和７年度
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高齢者疑似体験68住吉台小学校 4年生住吉台小学校R7.9.29

視覚障がい者疑似体験31枡江小学校 4年生枡江小学校R7.9.30

視覚障がい者疑似体験
車椅子体験

323来場者西公園（交通フェスタ）R7.10.4

視覚障がい者疑似体験
車椅子体験

124来場者鉄道フェスティバルin東北R7.10.5

高齢者疑似体験30館小学校 4年生館小学校R7.10.6

高齢者疑似体験
視覚障がい者疑似体験

15
タクシー乗務員
支局職員

山形県ハイヤー協会R7.10.9

高齢者疑似体験20住吉台中学校 ２年生住吉台中学校R7.10.19

講話
視覚障がい者疑似体験

24職員東北地方整備局R7.10.24

高齢者疑似体験14
運輸支局職員と
自動車会館の職員

岩手運輸支局R7.11.6

タクシー・バスを使用した高齢者疑似体験、
視覚障がい者疑似体験

8
下浜小学校
４・５年生

下浜小学校R7.11.6

高齢者疑似体験35幸町南小学校 4年生幸町南小学校R7.11.13

高齢者疑似体験90鶴谷小学校 4年生鶴谷小学校R7.12.8

高齢者疑似体験90北仙台小学校 4年生北仙台小学校R8.1.19

講話21
東北運輸局職員

自動車事故対策機構職員
東北運輸局R8.2.4

視覚障がい者疑似体験15
東北運輸局職員

自動車事故対策機構職員
東北運輸局R8.2.18

視覚障がい者疑似体験
車椅子体験

17秋保地区旅館従業員秋保 佐勘R8.2.24

車椅子体験、講話31枡江小学校 4年生太平洋フェリー（株） 仙台港営業所R8.2.27

内容参加人数参加対象者場 所日 程
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バリアフリー教室等の取組に合わせて、「心のバリアフリー」や「公共施設の適正利用」について、チラシ
の配布・説明等を行っています。



イベント出展による心のバリアフリー促進

【開催概要】
●日 時 ：令和７年１０月４日（土）①、５日（日）②
●イベント名：

・①魅力いっぱい！交通フェスタ２０２５
・②鉄道フェスティバルin東北（鉄道の日記念イベント）

●場 所：仙台西公園、ＪＲ貨物・仙台貨物ターミナル駅構内
●ブース来場者：２日間合計 約450名
●主催 ：①仙台市、仙台市交通局 ②東北地区「鉄道の日」実行委員会
●協力 ：東北運輸局 他

【実施内容】
●公共交通利用の促進と心のバリアフリー理解の醸成を目的に出展。

○視覚障害者疑似体験
点字ブロックをU字型に設置し、アイマスク・白杖を用いた疑似体験を
実施。一人での歩行、介助者との歩行を体験し、視覚障害者の移動に
対する理解を深めた。

○車いす体験
実際に車いすで移動を行うことで、段差・傾斜等の物理的バリアへの
気づきを促した。

【参加者の感想】
●街で会う視覚障害者の方が白杖を上手に使っているが、実際体験してみて、

すごく難しかった。
●点字ブロックのうえに物を置いたり遮らないようにしようと思った。
●いろんな障害がある人がいるので、バリアフリーを強化して安心安全な

生活が送れるようになってくれれば嬉しい。
車いす体験

視覚障がい者疑似体験



旅館従業員を対象としたバリアフリー教室の開催

【開催概要】
●日時 ：令和８年２月２４日（火）
●場所 ：伝承千年の宿 佐勘
●参加者：旅館従業員 １７名
●主催 ：東北運輸局（共生社会推進課、観光企画課）
●協力 ：日本旅館協会東北支部連合会 伝承千年の宿 佐勘

【実施内容】
●宿泊施設におけるバリアフリー対応の向上と、誰もが安心して

観光できる受入環境整備を目的として以下を実施
○車いす体験

ロビー、スロープ、客室などでの移動・生活動作を体験し、
設備・動線への配慮点を学んだ。

○視覚障害疑似体験
アイマスクと白杖を使用し、バイキング形式での食事体験や
階段昇降、歩行体験などを行った。

【参加者の感想】
●車椅子を利用することで、その視点からの見え方や行動の不便さを感じ、
車椅子を利用される方の立場になって、改善出来ることを実施していきたい
と思った。
●旅館従業員として、車椅子や白杖などを実際に活用する経験がなかなかな
かったため、とても貴重な体験だった。お客様の身になって施設内を回ると、
通常の通路が違う景色に見え、今後の接客の際に気を付けたいと思った。
●心のバリアフリーについて学び、相手の気持ちに寄り添うことの大切さを
改めて感じた。困っていそうな方に声をかけるタイミングや、相手のペースに
合わせることなど、普段の接客でも意識できることが多いと気づいた。

車いす体験

視覚障がい者疑似体験



フェリーを活用したバリアフリー教室の開催

【開催概要】
●日時 ：令和８年２月２７日（金）
●場所 ：太平洋フェリー（株） 仙台港営業所
●参加者：仙台市立枡江小学校 ４年生 ３１名
●主催 ：東北運輸局
●協力 ：太平洋フェリー株式会社 、仙台市ボランティアセンター

【実施内容】
●公共交通の中でも、、移動空間と生活空間が同一に存在するフェリーの

特性を活かし、以下の体験学習を実施
○車いす体験

ターミナル内動線、搭乗橋（傾斜）走行、船内移動などを体験し、
フェリー特有の環境を学習した。

○船内見学
フェリー事業者よりバリアフリー設備について説明を受け、実際に
見学することで、フェリーにおけるバリアフリー化の重要性の理解を
促した。

【参加者の感想】
●車いすに乗っていると、自動販売機の上の方にあるボタンは届かなかった。
●坂を車いすで後ろ向きで下るときに怖いと感じた。
●押す役の人が声をかけてくれると安心できたから、声がけの大切さがわかった。
●フェリーの中にはたくさんのバリアフリーの工夫があることに気づいた。
●フェリーが自分たちの生活に大きく関わっていることを学んだので、

これからの生活でも意識してみたいと思った。 車いす体験



車椅子使用者用駐車施設等については、本来であれば必要としない人が利用することにより、真
に必要な人が利用できない状況が見られるなど、適正利用についての課題が指摘されています。
このため、国土交通省では、車椅子使用者用駐車施設等の適正利用に関するガイドラインの策定
や、全国の自治体におけるパーキング・パーミット制度の導入促進、ポスター・チラシ等による
広報啓発などに取り組んでいます。

パーキング・パーミット制度への働きかけと登録促進
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実施主旨

実施概要
ガイドラインや各県パーキングパーミット制度の趣旨を踏まえ、東北運輸局管内の庁舎管理者あ
てパーキングパーミット制度登録について駐車区画運用方法の検討を依頼し、特段の事情が無い
限り登録いただくよう周知を実施しております。

東北運輸局管内庁舎の登録状況（令和7年度末現在）
山形運輸支局
酒田庁舎

秋田運輸支局岩手運輸支局
宮古庁舎

岩手運輸支局登録済
（９）

山形運輸支局（R7.8）仙台第四合同庁舎
（東北運輸局）（R7.7）

石巻海事事務所福島運輸支局

庄内自動車検査
登録事務所（R7.8）

いわき自動車
検査登録事務所

宮城運輸支局八戸自動車検査
登録事務所

青森運輸支局検討中
（４）

※八戸海事事務所、気仙沼海事事務所、福島運輸支局小名浜庁舎は他省庁管理



車椅子来庁者より、段差に前輪が引っかかってしまい、段差を乗り越えるには、介助者がいる場合で
あってもかなりの力を要するとのご指摘があり、改善工事を実施したものです。

仙台第四合同庁舎 庁舎南側の切下げ工事

9

実施経緯

工事概要

工事前の段差



仙台第四合同庁舎 庁舎南側の切下げ工事
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実施前後写真

実
施
前

実
施
後



持病をお持ちの来庁者より、庁舎内男性用トイレのサニタリーボックス設置についてご意見・ご要望が
あり、早急に対応可能な1階多目的トイレについて、取り急ぎ改善を図ったものです。

仙台第四合同庁舎 多目的トイレへの大型ゴミ箱設置

11

実施経緯

今後、庁舎内全てのトイレについて、サニタリーボックスの設置を
要望して参ります。

実施前後写真



各市町村へ移動等円滑化促進方針（マスタープラン）及びバリアフリー基本構想の作
成に向けたプロモートを実施しております。

○プロモート内容
概要説明、作成メリット、全国他自治体の作成事例紹介、作成にかかる補助の説明等

○プロモート自治体
作成に前向きに自治体のほか、これまでプロモート実績が無い自治体へのプロモートを実施

R７年度 移動等円滑化促進方針（マスタープラン）・基本構想 作成プロモート
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実施概要

プロモート先（共生社会推進課プロモート分）
市町村日付

むつ市4月21日

尾花沢市新庄市金山町7月22日

二本松市本宮市大玉村8月7日

藤里町能代市11月12日

田舎館村平川市弘前市11月13日

紫波町矢巾町盛岡市12月2日

塩竈市石巻市12月22日

亘理町12月23日

ほか13久慈市資料配布

ほか1むつ市２回以上実施

共生社会推進課実績 ：４１自治体
各運輸支局等訪問実績 ：９自治体
令和７年度訪問実績 ：計５０自治体

令和８年度 作成・見直し（予定）自治体
・大館市：移動等円滑化基本構想
・大館市：移動等円滑化促進方針
・南陽市：移動等円滑化基本構想
・福島市：移動等円滑化基本構想


